
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 

ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 

สาระท่ี  ๑   สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต 

มาตรฐาน ว  ๑. ๑   เข้าใจหน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และหน้าที่ของ
ระบบต่างๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ท างานสัมพันธ์กัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้   
สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ในการด ารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

ป.  ๑ 
 

 ๑.  เ ป รี ย บ เ ที ย บค ว า ม
แ ต ก ต่ า ง ร ะ ห ว่ า ง
สิ่ ง มี ชี วิ ต กั บ
สิ่งไม่มีชีวิต    

-   สิ่งมีชีวิตมีลักษณะแตกต่างจาก
สิ่งไม่มีชีวิต โดยสิ่งมีชีวิตจะมีการ
เคลื่ อนที่    กิ นอาหาร  ขับถ่ า ย 
หายใจ  เจริญเติบโต สืบพันธุ์และ
ต อ บ ส น อ ง ต่ อ สิ่ ง เ ร้ า   แ ต่
สิ่ ง ไ ม่ มี ชี วิ ต จ ะ ไ ม่ มี ลั ก ษณ ะ
ดังกล่าว 

องค์ประกอบที่ ๑    
-  ส ารวจพรรณไม้ในพื้นที่ศึกษา 
(สามารถแยกสิ่งมีชีวิต และสิ่ง ไม่มีชีวิต
ได้  เช่น  ต้นไม้  สัตว์  หิน  ดิน)  
องค์ประกอบที่ ๒  
-  ศึกษาคุณของพืชพรรณที่ปลูก ออกแบบ
บันทึกการเปลี่ยนแปลง 
องค์ประกอบท่ี ๔ 
-  เรียนรู้วิธีการรายงานผลรายงานผล  
(เอกสาร  บรรยาย  ศิลปะ นิทรรศการ) 
องค์ประกอบท่ี ๕  
-  การเผยแพร่องค์ความรู้ 
(การบรรยายหน้าชั้นเรียน การจัดแสดง
นิทรรศการภายในและภายนอกโรงเรียน)  

 
๒.  สั ง เกตและอธิบาย

ลั กษณะและหน้ าที่
ข อ ง โ ค ร ง ส ร้ า ง
ภายนอกของพืชและ
สัตว์   

 

-   โครงสร้างภายนอกของพืชได้แก่  
ราก     ล าต้น ใบ ดอกและผล   แต่
ละส่วนท าหน้าที่ต่างกัน 

-   โครงสร้างภายนอกของสัตว์ ได้แก่  
ตา  ห ู จมูก ปาก  เท้า และขา แต่ละ
ส่วนท าหน้าที่แตกต่างกัน   

องค์ประกอบท่ี ๑   
-  ศึกษาและบันทึกลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ (ก.๗-๐๐๓ หน้า ๒-๗) 
องค์ประกอบท่ี ๓ 
-  การศึกษาพรรณไม้ในสวน
พฤกษศาสตร์โรงเรียน(ก.๗-๐๐๓) ครบ
ตามทะเบียนพรรณไม้ 

 



 

 

๒ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

องค์ประกอบท่ี ๔   
-  เรียนรู้วิธีการรายงานผล  
(เอกสาร  บรรยาย  ศิลปะ นิทรรศการ) 
องค์ประกอบท่ี ๕    
-  การเผยแพร่องค์ความรู้   
(การบรรยายหน้าชั้นเรียน การจัดแสดง
นิทรรศการภายในและภายนอกโรงเรียน) 
การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต   
 -  ศึกษาด้านรูปลักษณ์ ได้ข้อมูลการ
เปลี่ยนแปลงและความแตกต่างด้าน
รูปลักษณ์  
 (เช่น  รูปร่าง  รูปทรง  สี  ผิว) 
 -  ศึกษาด้านคุณสมบัต ิได้ข้อมูลการ
เปลี่ยนแปลงและความแตกต่างด้าน
คุณสมบัติ  
 (เช่น  รส  กลิ่น  เสียง สี) 
 -  ศึกษาด้านพฤติกรรม ได้ข้อมูลการ
เปลี่ยนแปลงและความแตกต่างด้าน
พฤติกรรม 
 (เช่น  การตอบสนองต่อปัจจัยแสง) 
-  เปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงและความ
แตกต่าง 
(เปรียบเทียบกับตนเองอย่างง่ายๆ ได้ เช่น 
รูปลักษณ์กับรูปกายตน) 
การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพันเกี่ยว  
-  เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจัยชีวภาพอ่ืนที่
เข้ามาเกี่ยวข้องกับปัจจัยหลัก  
(เรียนรู้รูปลักษณ์ของ  ตา  หู  จมูก ปาก  
เท้า และขา แตล่ะส่วนท าหน้าที่แตกต่าง
กัน) 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจัยชีวภาพอ่ืนที่



 

 

๓ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
เข้ามาเกี่ยวข้องกับปัจจัยหลัก  
(เรียนรู้พฤติกรรมของ  ตา  หู  จมูก ปาก  
เท้า และขา แต่ละส่วนท าหน้าที่แตกต่าง
กัน ที่มาเกี่ยวข้องกับปัจจัยหลัก (พืช) ) 

 
๓. สั ง เกตและอธิบาย

ลักษณะ หน้าที่และ
ค ว า ม ส า คั ญ ข อ ง
อวัยวะภายนอกของ
มนุษย์ ตลอดจนการ
ดูแลรักษาสุขภาพ    

-   อวั ย ว ะภ า ยนอกของมนุ ษ ย์ มี
ลักษณะและหน้าที่แตกต่างกัน 
อวัยวะเหล่านี้มีความส าคัญต่อการ
ด ารงชีวิต จึงต้องดูแลรักษาและ
ป้องกันไม่ให้อวัยวะเหล่านั้นได้รับ
อันตราย 

องค์ประกอบท่ี ๒  
-  พิจารณาคุณ และสุนทรียภาพของพรรณ
ไม้ 
(ใช้อวัยวะรับสัมผัสทั้ง ๕ ในการรับรู้ได้) 

 
 

ป. ๒ 
 
 
 
 
 

 ๑.   ทดลองและอธิบาย 
น้ า แสง เป็นปัจจัยที่
จ า เ ป็ น ต่ อ ก า ร
ด ารงชีวิตของพืช    

-   พืชต้องการน้ าและแสงในการ
เจริญเติบโตและการด ารงชีวิต 

องค์ประกอบท่ี ๒   
-  การปลูก  และดูแลรักษา 
-  ศึกษาคุณของพืชพรรณที่ปลูก ออกแบบ
บันทึกการเปลี่ยนแปลง 
องค์ประกอบท่ี ๔  
-  เรียนรู้วิธีการรายงานผล  
(เอกสาร  บรรยาย  ศิลปะ นิทรรศการ) 
องค์ประกอบท่ี ๕   
-  การเผยแพร่องค์ความรู้   
(การบรรยายหน้าชั้นเรียน การจัดแสดง
นิทรรศการภายในและภายนอกโรงเรียน) 
การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
 -  ศึกษาด้านรูปลักษณ์ ได้ข้อมูลการ
เปลี่ยนแปลงและความแตกต่างด้าน
รูปลักษณ์  
 (เช่น  รูปร่าง  รูปทรง  สี  ผิว) 
 -  ศึกษาด้านคุณสมบัต ิได้ข้อมูลการ
เปลี่ยนแปลงและความแตกต่างด้าน
คุณสมบัติ  
 (เช่น  รส  กลิ่น  เสียง สี) 



 

 

๔ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
-  ศึกษาด้านพฤติกรรม ได้ข้อมูลการ
เปลี่ยนแปลงและความแตกต่างด้าน
พฤติกรรม 
 (เช่น  การตอบสนองต่อปัจจัยแสง) 
การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจัยกายภาพ (ดิน 
น้ า แสง อากาศ) 
(เช่น ความสัมพันธ์ระหว่างพืชกับน้ า  พืช
กับแสง  ที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของ
พืช) 

๒. อธิ บ า ย อ า ห า ร  น้ า 
อากาศ  เป็นปัจจัยที่
จ า เ ป็ น ต่ อ ก า ร
ด า รงชี วิ ต  และการ
เจริญเติบโตของพืช
แ ล ะ สั ต ว์ แ ล ะ น า
ค ว า ม รู้ ไ ป ใ ช้
ประโยชน์    

 

-   พืชและสัตว์ต้องการอาหาร  น้ า 
อากาศ เพื่อการด ารงชีวิตด ารงชีวิต
และการเจริญเติบโต  

-   น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ในการ
ดู แ ล พื ช แ ล ะ สั ต ว์ เ พื่ อ ใ ห้
เจริญเติบโตได้ด ี

องค์ประกอบท่ี ๒   
-  การปลูก  และการดูแลรักษา 
-  ศึกษาคุณของพืชพรรณที่ปลูก ออกแบบ
บันทึกการเปลี่ยนแปลง 
องค์ประกอบท่ี ๔   
-  เรียนรู้วิธีการรายงานผล 
(เอกสาร  บรรยาย  ศิลปะ นิทรรศการ) 
องค์ประกอบท่ี ๕   
-  การเผยแพร่องค์ความรู้ 
(การบรรยายหน้าชั้นเรียน การจัดแสดง
ภายในและภายนอกโรงเรียน) 
การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
 -  ศึกษาด้านรูปลักษณ์ ได้ข้อมูลการ
เปลี่ยนแปลงและความแตกต่างด้าน
รูปลักษณ์  
 (เช่น  รูปร่าง  รูปทรง  สี  ผิว) 
 -  ศึกษาด้านคุณสมบัต ิได้ข้อมูลการ
เปลี่ยนแปลงและความแตกต่างด้าน
คุณสมบัติ  
 (เช่น  รส  กลิ่น  เสียง สี) 
-  ศึกษาด้านพฤติกรรม ได้ข้อมูลการ



 

 

๕ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
เปลี่ยนแปลงและความแตกต่างด้าน
พฤติกรรม 
 (เช่น  การตอบสนองต่อปัจจัยแสง)    
การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจัยกายภาพ (ดิน 
น้ า แสง อากาศ) 
(เช่น ความสัมพันธ์ระหว่างพืชกับน้ า  พืช
กับแสง  ที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของ
พืช) 

๓.  ส ารวจและอธิบาย พืช
แ ล ะ สั ต ว์ ส า ม า ร ถ
ตอบสนองต่ อ แส ง 
อุณหภูมิ และการสัมผัส  

-   พืชและสัตว์มีการตอบสนองต่อ 
แสง อุณหภูมิ    และการสัมผัส 

องค์ประกอบท่ี ๒   
-  การปลูก  และการดูแลรักษา 
-  ศึกษาคุณของพืชพรรณที่ปลูก 
องค์ประกอบท่ี ๔   
-  เรียนรู้วิธีการรายงานผล 
(เอกสาร  บรรยาย  ศิลปะ นิทรรศการ) 
องค์ประกอบท่ี ๕   
-  การเผยแพร่องค์ความรู้ 
(การบรรยายหน้าชั้นเรียน การจัดแสดง
ภายในและภายนอกโรงเรียน) 
การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
 -  ศึกษาด้านรูปลักษณ์ ได้ข้อมูลการ
เปลี่ยนแปลงและความแตกต่างด้าน
รูปลักษณ์  
 (เช่น  รูปร่าง  รูปทรง  สี  ผิว) 
 -  ศึกษาด้านคุณสมบัต ิได้ข้อมูลการ
เปลี่ยนแปลงและความแตกต่างด้าน
คุณสมบัติ  
 (เช่น  รส  กลิ่น  เสียง สี) 
-  ศึกษาด้านพฤติกรรม ได้ข้อมูลการ
เปลี่ยนแปลงและความแตกต่างด้าน
พฤติกรรม 



 

 

๖ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
 (เช่น  การตอบสนองต่อปัจจัยแสง)    
การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจัยกายภาพ (ดิน 
น้ า แสง อากาศ) 
(เช่น ความสัมพันธ์ระหว่างพืชกับน้ า  พืช
กับแสง  ที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของ
พืช)  

๔.  ทดลองและอธิ บาย 
ร่ า งก ายของมนุ ษย์
สามารถ     ตอบสนองต่อ
แสง   อุณหภูมิ และการ
สัมผัส  

-   ร่างกายมนุษย์สามารถตอบสนอง
ต่อ  แสง  อุณหภูมิและการสัมผัส 

องค์ประกอบท่ี ๒ 
-  พิจารณาคุณ และสุนทรียภาพของพรรณ
ไม้  
(เช่น ใช้อวัยวะรับสัมผัสทั้ง ๕ ในการรับรู้
และตอบสนองต่อ  แสง  อุณหภูมิและการ
สัมผัสได้) 
องค์ประกอบท่ี ๔   
-  เรียนรู้วิธีการรายงานผล 
(เอกสาร  บรรยาย  ศิลปะ นิทรรศการ) 
องค์ประกอบท่ี ๕   
-  การเผยแพร่องค์ความรู้ 
(การบรรยายหน้าชั้นเรียน การจัดแสดง
ภายในและภายนอกโรงเรียน) 

 ๕.  อธิบายปัจจัยที่จ าเป็น
ต่อการด ารงชีวิต และ
การเจริญเติบโตของ
มนุษย์  

-   มนุษย์ต้องการอาหาร  น้ า  อากาศ 
เ พื่ อ ก า ร ด า ร ง ชี วิ ต แ ล ะ ก า ร
เจริญเติบโต 

- 

ป. ๓ - - - 
ป. ๔  ๑.  ทดลองและอธิบาย

หน้าที่ของท่อล าเลียง
และ ปากใบของพืช   

-   ภายในล าต้นของพืชมีท่อล าเลียง  
เพื่อล าเลียงน้ าและอาหาร  และในใบมี
ปากใบท าหน้าที่คายน้ า 

องค์ประกอบท่ี ๓ 
-  การศึกษาพรรณไม้ที่สนใจ 
(เช่น การศึกษาลักษณะภายนอกภายใน  
ของพืชแต่ละส่วนโดยละเอียด) 
องค์ประกอบท่ี ๔   
-  เรียนรู้วิธีการรายงานผล 



 

 

๗ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
(เอกสาร  บรรยาย  ศิลปะ นิทรรศการ) 
องค์ประกอบท่ี ๕   
-  การเผยแพร่องค์ความรู้ 
(การบรรยายหน้าชั้นเรียน การจัดแสดง
ภายในและภายนอกโรงเรียน) 

๒ .   อ ธิ บ า ย  น้ า  แ ก๊ ส
คาร์บอนไดออกไซด์ แสง
และคลอโรฟิลล์ เป็น
ปั จจั ยที่ จ า เป็ นบาง
ประการต่ อ     การ
เจริญเติบโตและการ
สังเคราะห์ด้ วยแสง
ของพืช   

-  ปัจจัยที่ส าคัญต่อการเจริญเติบโต
และ                    การสังเคราะห์ด้วย
แสงของพืช ได้แก่    น้ า   แก๊ ส
คาร์บอนไดออกไซด์  แสง และ
คลอโรฟิลล์ 

องค์ประกอบท่ี ๔   
-  เรียนรู้วิธีการรายงานผล 
(เอกสาร  บรรยาย  ศิลปะ นิทรรศการ) 
องค์ประกอบท่ี ๕   
-  การเผยแพร่องค์ความรู้ 
(การบรรยายหน้าชั้นเรียน การจัดแสดง
ภายในและภายนอกโรงเรียน) 
การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจัยกายภาพ (ดิน 
น้ า แสง อากาศ) 
(เรียนรู้เร่ืองน้ า  แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ 
แสง และคลอโรฟิลล์  ที่มีความส าคัญต่อ 
ต่อเจริญเติบโตของพืช) 

๓.   ทดลองและอธิบาย 
การตอบสนองของ
พืชต่อแสง เสียง และ
การสัมผัส   

-   พืชมีการตอบสนองต่อแสง เสียง 
แ ล ะ ก า ร สั ม ผั ส    ซึ่ ง เ ป็ น
สภาพแวดล้อมภายนอก 

องค์ประกอบท่ี ๔   
-  เรียนรู้วิธีการรายงานผล 
(เอกสาร  บรรยาย  ศิลปะ นิทรรศการ) 
องค์ประกอบท่ี ๕   
-  การเผยแพร่องค์ความรู้ 
(การบรรยายหน้าชั้นเรียน การจัดแสดง
ภายในและภายนอกโรงเรียน) 
การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของความพันเกี่ยว
ระหว่างปัจจัย 
(เรียนรู้ความสัมพันธ์ระหว่างพืชที่ 
ตอบสนองต่อแสง เสียง และการสัมผัส)   



 

 

๘ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
๔.   อธิ บ า ยพฤติ ก รรม

ของสัตว์ที่ตอบสนอง
ต่อแสง    อุณหภูมิ 
การสัมผัส  และน า
ค ว า ม รู้ ไ ป ใ ช้
ประโยชน์   

-   พฤติกรรมของสัตว์   เป็นการ
แสดงออกของสัตว์ในลักษณะต่าง 
ๆ เพื่อตอบสนองต่อสิ่งเร้า เช่น 
แสง อุณหภูมิ การสัมผัส 

-   น าความรู้เกี่ยวกับพฤติกรรมของ
สัตว์ไปใช้    ประโยชน์ในการจัด
สภาพแวดล้อมให้เหมาะสมกับ
การด ารงชีวิตของสัตว์ และเพื่อ
พัฒนาอุตสาหกรรมเกษตร 

องค์ประกอบท่ี ๔   
-  เรียนรู้วิธีการรายงานผล 
(เอกสาร  บรรยาย  ศิลปะ นิทรรศการ) 
องค์ประกอบท่ี ๕   
-  การเผยแพร่องค์ความรู้ 
(การบรรยายหน้าชั้นเรียน การจัดแสดง
ภายในและภายนอกโรงเรียน) 
การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจัยชีวภาพอ่ืนที่
เข้ามาเกี่ยวข้องกับปัจจัยหลัก 
(เรียนรู้พฤติกรรมของสัตว์  ที่ แสดงออก
ในลักษณะต่าง ๆ ที่ตอบสนองต่อสิ่งเร้า 
เช่น แสง อุณหภูมิ การสัมผัส) 

ป. ๕  ๑ .   สั ง เ ก ต แ ล ะ ร ะ บุ
ส่ วนประกอบของ
ดอกและโครงสร้างที่
เ กี่ ย ว ข้ อ ง กั บ ก า ร
สืบพันธุ์ของพืชดอก  

-   ดอกโดยทั่วไปประกอบด้วย กลีบ
เลี้ยง กลีบดอก  เกสรเพศผู้ และ
เกสรเพศเมีย 

-   ส่วนประกอบของดอกที่ท าหน้าที่
เกี่ยวข้องกับการสืบพันธุ์ ได้แก่ 
เกสรเพศเมีย ประกอบด้วย  รังไข่  
อ อ วุ ล   แ ล ะ เ ก ส ร    เ พ ศ ผู้  
ประกอบด้วยอับเรณูและละออง
เรณ ู

องค์ประกอบท่ี ๑ 
-  ศึกษาและบันทึกลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ (ก.๗-๐๐๓ หน้า ๒-๗)   
องค์ประกอบท่ี ๓ 
-  การศึกษาพรรณไม้ในสวน
พฤกษศาสตร์โรงเรียน(ก.๗-๐๐๓) ครบ
ตามทะเบียนพรรณไม้ 
-  การศึกษาพรรณไม้ที่สนใจ 
(การศึกษาลักษณะภายนอก ภายในของ
พืชแต่ละส่วนโดยละเอียด) 
องค์ประกอบท่ี ๔   
-  เรียนรู้วิธีการรายงานผล 
(เอกสาร  บรรยาย  ศิลปะ นิทรรศการ) 
องค์ประกอบท่ี ๕   
-  การเผยแพร่องค์ความรู้ 
(การบรรยายหน้าชั้นเรียน การจัดแสดง
ภายในและภายนอกโรงเรียน) 
 



 

 

๙ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
๒.  อธิบายการสืบพันธุ์

ข อ ง พื ช ด อ ก  ก า ร
ขยายพันธุ์พืช และน า
ค ว า ม รู้ ไ ป ใ ช้
ประโยชน์  

-   พืชดอกมีการสืบพันธุ์ทั้ งแบบ
อาศัยเพศและการสืบพันธุ์แบบไม่
อาศัยเพศ   

-   การขยายพันธุ์พืชเพื่อเพิ่มปริมาณ
และคุณภาพ ของพืช  ท าได้หลายวิธี 
โดยการเพาะเมล็ด  การปักช า  การ
ตอนกิ่ง  การติดตา  การทาบกิ่ง  การ
เสียบยอด  และการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 

องค์ประกอบท่ี ๒   
-  การปลูก และดูแลรักษา   
(การขยายพันธุ์พืช)   
องค์ประกอบท่ี ๔   
-  เรียนรู้วิธีการรายงานผล 
(เอกสาร  บรรยาย  ศิลปะ นิทรรศการ) 
องค์ประกอบท่ี ๕   
-  การเผยแพร่องค์ความรู้ 
(การบรรยายหน้าชั้นเรียน การจัดแสดง
ภายในและภายนอกโรงเรียน) 

๓.  อธิบายวัฏจักรชีวิต
ของพืชดอกบางชนิด             

-   พืชดอกเมื่อเจริญเติบโตเต็มที่จะ
ออกดอก  ดอกได้ รับการผสม
พันธุ์กลายเป็นผล  ผลมีเมล็ด  ซึ่ง
สามารถงอกเป็นต้นพืชต้นใหม่
หมุนเวียนเป็นวัฏจักร 

องค์ประกอบท่ี ๒ 
-  ศึกษาคุณของพืชพรรณที่ปลูก ออกแบบ
บันทึกการเปลี่ยนแปลง   
(เรียนรู้การเปลี่ยนแปลงของดอก)  
องค์ประกอบท่ี ๔   
-  เรียนรู้วิธีการรายงานผล 
(เอกสาร  บรรยาย  ศิลปะ นิทรรศการ) 
องค์ประกอบท่ี ๕   
-  การเผยแพร่องค์ความรู้ 
(การบรรยายหน้าชั้นเรียน การจัดแสดง
ภายในและภายนอกโรงเรียน) 
การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
-  สัมผัสเรียนรู้วงจรชีวิตของชีวภาพ
(เรียนรู้วงจรชีวิตของเมล็ด เรียนรู้วงจร
ชีวิตของดอก) 

   



 

 

๑๐ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
๔.   อธิบายการสืบพันธุ์

และการขยายพันธุ์
ของสัตว์          

-   สัตว์มีการสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศ
และการสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศ 

-   การขยายพันธุ์สัตว์โดยวิธี การ
คัดเลือกพันธุ์และการผสมเทียม 
ท าให้มนุษย์ได้สัตว์ที่มีปริมาณ
และคุณภาพตามที่ต้องการ 

 
 

องค์ประกอบท่ี ๔   
-  เรียนรู้วิธีการรายงานผล 
(เอกสาร  บรรยาย  ศิลปะ นิทรรศการ) 
องค์ประกอบท่ี ๕   
-  การเผยแพร่องค์ความรู้ 
(การบรรยายหน้าชั้นเรียน การจัดแสดง
ภายในและภายนอกโรงเรียน) 
การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจัยชีวภาพอ่ืนที่
เข้ามาเกี่ยวข้องกับปัจจัยหลัก  
(เรียนรู้ด้านพฤติกรรมของสัตว์ เช่นการ
สืบพันธุ์และการขยายพันธุ์ของสัตว์) 

๕.   อภิปรายวัฏจักรชีวิต
ของสั ตว์ บ า งชนิ ด 
และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์  

-   สัตว์บางชนิด เช่น ผีเสื้อ ยุง กบ  
เมื่อไข่ได้รับการผสมพันธุ์จะเจริญ
เป็นตัวอ่อน  และตัวอ่อน    
เ จ ริ ญ เ ติ บ โ ต เ ป็ น ตั ว เ ต็ ม วั ย 
จนกระทั่งสามารถสืบพันธุ์ได้ 
หมุนเวียนเป็นวัฏจักร 

-   มนุษย์น าความรู้เกี่ยวกับวัฏจักร
ชีวิตของสัตว์   มาใช้ประโยชน์
มากมาย  ทั้งทางด้านการเกษตร 
การอุตสาหกรรม และการดูแล
รักษาสิ่งแวดล้อม 

องค์ประกอบท่ี ๔   
-  เรียนรู้วิธีการรายงานผล 
(เอกสาร  บรรยาย  ศิลปะ นิทรรศการ) 
องค์ประกอบท่ี ๕   
-  การเผยแพร่องค์ความรู้ 
(การบรรยายหน้าชั้นเรียน การจัดแสดง
ภายในและภายนอกโรงเรียน) 
การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจัยชีวภาพอ่ืนที่
เข้ามาเกี่ยวข้องกับปัจจัยหลัก  
(เรียนรู้ด้านรูปลักษณ์ของสัตว์ ตั้งแต่เป็น
ตัวอ่อนเจริญเติบโตเป็นตัวเต็มวัย
จนกระทั่งสามารถสืบพันธุ์ได้ หมุนเวียน
เป็นวัฏจักร) 
 

ป. ๖  ๑ .   อ ธิ บ า ย ก า ร
เ จ ริ ญ เ ติ บ โ ต ข อ ง
มนุษย์จากวัยแรกเกิด
จนถึงวัยผู้ใหญ่  

-   มนุษย์มีการเจริญเติบโตและมีการ
เปลี่ยนแปลง   ทางด้านร่างกาย
ตั้งแต่แรกเกิดจนเป็นผู้ใหญ่   

   - 
 



 

 

๑๑ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
๒.  อธิบายการท างานที่

สั ม พั น ธ์ กั น ข อ ง
ร ะบบย่ อ ย อ า ห า ร 
ระบบหายใจ  และ
ระบบหมุนเวียนเลือด
ของมนุษย์  

 

-   ระบบย่อยอาหาร ท าหน้าที่ย่อย
อาหาร     ให้เป็นสารอาหารขนาด
เล็กแล้วจะถูกดูดซึมเข้าสู่ระบบ
หมุนเวียนเลือด  แก๊สออกซิเจนที่
ได้ จ ากระบบหายใจจะท าให้
สารอาหารเกิดการเปลี่ยนแปลง
จนกลายเป็นพลังงานที่ ร่างกาย
น าไปใช้ได้ 

   - 

๓.   วิ เ คร าะห์ส ารอาหาร
แ ล ะ อ ภิป ร า ย คว า ม
จ าเป็นที่ร่างกายต้อง
ได้ รับสารอาหารใน
สัดส่วนที่ เหมาะสมกับ
เพศและวัย  

 
 

-   ส า ร อ า ห า ร  ไ ด้ แ ก่  โ ป ร ตี น   
คาร์โบไฮเดรต     ไขมัน แร่ธาตุ 
วิตามิน และน้ า มีความจ าเป็นต่อ
ร่างกาย  มนุษย์จ าเป็นต้องได้รับ
สารอาหารในสัดส่วนที่เหมาะสม
กับเพศและวัยเพื่อการเจริญเติบโต
และการด ารงชีวิต 

   - 
 
 
  
 

ม.  ๑ 
 
 
 
 
 
 

 
 

๑.  สังเกตและอธิบายรูปร่าง  
ลักษณะของเซลล์ของ
สิ่งมีชีวิตเซลล์ เดียว
แ ล ะ เ ซ ล ล์ ข อ ง
สิ่งมีชีวิตหลายเซลล์ 

-   เซลล์ของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียว และ
เซลล์ของ   สิ่งมีชีวิตหลายเซลล์ 
เช่น เซลล์พืช และเซลล์สัตว์มี
รูปร่าง ลักษณะแตกต่างกัน 

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
-  สัมผัสเรียนรู้วงจรชีวิตของชีวภาพ
(ศึกษาด้านรูปลักษณ์ ได้ข้อมูลการ
เปลี่ยนแปลงและความแตกต่างด้าน
รูปลักษณ์ของสิ่งมีชีวิต เช่น เซลล์พืชและ
เซลล์สัตว์) 

๒.  สังเกตและเปรียบเทียบ
ส่วนประกอบส าคัญของ
เซลล์พืชและเซลล์สัตว์  

-   นิวเคลียส ไซโทพลาซึม และเยื่อหุ้ม
เซลล์  เป็นส่วนประกอบส าคัญของ
เซลล์ที่เหมือนกันของเซลล์พืชและ
เซลล์สัตว์ 

-      ผนังเซลล์และคลอโรพลาสต์  เป็น
ส่วนประกอบ ที่พบได้ในเซลล์พืช 

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
-  สัมผัสเรียนรู้วงจรชีวิตของชีวภาพ 
(ศึกษาด้านคุณสมบัติ ได้ข้อมูลการ
เปลี่ยนแปลงและความแตกต่างด้าน
คุณสมบัติของเซลล์พืชและเซลล์สัตว์) 
การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจัยชีวภาพอ่ืนที่
เข้ามาเกี่ยวข้องกับปัจจัยหลัก  
(การเรียนรู้ด้านคุณสมบัติของเซลล์พืช



 

 

๑๒ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
และเซลล์สัตว์) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๓.   ทดลองและอธิบาย
ห น้ า ที่ ข อ ง
ส่ ว น ป ร ะ ก อ บ ที่
ส าคัญของเซลล์พืช
และเซลล์สัตว์  

-   นิวเคลียส ไซโทพลาซึม เยื่อหุ้ม
เซลล์ แวคิวโอล   เป็นส่วนประกอบ
ที่ส าคัญของเซลล์สัตว์  มีหน้าที่
แตกต่างกัน    

-   นิวเคลียส ไซโทพลาซึม เยื่อหุ้ม
เซลล์ แวคิวโอล    ผนังเซลล์ และคลอ
โรพลาสต์ เป็นส่วนประกอบที่ส าคัญ
ของเซลล์พืช มีหน้าที่แตกต่างกัน 

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
-  สัมผัสเรียนรู้วงจรชีวิตของชีวภาพ 
(ศึกษาด้านคุณสมบัติ ได้ข้อมูลการ
เปลี่ยนแปลงและความแตกต่างด้าน
คุณสมบัติของเซลล์พืชและเซลล์สัตว์) 
การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจัยชีวภาพอ่ืนที่
เข้ามาเกี่ยวข้องกับปัจจัยหลัก 
(การเรียนรู้ด้านคุณสมบัติของของเซลล์
พืชและเซลล์สัตว์) 

๔.   ทดลองและอธิบาย
กระบวนการสารผ่าน
เซลล์     โดยการแพร่
และออสโมซิส  

-   การแพร่เป็นการเคลื่อนที่ของสาร 
จากบริเวณที่มีความเข้มข้นสูงไปสู่
บริเวณที่มีความเข้มข้นต่ า 

-   ออสโมซิสเป็น การเคลื่อนที่ของ
น้ าผ่านเข้าและออกจากเซลล์ จาก
บริเวณที่มีความเข้มข้นของ
สารละลายต่ าไปสู่บริเวณที่มีความ
เข้มข้นของสารละลายสูง โดยผ่าน
เยื่อเลือกผ่าน 

การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจัยชีวภาพอ่ืนที่
เข้ามาเกี่ยวข้องกับปัจจัยหลัก 
(การเรียนรู้ด้านคุณสมบัติของเซลล์พืช) 
 

๕.   ทดลองหาปัจจัยบาง
ประการที่จ าเป็นต่อ
การสังเคราะห์ด้วย
แสงของพืช และ
อธิบายว่าแสง      
คลอโรฟิลล์ แก๊ส 

-   แสง คลอโรฟิลล์ แก๊ส
คาร์บอนไดออกไซด์ และน้ า  เป็น
ปัจจัยที่จ าเป็นต่อกระบวนการ
สังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
-  สัมผัสเรียนรู้วงจรชีวิตของชีวภาพ 
(ศึกษาด้านคุณสมบัติ ได้ข้อมูลการ
เปลี่ยนแปลงและความแตกต่างด้าน
คุณสมบัติ เช่นกระบวนการสังเคราะห์
ด้วยแสงของพืช) 



 

 

๑๓ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คาร์บอนได- 
ออกไซด์ น้ า เป็น
ปัจจัยที่จ าเป็นต้องใช้
ในการสังเคราะห์ด้วย
แสง      

การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจัยกายภาพ (ดิน 
น้ า แสง อากาศ)  
(การเรียนรู้ด้านคุณสมบัติของแสง 
คลอโรฟิลล์ แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ 
และน้ า  ) 
 
 
 
 

๖.   ทดลองและอธิบายผล
ที่ ไ ด้ จ า ก ก า ร
สังเคราะห์ด้วยแสง
ของพืช  

-   น้ าตาล  แก๊สออกซิเจนและน้ า  
เป็นผลิตภัณฑ์ที่ได้จากกระบวนการ
สังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
-  สัมผัสเรียนรู้วงจรชีวิตของชีวภาพ 
(ศึกษาด้านคุณสมบัติ ได้ข้อมูลการ
เปลี่ยนแปลงและความแตกต่างด้าน
คุณสมบัติของน้ าตาล  แก๊สออกซิเจนและ
น้ า  ) 
การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจัยกายภาพ (ดิน 
น้ า แสง อากาศ)  
(การเรียนรู้ด้านคุณสมบัติของน้ าตาล  
แก๊สออกซิเจนและน้ า  ) 
 

๗.   อธิบายความส าคัญของ
ก ร ะ บ ว น ก า ร
สังเคราะห์ด้วยแสง
ของพืชต่อสิ่งมีชีวิต
และสิ่งแวดล้อม       

-  กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงมี
ความส าคัญต่อการด ารงชีวิตของ
สิ่งมีชีวิตและต่อสิ่งแวดล้อมใน 
ด้านอาหาร การหมุนเวียนของแก๊ส
ออกซิเจนและแก๊ส
คาร์บอนไดออกไซด์  

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
-  สัมผัสเรียนรู้วงจรชีวิตของชีวภาพ 
(ศึกษาด้านคุณสมบัติ ได้ข้อมูลการ
เปลี่ยนแปลงและความแตกต่างด้าน
คุณสมบัติ) 
การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจัยกายภาพ (ดิน 
น้ า แสง อากาศ)  
(การเรียนรู้ด้านคุณสมบัติ) 



 

 

๑๔ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
๘.   ทดลองและอธิบาย

กลุ่มเซลล์ที่เกี่ยวข้อง
กับการล าเลียงน้ าของ
พืช  

-   เน้ือเยื่อล าเลียงน้ าเป็นกลุ่มเซลล์
เฉพาะเรียงต่อเนื่องกันตั้งแต่ราก  
ล าต้น จนถึงใบ ท าหน้าที่   ในการ
ล าเลียงน้ าและธาตุอาหาร 

 

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
-  สัมผัสเรียนรู้วงจรชีวิตของชีวภาพ 
(ศึกษาด้านคุณสมบัติ ได้ข้อมูลการ
เปลี่ยนแปลงและความแตกต่างด้าน
คุณสมบัติ) 
 

๙.   สั ง เกตและอธิบาย
โครงสร้างที่เกี่ยวกับ
ระบบล าเลียงน้ าและ
อาหารของพืช  

-   เนื้ อ เยื่ อล า เลี ยงน้ าและเนื้อ เยื่ อ
ล าเลียงอาหารเป็นกลุ่มเซลล์ที่อยู่
คู่ขนานกันเป็นท่อล าเลียง จากราก  
ล าต้นถึงใบ  ซึ่งการจัดเรียงตัวของ
ท่อล าเลียงในพืชใบเลี้ยงเดี่ยวและ
พืชใบเลี้ยงคู่จะแตกต่างกัน 

- เนื้อเยื่อล าเลียงน้ า ท าหน้าที่ในการ
ล าเลียงน้ าและธาตุอาหารจากรากสู่
ใบ  ส่วนเนื้อเยื่อล าเลียงอาหารท า
หน้าที่ล าเลียงอาหารจากใบสู่ส่วน
ต่างๆ ของพืช 

-   การคายน้ า มี ส่ วนช่ ว ย ในกา ร
ล าเลียงน้ าของพืช 

องค์ประกอบท่ี ๒ 
- การปลูก และดูแลรักษา 

(การขยายพันธุ์  การตอน การเพาะเมล็ด 
การปักช า) 

 
การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
-  สัมผัสเรียนรู้วงจรชีวิตของชีวภาพ 
(ศึกษาด้านคุณสมบัติ ได้ข้อมูลการ
เปลี่ยนแปลงและความแตกต่างด้าน
คุณสมบัติ) 
 

 ๑๐.  ทดลองและอธิบาย
โครงสร้างของดอกที่
เ กี่ ย ว ข้ อ ง กั บ ก า ร
สืบพันธุ์ของพืช  

-  เกสรเพศผู้และเกสรเพศเมียเป็น
โครงสร้างที่ใช้ในการสืบพันธุ์ของ
พืชดอก 

องค์ประกอบท่ี ๓ 
- การศึกษาพรรณไม้ที่สนใจ  
(การศึกษาลักษณะภายนอกและภายใน 
ของพืชแต่ละส่วนโดยละเอียด) 



 

 

๑๕ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ม.๒ 
 

 ๑๑.  อธิบายกระบวนการ
สืบพันธุ์แบบอาศัย
เพศของพืชดอกและ
การสืบพันธุ์แบบไม่
อ า ศั ย เ พ ศขอ งพื ช 
โดย ใช้ ส่ วนต่ า งๆ 
ของพืชเพื่อช่วยใน
การขยายพันธุ์  

-   กระบวนการสืบพันธุ์แบบอาศัย
เพศของพืชดอกเป็นการปฏิสนธิ
ระหว่างเซลล์สืบพันธุ์ เพศผู้และ
เซลล์ไข่ในออวุล  

-   การแตกหน่อ การเกิดไหล เป็นการ
สืบพันธุ์ของพืชแบบไม่อาศัยเพศ 
โดยไม่มีการปฏิสนธิ 

-   ราก ล าต้ น ใบ และกิ่ งของพื ช
สามารถน าไปใช้ขยายพันธุ์พืชได้ 

องค์ประกอบท่ี ๒ 
- การปลูก และดูแลรักษา 

(การขยายพันธุ์  การตอน การเพาะเมล็ด 
การปักช า) 
องค์ประกอบท่ี ๓ 
- การศึกษาพรรณไม้ที่สนใจ  
(การศึกษาลักษณะภายนอกและภายใน 
ของพืชแต่ละส่วนโดยละเอียด 
การน าข้อมูลมาเปรียบเทียบความต่าง 
ในแต่ละเร่ือง ในชนิดเดียวกัน) 

 ๑๒.  ทดลองและอธิบาย
การตอบสนองของ
พืชต่อแสง น้ า และ
การสัมผัส   

-   พืชตอบสนองต่อสิ่งเร้าภายนอก 
โดยสังเกตได้จากการเคลื่อนไหว
ของส่วนประกอบของพืช ที่มีต่อ
แสง  น้ า และการสัมผัส     

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
-  ศึกษาด้านพฤติกรรม ได้ข้อมูลการ
เปลี่ยนแปลงและความแตกต่างด้าน
พฤติกรรม 
การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจัยกายภาพ (ดิน 
น้ า แสง อากาศ)  
(การเรียนรู้ด้านคุณสมบัติ) 

 ๑๓.   อธิบายหลักการ
และผลของการใช้
เทคโนโลยี ชีวภาพ
ในก า รขย า ยพั นธุ์  
ปรับปรุงพันธุ์  เพิ่ม
ผลผลิตของพืชและ
น า ค ว า ม รู้ ไ ป ใ ช้
ประโยชน์  

-   เทคโนโลยีชี วภาพ เป็นการใช้
เทคโนโลยีเพื่อ   ท าให้สิ่งมีชีวิต
หรือองค์ประกอบของสิ่งมีชีวิต   มี
สมบัติตามต้องการ 

-   การเพาะเลี้ ยง เนื้อ เยื่ อพืช พันธุ
วิศวกรรม เป็นเทคโนโลยีชีวภาพที่
ใช้ในการขยายพันธุ์  ปรับปรุงพันธุ์ 
และเพิ่มผลผลิตของพืช 

 

องค์ประกอบท่ี ๒ 
  - การปลูก และดูแลรักษา 

(การขยายพันธุ์  การตอน การเพาะเมล็ด 
การปักช า) 
 

 ๑.   อธิบายโครงส ร้า ง
และการท างานของ
ระบบ     ย่อยอาหาร 
ร ะ บ บ ห มุ น เ วี ย น

-   ระบบย่อยอาหาร ระบบหมุนเวียน
เลือด ระบบหายใจ  ระบบขับถ่าย  
ระบบสืบพันธุ์  และระบบประสาท
ข อ ง มนุ ษ ย์   ใ น แ ต่ ล ะ ร ะ บ บ    

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
- เปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงและความ 
แตกต่าง 
 



 

 

๑๖ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
เลือด ระบบหายใจ    
ระบบขับถ่าย ระบบ
สืบพันธุ์ ของมนุษย์
และสัตว์ รวมทั้ง
ระบบประสาทของ
มนุษย์              

ประกอบด้วยอวัยวะหลายชนิดที่
ท างานอย่างเป็นระบบ 

-   ระบบย่อยอาหาร ระบบหมุนเวียน
เลือด ระบบหายใจ ระบบขับถ่าย 
ร ะ บ บ สื บ พั น ธุ์ ข อ ง สั ต ว์    
ประกอบด้วยอวัยวะหลายชนิดที่
ท างานอย่าง เป็นระบบ 

การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพันเกี่ยว 
- เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจัยชีวภาพอ่ืนที่
เข้ามาเกี่ยวข้องกับปัจจัยหลัก 

๒.   อธิบายความสัมพันธ์
ของระบบต่างๆ ของ 
มนุษย์และน าความรู้
ไปใช้ประโยชน์  

 

- ระบบย่อยอาหาร  ระบบหมุนเวียน
เลือด ระบบหายใจ ระบบ
ขับถ่าย  ระบบสืบพันธุ์ของ
มนุษย์ ในแต่ละระบบมีการ
ท า ง านที่ สั มพั นธ์ กั นท า ให้
มนุษย์ด ารงชีวิตอยู่ได้อย่างปกติ   
ถ้าระบบใดระบบหนึ่งท างาน
ผิดปกติ ย่อมส่งผลกระทบต่อ
ระบบอ่ืนๆ ดังนั้นจึงต้องมีการ
ดูแลรักษาสุขภาพ 

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
-  เปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงและความ
แตกต่าง 
(การเปลี่ยนแปลงของชีวภาพกับชีวิตตน) 
 
 
 
 
 
 
 

๓.   สัง เกตและอธิบาย
พฤติกรรมของมนุษย์
แ ล ะ สั ต ว์ ที่
ตอบสนองต่อสิ่งเร้า
ภายนอกและภายใน       

-   แสง  อุณหภูมิ  และการสัมผัส 
จัดเป็นสิ่งเร้า   ภายนอก  ส่วนการ
เปลี่ยนแปลงระดับสารใน   ร่างกาย 
เช่น ฮอร์โมน จัดเป็นสิ่งเร้าภายใน 
ซึ่งทั้ง สิ่งเร้าภายนอกและสิ่งเร้า
ภายในมีผลต่อมนุษย์และสัตว์ ท า
ให้แสดงพฤติกรรมต่างๆ ออกมา  

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
-  ศึกษาด้านพฤติกรรม ได้ข้อมูลการ
เปลี่ยนแปลงและความแตกต่างด้าน
พฤติกรรม 
การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจัยกายภาพ (ดิน 
น้ า แสง อากาศ)  
(การเรียนรู้ด้านคุณสมบัติ) 

๔.  อธิบายหลักการและ
ผ ล ข อ ง ก า ร ใ ช้
เทคโนโลยีชีวภาพใน
ก า ร ข ย า ย พั น ธุ์ 
ปรับปรุงพันธุ์  และ

-   เทคโนโลยีชีวภาพ เป็นการใช้
เทคโนโลยีเพื่อ   ท าให้สิ่งมีชีวิต
หรือองค์ประกอบของสิ่งมีชีวิต    
มีสมบัติตามต้องการ  

-  การผสมเทียม การถ่ายฝากตัวอ่อน 

องค์ประกอบท่ี ๒ 
  - การปลูก และดูแลรักษา 
(การขยายพันธุ์  การตอน การเพาะเมล็ด 
การปักช า) 
 



 

 

๑๗ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
เพิ่มผลผลิตของสัตว์
และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน ์ 

ก า ร โ ค ล น    เ ป็ น ก า ร ใ ช้
เทคโนโลยีชีวภาพในการขยายพันธุ์  
ปรับปรุงพันธุ์ และเพิ่มผลผลิตของ
สัตว ์  

๕.  ทดลอง วิ เคราะห์ 
แ ล ะ อ ธิ บ า ย
สารอาหารในอาหาร
มีป ริมาณพลั ง งาน
แ ล ะ สั ด ส่ ว น ที่
เหมาะสมกับเพศและ
วัย  

-   แป้ ง   น้ า ตาล   ไขมัน  โปรตีน  
วิตามินซี  เป็นสารอาหารและ
สามารถทดสอบได้ 

- การบริโภคอาหาร จ าเป็นต้องให้ได้
สารอาหาร   ที่ครบถ้วนในสัดส่วนที่
เหมาะสมกับเพศและวัย   และได้รับ
ปริมาณพลังงานที่เพียงพอกับความ
ต้องการของร่างกาย      

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
-  สัมผัสเรียนรู้วงจรชีวิตของชีวภาพ 
(ศึกษาด้านคุณสมบัติ ได้ข้อมูลการ
เปลี่ยนแปลงและความแตกต่างด้าน
คุณสมบัติ) 
 

ม.๓ - - - 
ม. ๔-
ม. ๖ 

 ๑.   ทดลองและอธิบาย
การรักษาดุลยภาพ
ข อ ง เ ซ ล ล์ ข อ ง
สิ่งมีชีวิต  

-   สารต่าง ๆ เคลื่อนที่ผ่านเข้าและ
ออกจากเซลล์   ตลอดเวลา  เซลล์
จึ ง ต้ อ ง มี ก า ร รั ก ษ า ดุ ล ย ภ า พ    
เ พื่ อ ให้ ร่ า ง ก า ยขอ งสิ่ ง มี ชี วิ ต
ด ารงชีวิตได้ตามปกต ิ

-   เซลล์มีการล าเลียงสารผ่านเซลล์โดย
วิธีการแพร่   การออสโมซิส  การ
ล า เลี ยงแบบฟาซิลิ เทต     การ
ล าเลียงแบบใช้พลังงาน  และการ
ล าเลียงสารขนาดใหญ่ 

-   สิ่งมีชีวิตเซลล์เดียวมีการล าเลียง
สารเกิดขึ้น   ภายในเซลล์เพียงหนึ่ง
เซลล์  แต่สิ่งมีชีวิตหลายเซลล์ต้อง
อาศัยการท างานประสานกันของ
เซลล์จ านวนมาก 

องค์ประกอบท่ี ๓ 
-  การศึกษาพรรณไม้ที่สนใจ 
การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
-  สัมผัสเรียนรู้วงจรชีวิตของชีวภาพ 
(ศึกษาด้านคุณสมบัติ ได้ข้อมูลการ
เปลี่ยนแปลงและความแตกต่างด้าน
คุณสมบัติ) 
 



 

 

๑๘ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

 ๒.   ทดลองและอธิบาย
กลไกการรักษาดุลย
ภาพของน้ าในพืช  

-   พืชมีกลไกในการรักษาดุลยภาพ
ของน้ า โดยมี   การควบคุมสมดุล
ระหว่างการคายน้ าผ่านปากใบ   และ
การดูดน้ าที่ราก 

-   การเปิดปิดของปากใบเป็นการ
ควบคุมอัตราการคายน้ าของพืช ซึ่ง
ช่วยในการรักษาดุลยภาพของน้ า 

องค์ประกอบท่ี ๓ 
-  การศึกษาพรรณไม้ที่สนใจ 
การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
-  ศึกษาด้านรูปลักษณ์ คุณสมบัติ 
พฤติกรรม ได้ข้อมูลการเปลี่ยนแปลงและ
ความแตกต่างด้านรูปลักษณ์ คุณสมบัติ 
พฤติกรรม 
 

  ภายในพืชให้มีความชุ่มชื้นในระดับที่
พอเหมาะ 

 

๓.   สื บ ค้ น ข้ อ มู ล แ ล ะ
อธิ บ า ย กล ไ กก า ร
ควบคุมดุลยภาพของ
น้ า      แร่ธาตุ  และ
อุณหภูมิของมนุษย์
และสัตว์อ่ืน ๆ และ
น า ค ว า ม รู้ ไ ป ใ ช้
ประโยชน์  

-   ไตเป็นอวัยวะส าคัญในการรักษา
ดุลยภาพของน้ าและสารต่าง ๆ ใน
ร่างกาย  ซึ่งมีโครงสร้างและการ
ท างานร่วมกับอวัยวะอ่ืน 

-   ภายในไตมีหน่วยไต  ของเหลวที่
ผ่านเข้าสู่    หน่วยไตส่วนหนึ่งจะ
ถูกดูดซึมกลับสู่หลอดเลือด  ส่วนที่
ไม่ถูกดูดซึมกลับจะผ่านไปยังท่อ
ปัสสาวะ   

-   ยูเรีย โซเดียมไอออน และคลอไรด์
ไ อ อ อ น  เ ป็ น ข อ ง เ สี ย จ า ก
กระบวนการเมแทบอลิซึม จะถูก
ขั บ อ อ ก จ า ก ไ ต ไ ปพ ร้ อ ม กั บ
ปัสสาวะ 

-   อะมี บ าและพ าร ามี เ ซี ย ม เป็ น
สิ่งมีชีวิตเซลล์เดียวที่มีโครงสร้าง
ภายในเซลล์ที่เรียกว่า    คอนแทร็ก
ไทล์แวคิวโอลในการก าจัดน้ าและ
ของเสียออกจากเซลล์ 

-   ปลาน้ าจืดมีเซลล์บริเวณเหงือกที่
น้ าเข้าสู่ร่างกาย ได้โดยการออสโม

การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจัยชีวภาพอ่ืนที่
เข้ามาเกี่ยวข้องกับปัจจัยหลัก 
(การเรียนรู้ด้านคุณสมบัติ) 



 

 

๑๙ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
ซิส  ส่วนปลาน้ าเค็มป้องกันการ
สูญเสียน้ าออกจากร่างกายโดยมี
ผิวหนังและเกล็ดที่ป้องกันไม่ให้แร่
ธาตุจากน้ าทะเลซึมเข้าสู่ร่างกาย 
และที่บริเวณเหงือกมีกลุ่มเซลล์ซึ่ง
ขับแร่ธาตุส่วนเกินออกโดยวิธีการ
ล าเลียงแบบใช้พลังงาน 

-   มนุษย์มีกลไกในการควบคุมอุณหภูมิ
ของ ร่ างกายให้ อยู่ ในสภาวะที่
เหมาะสม โดยศูนย์ควบคุมอุณหภูมิจะ
อยู่ที่สมองส่วนไฮโพทาลามัส 

-   สั ต ว์ เ ลื อ ด อุ่ น ส า ม า ร ถ รั ก ษ า
อุณหภูมิของร่างกาย ให้เกือบคงที่
ได้ในสภาวะแวดล้อมต่าง ๆ ส่วน
สัตว์เลือดเย็น  อุณหภูมิร่างกายจะ
แ ป ร ผั น ต า ม อุ ณ ห ภู มิ ข อ ง
สิ่งแวดล้อม 

 ๔.   อธิบายเกี่ยวกับระบบ
ภูมิคุ้มกันของร่างกาย
และน าความรู้ไปใช้
ใ น ก า ร ดู แ ล รั ก ษ า
สุขภาพ           

-   ร่างกายมนุษย์ มีภูมิคุ้มกันซึ่งเป็น
กลไก     ในการป้องกันเชื้อโรค
หรือสิ่งแปลกปลอม   เข้าสู่ร่างกาย 

-   ผิวหนัง เซลล์เม็ดเลือดขาวและ
ระบบน้ าเหลืองเป็นส่วนส าคัญของ
ร่างกายที่ท าหน้าที่ป้องกันและ
ท าลายเชื้อโรคและสิ่งแปลกปลอม
ที่เข้าสู่ร่างกาย 

-   ระบบภูมิคุ้มกันมีความส าคัญยิ่งต่อ
ร่างกายมนุษย์การรับประทาน
อาหารที่ถูกสุขลักษณะ  การออก
ก าลั งกาย   การดูแลสุขอนามั ย  
ตลอดจนการหลีกเลี่ยงสารเสพติด 
และพฤติกรรมที่เสี่ยงทางเพศ และ

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
- ศึกษาด้านคุณสมบัติ ได้ข้อมูลการ
เปลี่ยนแปลงและความแตกต่างด้าน
คุณสมบัติ 
 



 

 

๒๐ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
การได้รับวัคซีนในการป้องกันโรค
ต่าง ๆ  ครบตามก าหนด จะช่วย
เส ริมสร้างภูมิคุ้มกันและ รักษา
ภูมิคุ้มกันของร่างกายได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๒๑ 

สาระท่ี  ๑   สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต 

มาตรฐาน ว  ๑.๒   เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใช้เทคโนโลยีชีวภาพที่มี
ผลกระทบต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยา
ศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

ป.  ๑  ๑.   ระบุลักษณะของสิ่งมีชีวิตใน
ท้องถิ่นและน ามาจัดจ าแนก
โดยใช้ลักษณะภายนอกเป็น
เกณฑ์  

-   สิ่งมีชีวิตในท้องถิ่นจะมีทั้ง
ลักษณะที่ เหมือนกัน  และ
แตกต่างกัน ซึ่งสามารถน ามา
จ า แ น ก โ ด ย ใ ช้ ลั ก ษ ณ ะ
ภายนอกเป็นเกณฑ์ 

องค์ประกอบท่ี ๑  
-    ศึกษาและบันทึกลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ (ก.๗-๐๐๓ หน้า ๑-
๗) 
(การจ าแนกสิ่งมีชีวิต  โดยใช้  
ลักษณะภายนอกเป็นเกณฑ์  เช่น  
รูปร่าง  สี  จ านวน  กลิ่น)     
องค์ประกอบท่ี ๔ 
-  เรียนรู้วิธีการรายงานผลรายงาน
ผล  
(เอกสาร  บรรยาย  ศิลปะ 
นิทรรศการ) 
องค์ประกอบท่ี ๕ 
-  การเผยแพร่องค์ความรู้   
(การบรรยายหน้าชั้นเรียน การจัด
แสดงนิทรรศการภายในและ
ภายนอกโรงเรียน) 

ป. ๒  ๑.   อธิบายประโยชน์ของพืช
และสัตว์ในท้องถิ่น     

-   พืชและสัตว์มีประโยชน์ต่อ
มนุษย์ในแง่ของ ปัจจัยสี่  คือ 
เ ป็ น อ า ห า ร  ที่ อ ยู่ อ า ศั ย 
เคร่ืองนุ่งห่ม และยารักษาโรค 

องค์ประกอบที่ ๑ 
-  ตั้งชื่อหรือสอบถามชื่อ และ
ศึกษาข้อมูลพื้นบ้าน (ก.๗-๐๐๓ 
หน้า ๑) 
องค์ประกอบท่ี ๓ 
- การศึกษาพรรณไม้ในสวน
พฤกษศาสตร์โรงเรียน(ก.๗-
๐๐๓) ครบตามทะเบียนพรรณไม้ 
 



 

 

๒๒ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

องค์ประกอบท่ี ๔ 
-  เรียนรู้วิธีการรายงานผลรายงาน
ผล  
(เอกสาร  บรรยาย  ศิลปะ 
นิทรรศการ) 
องค์ประกอบที่ ๕ 
-  การเผยแพร่องค์ความรู้   
(การบรรยายหน้าชั้นเรียน การจัด
แสดงนิทรรศการภายในและ
ภายนอกโรงเรียน) 

ป. ๓  ๑.   อภิปรายลักษณะต่างๆ ของ
สิ่งมีชีวิตใกล้ตัว        

-   สิ่งมีชีวิตแต่ละชนิดจะมี
ลักษณะแตกต่างกัน 

องค์ประกอบท่ี ๑  
-    ศึกษาและบันทึกลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ (ก.๗-๐๐๓ หน้า 
๒-๗) 
(การจ าแนกสิ่งมีชีวิต  โดยใช้  
ลักษณะภายนอกเป็นเกณฑ์  เช่น  
รูปร่าง  สี  จ านวน  กลิ่น)     
องค์ประกอบท่ี ๓ 
-  การศึกษาพรรณไม้ในสวน
พฤกษศาสตร์โรงเรียน(ก.๗-
๐๐๓) ครบตามทะเบียนพรรณไม้ 
-  การศึกษาพรรณไม้ที่สนใจ 
องค์ประกอบท่ี ๔ 
-  เรียนรู้วิธีการรายงานผลรายงาน
ผล  
(เอกสาร  บรรยาย  ศิลปะ 
นิทรรศการ) 
องค์ประกอบท่ี ๕ 
-  การเผยแพร่องค์ความรู้   
(การบรรยายหน้าชั้นเรียน การจัด
แสดงนิทรรศการภายในและ



 

 

๒๓ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

ภายนอกโรงเรียน) 

๒.   เ ป รี ย บ เ ที ย บ แ ล ะ ร ะ บุ
ลักษณะที่คล้ายคลึงกันของ
พ่อแม่กับลูก  

-   สิ่งมีชีวิตทุกชนิดจะมีลักษณะ
ภายนอกที่ปรากฏคล้ายคลึงกับ
พ่อแม่ของสิ่งมีชีวิตชนิดนั้น   

องค์ประกอบท่ี ๔ 
-  เรียนรู้วิธีการรายงานผลรายงาน
ผล  
(เอกสาร  บรรยาย  ศิลปะ 
นิทรรศการ) 
องค์ประกอบท่ี ๕ 
-  การเผยแพร่องค์ความรู้   
(การบรรยายหน้าชั้นเรียน การจัด
แสดงนิทรรศการภายในและ
ภายนอกโรงเรียน) 
การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
-  ศึกษาด้านรูปลักษณ์ ได้ข้อมูล
การเปลี่ยนแปลงและความ
แตกต่างด้านรูปลักษณ์ 
-  เปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลง
และความแตกต่าง 
(เปรียบเทียบรูปลักษณ์กับรูปกาย
ตน) 

๓.   อธิบายลักษณะที่คล้ายคลึง
กันของพ่อแม่กับลูกว่าเป็น
การ ถ่ า ยทอด ลั กษณะท า ง
พันธุกรรม และน าความรู้ไป
ใช้ประโยชน์  

-   ลักษณะภายนอกที่คล้ายคลึง
กันของพ่อแม่กับลูกเป็นการ
ถ่ า ย ท อ ด ลั ก ษ ณ ะ ท า ง
พันธุกรรม 

-   มนุษย์น าความรู้ที่ได้เกี่ยวกับ
การถ่ายทอด   ลักษณะทาง
พันธุกรรมมาใช้ประโยชน์ใน
การพัฒนาสายพันธุ์ของพืช
และสัตว์ 

องค์ประกอบท่ี ๓ 
-  การศึกษาพรรณไม้ในสวน
พฤกษศาสตร์โรงเรียน(ก.๗-
๐๐๓) ครบตามทะเบียนพรรณไม้ 
-  การศึกษาพรรณไม้ที่สนใจ 
องค์ประกอบท่ี ๔ 
-  เรียนรู้วิธีการรายงานผลรายงาน
ผล  
(เอกสาร  บรรยาย  ศิลปะ 
นิทรรศการ) 
องค์ประกอบท่ี ๕ 
-  การเผยแพร่องค์ความรู้   



 

 

๒๔ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

(การบรรยายหน้าชั้นเรียน การจัด
แสดงนิทรรศการภายในและ
ภายนอกโรงเรียน)  
การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
-  ศึกษาด้านรูปลักษณ์ ได้ข้อมูล
การเปลี่ยนแปลงและความ
แตกต่างด้านรูปลักษณ์ 

๔.   สืบค้นข้อมูลและอภิปราย
เกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตบางชนิดที่
สูญพันธ์ุไปแล้ว และที่ด ารง
พัน ธ์ุมาจนถึงปัจจุบัน (ว  
๑.๒.๓) 

-   สิ่งมีชีวิตที่ไม่สามารถปรับตัว
ให้ เข้ากับสภาพแวดล้อมที่
เปลี่ยนแปลงไปได้ก็จะสูญ
พันธุ์ไปในที่สุด 

-   สิ่งมีชีวิตที่สามารถปรับตัวเข้า
กั บ ส ภ า พ แ ว ด ล้ อ ม  ที่
เปลี่ยนแปลงไปได้จะสามารถ
อยู่รอดและด ารงพันธุ์ต่อไป 

องค์ประกอบท่ี ๔ 
-  เรียนรู้วิธีการรายงานผลรายงาน
ผล  
(เอกสาร  บรรยาย  ศิลปะ 
นิทรรศการ) 
องค์ประกอบท่ี ๕ 
-  การเผยแพร่องค์ความรู้   
(การบรรยายหน้าชั้นเรียน การจัด
แสดงนิทรรศการภายในและ
ภายนอกโรงเรียน)  
การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจัย
ชีวภาพอื่นที่เข้ามาเกี่ยวข้องกับ
ปัจจัยหลัก   
(เรียนรู้ด้านพฤติกรรม) 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของความพัน
เกี่ยวระหว่างปัจจัย 

ป. ๔ - - - 

ป. ๕  ๑.   ส ารวจ  เปรียบเทียบและ
ระบุลักษณะของตนเองกับ
คนในครอบครัว  

-   ลั ก ษ ณ ะ ข อ ง ต น เ อ ง จ ะ
ค ล้ า ย ค ลึ ง กั บ ค น ใ น    
ครอบครัว 

 

- 

 ๒.   อธิบายการถ่ายทอดลักษณะ
ทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต

-   การถ่ ายทอดลั กษณะทาง
พันธุกรรมเป็นการถ่ายทอด

- 



 

 

๒๕ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

ในแต่ละรุ่น  ลั กษณะบา งลั กษณะจ าก
บรรพบุรุษสู่ลูกหลาน  ซึ่งบาง
ลักษณะจะเหมือนพ่อหรือ
เหมือนแม่ หรืออาจมีลักษณะ
เหมือน  ปู่  ย่า  ตา  ยาย 

๓. จ าแนกพืชออกเป็นพืชดอก  
และพืชไม่มีดอก       

-   พืชแบ่งออกเป็นสองประเภท
คือ พืชดอกกับพืชไม่มีดอก  

องค์ประกอบท่ี ๓ 
-  การศึกษาพรรณไม้ที่สนใจ
(การศึกษาลักษณะภายนอก 
ภายในของพืชแต่ละส่วนโดย
ละเอียดของพืชดอกและพืชไม่มี
ดอก) 
องค์ประกอบท่ี ๔ 
-  เรียนรู้วิธีการรายงานผลรายงาน
ผล  
(เอกสาร  บรรยาย  ศิลปะ 
นิทรรศการ) 
องค์ประกอบท่ี ๕ 
-  การเผยแพร่องค์ความรู้   
(การบรรยายหน้าชั้นเรียน การจัด
แสดงนิทรรศการภายในและ
ภายนอกโรงเรียน)  

๔. ระบุลักษณะของพืชดอกที่
เป็นพืชใบเลี้ยงเดี่ยว   และ
พื ช ใ บ เ ลี้ ย ง คู่  โ ด ย ใ ช้
ลักษณะภายนอกเป็นเกณฑ์  

-   พืชดอกแบ่งออกเป็น พืชใบ
เลี้ ยง เดี่ ยวกับพืชใบเลี้ ยงคู่  
โดยสังเกตจาก ราก ล าต้น 
และใบ 

องค์ประกอบท่ี ๑ 
-  ศึกษาและบันทึกลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ (ก.๗-๐๐๓ หน้า 
๒-๗) 
องค์ประกอบท่ี ๓ 
-  การศึกษาพรรณไม้ในสวน 

พฤกษศาสตร์โรงเรียน(ก.๗- 
๐๐๓) ครบตามทะเบียนพรรณไม้ 
-  การศึกษาพรรณไม้ที่สนใจ 
(การศึกษาลักษณะภายนอก  



 

 

๒๖ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

ภายในของพืชแต่ละส่วนโดย 
ละเอียด น าข้อมูลมาเปรียบเทียบ 
ความต่างของพืชใบเลี้ยงเดี่ยว  ใบ 
เลี้ยงคู่)  
องค์ประกอบท่ี ๔   
-  เรียนรู้วิธีการรายงานผล  
(เอกสาร  บรรยาย  ศิลปะ 
นิทรรศการ) 
องค์ประกอบท่ี ๕    
-  การเผยแพร่องค์ความรู้   
(การบรรยายหน้าชั้นเรียน การจัด
แสดงนิทรรศการภายในและ
ภายนอกโรงเรียน) 
 

๕.  จ าแนกสัตว์ออกเป็นกลุ่ม
โดยใช้ลักษณะภายในบาง
ลั ก ษ ณ ะ แ ล ะ ลั ก ษ ณ ะ
ภายนอกเป็นเกณฑ์  

 

-   การจ าแนกสัตว์เป็นกลุ่ม โดย
ใช้ ลั ก ษณะภ า ยนอกแล ะ
ลักษณะภายในบางลักษณะ
เป็นเกณฑ์แบ่งออกได้ เป็น
สัตว์มีกระดูกสันหลังและ
สัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง     

-   สัตว์มีกระดูกสันหลังแบ่งเป็น
กลุ่มปลา สัตว์คร่ึงน้ าคร่ึงบก 
สัตว์เลื้อยคลาน สัตว์ปีก และ
สัตว์เลี้ยงลูกด้วยน้ านม 

องค์ประกอบท่ี ๔   
-  เรียนรู้วิธีการรายงานผล  
(เอกสาร  บรรยาย  ศิลปะ 
นิทรรศการ) 
องค์ประกอบท่ี ๕    
-  การเผยแพร่องค์ความรู้   
(การบรรยายหน้าชั้นเรียน การจัด
แสดงนิทรรศการภายในและ
ภายนอกโรงเรียน) 
การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจัย
ชีวภาพอื่นที่เข้ามาเกี่ยวข้องกับ
ปัจจัยหลัก 
(เรียนรู้ด้านรูปลักษณ์ของสัตว์ 
ตามลักษณะภายนอกและลักษณะ
ภายใน  เช่น  สัตว์มีกระดูกสัน
หลัง  สัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง  



 

 

๒๗ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

สัตว์ปีกสัตว์คร่ึงน้ าคร่ึงบก 
สัตว์เลื้อยคลาน และสัตว์เลี้ยงลูก
ด้วยน้ านม) 

ป. ๖ - -   - 

ม.  ๑ - - - 
ม. ๒ - - - 
ม. ๓  ๑.   สังเกตและอธิบายลักษณะ

ของโครโมโซมที่มีหน่วย
พั น ธุ ก ร ร ม ห รื อ ยี น ใ น
นิวเคลียส  

 

-   เ มื่ อ ม อง เซ ลล์ ผ่ า นกล้ อ ง
จุลทรรศน์จะเห็นเส้นใยเล็กๆ 
พันกันอยู่ในนิวเคลียส เมื่อ
เกิดการแบ่ง  เซลล์  เส้นใย
เหล่ า นี้ จ ะขดสั้ น เ ข้ า จนมี
ลักษณะเป็นท่อนสั้น เรียกว่า 
โครโมโซม  

-   โครโมโซมประกอบด้วยดี
เอ็นเอและโปรตีน  

-    ยีนหรือหน่วยพันธุกรรมเป็น
ส่วนหน่ึงที่อยู่บนดีเอ็นเอ  

องค์ประกอบท่ี ๓ 
-  การศึกษาพรรณไม้ที่สนใจ 
(เช่น การศึกษาลักษณะภายนอก
ภายใน  ของพืชแต่ละส่วนโดย
ละเอียด เช่นโครโมโซมหรือยีน
ในนิวเคลียส) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒.   อธิบายความส าคัญของสาร
พั นธุ กรรมหรื อดี เ อ็ น เอ    
และกระบวนการถ่ายทอด
ลักษณะทางพันธุกรรม  

-   เซลล์หรือสิ่ งมีชี วิ ต  มีสาร
พันธุกรรมหรือ     ดีเอ็นเอที่
ค วบคุ มลั กษณะขอ งก า ร
แสดงออก 

-   ลักษณะทางพั นธุ ก รรมที่
ควบคุมด้วยยีนจากพ่อและแม่
สามารถถ่ายทอดสู่ลูกผ่านทาง
เ ซ ล ล์ สื บ พั น ธุ์ แ ล ะ ก า ร
ปฏิสนธิ 

องค์ประกอบท่ี ๒ 
-  จัดหาพรรณไม้ วัสดุปลูก  
-   การปลูก และดูแลรักษา 
-   ศึกษาคุณของพืชพรรณที่ 
ปลูก ออกแบบบันทึกการ 
เปลี่ยนแปลง 
องค์ประกอบท่ี ๓ 

 -  การศึกษาพรรณไม้ที่สนใจ 
(การเรียนรู้และเปรียบความตา่ง 
ในแต่ละเร่ือง ในชนิดเดียวกัน) 
การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
-  สัมผัสเรียนรู้วงจรชีวิตของ 
ชีวภาพ 
(ศึกษาด้านรูปลักษณ์ ได้ข้อมูล 



 

 

๒๘ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การเปลี่ยนแปลงและความ 
แตกต่างด้านรูปลักษณ์) 

๓.  อภิปรายโรคทางพันธุกรรม
ที่เกิดจากความผิดปกติของ
ยีนและโครโมโซมและน า
ความรู้ไปใช้ประโยชน์  

-  โรคธาลัสซีเมีย  ตาบอดสี เป็น
โรคทางพันธุกรรม ที่เกิดจาก
ความผิดปกติของยีน   

-   กลุ่มอาการดาวน์ เป็นความ
ผิดปกติของร่างกาย ซึ่งเกิดจาก
การที่มีจ านวนโครโมโซมเกิน
มา 

-   ค ว า ม รู้ เ กี่ ย ว กั บ โ ร ค ท า ง
พันธุกรรมสามารถน าไปใช้ใน
การป้องกันโรค  ดูแลผู้ป่วย
และวางแผนครอบครัว 

 

๔.   ส ารวจและอธิบายความ
หลากหลายทางชีวภาพใน
ท้องถิ่นที่ท าให้สิ่ งมีชีวิต
ด ารงชีวิตอยู่ได้อย่างสมดุล  

-   ความหลากหลายทางชีวภาพที่
ท าให้สิ่งมีชีวิตอยู่อย่างสมดุล 
ขึ้นอยู่กับความหลากหลายของ
ระบบนิเวศ  ความหลากหลาย
ของชนิดสิ่งมีชีวิต และความ
หลากหลายทางพันธุกรรม 

องค์ประกอบท่ี ๑ 
-  ก าหนดพื้นที่ศึกษา 
-  ส ารวจพรรณไม้ในพื้นที่ศึกษา 
องค์ประกอบท่ี ๕ 
-  การน าสวนพฤกษศาสตร์ 
โรงเรียนบูรณาการสู่การเรียน 

การสอน 
(การบันทึกข้อมูล การใช้พื้นที่) 
การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจัย 
ชีวภาพอื่นที่เข้ามาเกี่ยวข้องกับ 

ปัจจัยหลัก 
(เรียนรู้ด้านรูปลักษณ์ คุณสมบัติ 
พฤติกรรม) 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของการพัน 
เกี่ยวระหว่างปัจจัย 
(วิเคราะหค์วามสัมพันธ์   ความ 
ผูกพัน และดุลยภาพ)   



 

 

๒๙ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ม. ๔-
ม. ๖ 

 
 
 
 
 
 

๕.   อ ธิ บ า ย ผ ล ข อ ง ค ว า ม
หลากหลายทางชีวภาพที่มี
ต่อมนุษย์  สัตว์  พืช และ
สิ่งแวดล้อม  

-   การตัดไม้ท าลายป่าเป็นสาเหตุ
หนึ่งที่ท าให้ เกิดการสูญเสีย
ความหลากหลายทางชีวภาพ 
ซึ่ ง ส่ ง ผ ล ก ร ะ ท บ ต่ อ ก า ร
ด ารงชีวิตของมนุษย์  สัตว์  พืช
และสิ่งแวดล้อม 

-   การใช้สารเคมีในการก าจัด
ศัตรูพืชและสัตว์    ส่งผลกระทบ
ต่อสิ่งมีชีวิตทั้งมนุษย์ สัตว์และพืช 
ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงความ
หลากหลายทางชีวภาพและ
ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 

องค์ประกอบท่ี ๔ 
-  รวบรวมผลการเรียนรู้  
-  คัดแยกสาระ และจัดให้เป็น 
หมวดหมู ่
-  เรียนรู้วิธีการรายงานผล 
(การรายงานผลรูปแบบต่างๆ) 
การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
-  ศึกษาด้านรูปลักษณ์ ได้ข้อมูล 
การเปลี่ยนแปลงและความ 

แตกต่างด้านรูปลักษณ์ 
 -  เปรียบเทียบข้อมูลการ 
 เปลี่ยนแปลงของชีวภาพกับชีวิต  
ตน 
การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพันเกี่ยว 
-  เรียนรูธ้รรมชาติของความพัน 
เกี่ยวระหว่างปัจจัย 
(สรุปความสัมพันธ์ ความผูกพัน  
แลดะดุลยภาพ) 

๖.   อ ภิ ป ร า ย ผ ล ข อ ง
เทคโนโลยีชีวภาพต่อการ
ด ารงชีวิตของมนุษย์และ
สิ่งแวดล้อม  

-   ผลของเทคโนโลยีชีวภาพ มี
ประโยชน์ต่อมนุษย์  ทั้งด้าน
การแพทย์  การ เกษตรและ
อุตสาหกรรม  

องค์ประกอบท่ี ๕    
-  การเผยแพร่องค์ความรู้   
(การบรรยายหน้าชั้นเรียน การจัด
แสดงนิทรรศการภายในและ
ภายนอกโรงเรียน) 
การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
-  สรุปองค์ความรู้ที่ได้จาก 
การศึกษาธรรมชาติแห่งชีวิต 
การเรียนรู้ประโยชน์แท้แก่ 
มหาชน 
-  เรียนรู้ จินตนาการเห็นคุณของ 
ศักยภาพของปัจจัยศึกษา 
(วิเคราะห์ศักยภาพ สรรค์สร้าง  



 

 

๓๐ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แนวทาง วิธีการ การน าไปใช้ 
ประโยชน)์ 

๑. อ ธิ บ า ย ก ร ะ บ ว น ก า ร
ถ่ายทอดสารพันธุกรรม     
การแปรผันทางพันธุกรรม 
มิ ว เทชัน   และการ เกิ ด
ค ว า มหล า กหล า ยท า ง
ชีวภาพ  

 
 

-   สิ่ ง มี ชี วิ ต มี ก า ร ถ่ า ย ท อ ด
ลักษณะทางพันธุกรรม   จาก
พ่อแม่มาสู่รุ่นลูกหลานได้  ซึ่ง
สังเกตได้จากลักษณะที่ปรากฏ 

-   ดีเอ็นเอเป็นนิวคลีโอไทด์สาย 
       ยาวสองสายพันกันเป็นเกลียวคู่

วนขวา  แต่ละสายประกอบด้วย  
นิวคลีโอไทด์นับล้านหน่วย  ซึ่ง
มีโครงสร้างประกอบด้วยน้ าตาล
เพนโทส  ไนโตรเจนเบส  สี่ชนิด
และหมู่ฟอสเฟต  โดยที่ล าดับ
เบสของนิวคลีโอไทด์จะมีข้อมูล
ทางพันธุกรรมบันทึกอยู่ 

-       มิวเทชันเป็นการเปลี่ยนแปลง
ทางพันธุกรรมในระดับยีน
หรือโครโมโซม ซึ่งเป็นผลมา
จากการเปลี่ ยนแปลงที่ เกิด
ขึ้นกับดีเอ็นเอ โดยมิวเทชันที่
เกิดในเซลล์สืบพันธุ์สามารถ
ถ่ายทอดไปสู่รุ่นลูกและหลาน
ได้ 

-   การแปรผันทางพันธุกรรมท า
ใ ห้ สิ่ ง มี ชี วิ ต ที่ เ กิ ด ใ ห ม่ มี
ลั ก ษ ณ ะ ที่ แ ต ก ต่ า ง กั น
หลากหลายชนิดก่อให้เกิดเป็น
ความหลากหลายทางชีวภาพ 

องค์ประกอบท่ี ๓ 
-  การศึกษาพรรณไม้ที่สนใจ 
(เช่น การศึกษาลักษณะภายนอก
ภายใน  ของพืชแต่ละส่วนโดย
ละเอียด) 
การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
-  ศึกษาด้านรูปลักษณ์ คุณสมบัติ 
พฤติกรรม ได้ข้อมูลการ
เปลี่ยนแปลง และความแตกต่าง
ด้านรูปลักษณ์ คุณสมบัติ 
พฤติกรรม  

๓.   สืบค้นข้อมูลและอภิปราย
ผลของความหลากหลาย
ทางชีวภาพที่มีต่อมนุษย์

-   โลกมีความหลากหลายของ
ระบบนิเวศซึ่งมี    สิ่ งมีชีวิต
อาศัยอยู่มากมายหลายสปีชีส์  

องค์ประกอบท่ี ๓ 
-  การศึกษาพรรณไม้ที่สนใจ 
 



 

 

๓๑ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

และสิ่งแวดล้อม   สิ่งมีชีวิตสปีชีส์เดียวกันก็ยังมี
ค ว า ม ห ล า ก ห ล า ย ท า ง
พันธุกรรม 

-   ความหลากหลายทางชีวภาพ
ส่ ง ผลท า ให้ มนุ ษ ย์    แ ล ะ
สิ่งมีชีวิตอ่ืน ๆ ได้ใช้ประโยชน์
ในแง่ของการเป็นอาหาร ที่อยู่
อ าศั ย   แหล่ งสืบพันธุ์ และ
ขยายพันธุ์   ท าให้สิ่ งมีชีวิต
สามารถด ารงพันธุ์อยู่ได้ 

-   สิ่งมีชีวิตที่มีความหลากหลาย
ทางชีวภาพ มีความต้องการ
ปัจจัยต่าง ๆ ในการด ารงชีวิต
แตกต่างกันซึ่งจะช่วยรักษา
สมดุลของระบบนิเวศบนโลก
ได้  

(ความต่างของพืชในชนิดเดียวกัน
และต่างชนิดกัน) 
การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
-  สัมผัสเรียนรู้วงจรชีวิตของ
ชีวภาพ 
การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของความพัน
เกี่ยวระหว่างปัจจัย 
(ความหลายหลากของชีวภาพ 
ดุลยภาพของความพันเกี่ยว) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๓๒ 

สาระท่ี ๒   ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 

มาตรฐาน ว ๒. ๑  เข้าใจสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น   ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่ งแวดล้อมกับสิ่งมีชีวิต   
ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะ         
หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์  สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

ป.  ๑ - - - 

ป. ๒ - - - 

ป. ๓  ๑.   ส ารวจสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น
ข อ ง ต น แ ล ะ อ ธิ บ า ย
ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิต
กับสิ่งแวดล้อม                                   

-   สิ่งแวดล้อมหมายถึง สิ่งที่
อ ยู่ ร อ บ ๆ  ตั ว เ ร า มี ทั้ ง
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
สิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธ์กับ
สิ่งแวดล้อมทั้งกับสิ่งมีชีวิต
ด้วยกันและกับสิ่งไม่มีชีวิต 

องค์ประกอบท่ี ๔   
-  เรียนรู้วิธีการรายงานผล 
(เอกสาร  บรรยาย  ศิลปะ 
นิทรรศการ) 
องค์ประกอบท่ี ๕   
-  การเผยแพร่องค์ความรู้ 
(การบรรยายหน้าชั้นเรียน การจัด
แสดงภายในและภายนอกโรงเรียน) 
การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจัยชีวภาพ
อ่ืนที่เข้ามาเกี่ยวข้องกับปัจจัยหลัก 
(วิเคราะห์ให้เห็นความสัมพันธ์
ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต  
สิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิตสิ่งมีชีวิต
กับสิ่งแวดล้อม) 
 
 
 
 
 
 
 
 

ป. ๔                                            -                                             -   - 



 

 

๓๓ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

ป. ๕                                            -                                             - - 

ป. ๖  ๑.   ส า ร ว จ แ ล ะ อ ภิ ป ร า ย
ค ว า ม สั ม พั น ธ์ ข อ ง ก ลุ่ ม     
สิ่งมีชีวิตในแหล่งที่อยู่ต่าง ๆ   

 

-   กลุ่มสิ่งมีชีวิตในแหล่งที่อยู่
ต่าง ๆ  มีความ   สัมพันธ์กัน 
และมี ความสั มพั นธ์ กั บ
แหล่งที่อยู่ในลักษณะของ
แหล่ งอาหาร แหล่งที่ อยู่
อาศัย  แหล่งสืบพันธุ์  และ
แหล่งเลี้ยงดูลูกอ่อน 

องค์ประกอบท่ี ๔   
-  เรียนรู้วิธีการรายงานผล 
(เอกสาร  บรรยาย  ศิลปะ 
นิทรรศการ) 
องค์ประกอบท่ี ๕   
-  การเผยแพร่องค์ความรู้ 
(การบรรยายหน้าชั้นเรียน การจัด
แสดงภายในและภายนอกโรงเรียน)
การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจัยชีวภาพ
อ่ืนที่เข้ามาเกี่ยวข้องกับปัจจัยหลัก
(เรียนรู้ธรรมชาติของสัตว์) 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของความพัน
เกี่ยวระหว่างปัจจัย 
(ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตที่
อาศัยอยู่ร่วมกัน)   

๒.   อธิ บ ายความสัมพั นธ์ ของ
สิ่งมีชีวิตกับสิ่ งมีชีวิตในรูป
ของโซ่ อ าหารและสาย ใย
อาหาร  

-   ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิต
กับสิ่งมีชีวิตในรูป   ของโซ่
อาหาร และสายใยอาหาร 
ท า ให้ เ กิ ด ก า รถ่ า ยทอด
พ ลั ง ง า น จ า ก ผู้ ผ ลิ ต สู่
ผู้บริโภค 

องค์ประกอบท่ี ๔   
-  เรียนรู้วิธีการรายงานผล 
(เอกสาร  บรรยาย  ศิลปะ 
นิทรรศการ) 
องค์ประกอบท่ี ๕   
-  การเผยแพร่องค์ความรู้ 
(การบรรยายหน้าชั้นเรียน การจัด
แสดงภายในและภายนอกโรงเรียน)
การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของความพัน
เกี่ยวระหว่างปัจจัย 
(ธรรมชาติของสัตว์ที่มีความ 
สัมพันธ์กับพืช  ในรูปของโซ่อาหาร 
และสายใยอาหาร)  



 

 

๓๔ 

  
๓.   สื บ ค้ น ข้ อ มู ล แ ล ะ อ ธิ บ า ย

คว ามสั ม พัน ธ์ ร ะห ว่ า ง   ก า ร
ด า รงชี วิ ตของสิ่ งมี ชี วิ ตกับ
สภาพแวดล้อมในท้องถิ่น  

 
-   สิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยู่ในแต่ละ

แหล่งที่อยู่จะมี   โครงสร้าง
ที่เหมาะสมต่อการด ารงชีวิต
ในแหล่ ง ที่ อ ยู่ นั้ น  แ ล ะ
สามารถปรับตัวให้เข้ากับ
สภาพแวดล้อมเพ่ือหาอาหาร
และมีชีวิตอยู่รอด 

 
องค์ประกอบท่ี ๔   
-  เรียนรู้วิธีการรายงานผล 
(เอกสาร  บรรยาย  ศิลปะ 
นิทรรศการ) 
องค์ประกอบที่ ๕   
-  การเผยแพร่องค์ความรู้ 
(การบรรยายหน้าชั้นเรียน การจัด
แสดงภายในและภายนอกโรงเรียน)
การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจัยชีวภาพ
อ่ืนที่เข้ามาเกี่ยวข้องกับปัจจัยหลัก 
(เรียนรู้ด้านรูปลักษณ์  พฤติกรรม
ของสัตว์)    
   

ม.  ๑ - -  -  

ม. ๒ - -   



 

 

๓๕ 

ม. ๓ 
 

 ๑.   ส ารวจระบบนิ เวศต่างๆใน
ท้ อ ง ถิ่ น แ ล ะ อ ธิ บ า ย    
ค ว า ม สั ม พั น ธ์ ข อ ง
องค์ประกอบภายในระบบ
นิเวศ   

-   ระบบนิเวศในแต่ละท้องถิ่น
ประกอบด้วย   องค์ประกอบ
ท า ง ก า ย ภ า พ แ ล ะ
องค์ประกอบทางชีวภาพ
เ ฉ พ า ะ ถิ่ น  ซึ่ ง มี ค ว า ม
เกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 

องค์ประกอบท่ี ๑ 
-  ก าหนดพื้นที่ศึกษา 
-  ส ารวจพรรณไม้ในพื้นที่ศึกษา 
-  จัดระบบข้อมูลทะเบียนพรรณไม้  
(ก.๗-๐๐๕) 
องค์ประกอบท่ี ๒ 
-  ส ารวจ ศึกษา วิเคราะห์สภาพ
พื้นที่  
การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
-  ศึกษาด้านรูปลักษณ์ คุณสมบัติ 
พ ฤ ติ ก ร ร ม  ไ ด้ ข้ อ มู ล ก า ร
เปลี่ยนแปลงและความแตกต่างด้าน
รูปลักษณ์ คุณสมบัติ พฤติกรรม 
การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ด้านรูปลักษณ์ คุณสมบัติ 
พฤติกรรม 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจัย
กายภาพ (ดิน น้ า แสง อากาศ) 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของความพัน
เกี่ยวระหว่างปัจจัย 
-  สรุปผลการเรียนรู้ ดุลยภาพของ
ความพันเกี่ยว 

 



 

 

๓๖ 

 ๒.   วิ เ ค ร า ะ ห์ แ ล ะ อ ธิ บ า ย
ค ว า ม สั ม พั น ธ์ ข อ ง ก า ร
ถ่ า ย ท อ ด พ ลั ง ง า น ข อ ง
สิ่งมีชีวิตในรูปของโซ่อาหาร
และสายใยอาหาร 

-   สิ่งมีชีวิตมีความเกี่ยวข้อง
สัมพันธ์กัน โดยมีการถ่ายทอด
พลังงานในรูปของโซ่อาหาร
และสายใยอาหาร 

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
-  ศึกษาด้านรูปลักษณ์ คุณสมบัติ 
พฤตกิรรม ได้ข้อมูลการ
เปลี่ยนแปลงและความแตกต่างด้าน
รูปลักษณ์ คุณสมบัติ พฤติกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๓๗ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

   การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของความพัน
เกี่ยวระหว่างปัจจัย 
 

 ๓.   อธิ บา ยวั ฏ จั ก รน้ า  วั ฏจั ก ร
คาร์บอน และความส าคัญที่มี
ต่อระบบนิเวศ  

-  น้ า แ ล ะ ค า ร์ บ อ น เ ป็ น
องค์ประกอบในสิ่งมีชีวิต
และสิ่งไม่มีชีวิต  

-  น้ าและคาร์บอนจะมีการ
หมุนเวียนเป็น     วัฏจักรใน
ระบบนิเวศ ท าให้สิ่งมีชีวิต
ในระบบนิ เ ว ศน า ไป ใช้
ประโยชน์ได้ 

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
-  ศึกษาด้านพฤติกรรม ได้ข้อมูล
การเปลี่ยนแปลงและความแตกต่าง
ด้านพฤติกรรม 

 ๔.   อธิบายปัจจัยที่มีผลต่อการ
เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง ข น า ด ข อ ง
ประชากรในระบบนิเวศ  

-   อัตราการเกิด  อัตราการตาย  
อัตราการอพยพเข้า   และ
อัตราการอพยพออกของ
สิ่ ง มี ชี วิ ต  มี ผลต่ อ   ก า ร
เปลี่ ยนแปลงขนาดขอ ง
ประชากรในระบบนิเวศ 

องค์ประกอบท่ี ๑ 
-  ก าหนดพื้นที่ศึกษา 
-  ส ารวจพรรณไม้ในพื้นที่ศึกษา 
-  ท าผังแสดงต าแหน่งพรรณไม้ 



 

 

๓๘ 

ม.๔-
ม. ๖ 

 ๑.   อธิบายดุลยภาพของระบบ
นิเวศ  

-   ระบบนิเวศในธรรมชาติจะมี
ความสมดุลได้ก็ต่อเมื่อมี
สภาพแวดล้ อมต่ า ง  ๆ  ที่
เ อ้ื อ อ า น ว ย ต่ อ    ก า ร
ด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตชนิด
ต่าง ๆ ในระบบนิเวศ  จนท า
ให้เกิดความหลากหลายของ
ระบบนิเวศบนโลก     

 
 
 
 
 

การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของความพัน
เกี่ยวระหว่างปัจจัย 
(วิเคราะห์ให้เห็นความสัมพันธ์  
และความผูกพัน)  
-  สรุปผลการเรียนรู้ ดุลยภาพของ
ความพันเกี่ยว  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๓๙ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

 ๒.   อ ธิ บ า ย ก ร ะ บ ว น ก า ร
เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง แ ทนที่ ข อ ง
สิ่งมีชีวิต  

-   ระบบนิเวศในโลกที่มีความ
ห ล า ก ห ล า ย   มี ก า ร
เปลี่ ยนแปลงต่ าง  ๆ  เกิ ด
ขึ้นอยู่ตลอดเวลา ไม่ว่า   จะ
เป็ นก า ร เ ปลี่ ย นแปล งที่
เกิดขึ้นตามธรรมชาติหรือ
การเปลี่ยนแปลงที่เกิดจาก
มนุษย์เป็นผู้กระท า  การ
เปลี่ ยนแปลง เหล่ านี้ อ าจ
ส่งผลท าให้ระบบนิเวศเสีย
สมดุลได้ 

-   เมื่อระบบนิเวศเสียสมดุลจะ
เกิดการเปลี่ยนแปลง   แทนที่
เกิดขึ้นในระบบนิเวศนั้น การ
เปลี่ ย นแปลงสภาพทา ง
ธรรมชาติของระบบนิเวศย่อม
ส่ ง ผ ล ท า ใ ห้ เ กิ ด ก า ร
เปลี่ ยนแปลงแทนที่ ของ
สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศนั้น
ด้วย 

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
-  สัมผัสเรียนรู้วงจรชีวิตของ
ชีวภาพ 
การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของความพัน
เกี่ยวระหว่างปัจจัย 
(วิเคราะห์ให้เห็นความสัมพันธ์  
และความผูกพัน)  
-  สรุปผลการเรียนรู้ ดุลยภาพของ
ความพันเกี่ยว  
 



 

 

๔๐ 

 ๓.  อธิบายความส าคัญของความ
หลากหลายทางชีวภาพ และ
เสนอแนะแนวทางในการดูแล
และรักษา 

-   ความหลากหลายทางชีวภาพ
มีความส าคัญต่อสิ่งมีชีวิต 
สิ่ ง มี ชี วิ ต ทุ ก ช นิ ด มี
ความส าคัญต่อระบบนิเวศ   
ถ้าสิ่งมีชีวิตชนิดใดชนิดหนึ่ง
ถูกท าลายหรือสูญหายไป  ก็
จะส่งผลกระทบต่อความ
หลากหลายของสิ่งมีชีวิตอ่ืน 
ๆ ในระบบนิเวศด้วย  

 
 

องค์ประกอบท่ี ๓ 
-  การศึกษาพรรณไม้ที่สนใจ 
(ความแตกต่างของพืชในแต่ละเร่ือง
แต่ละชนิด) 
การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
- การประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิต 
การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของความพัน
เกี่ยวระหว่างปัจจัย 
(วิเคราะห์ให้เห็นความสัมพันธ์  
และความผูกพัน)  
-  สรุปผลการเรียนรู้ ดุลยภาพของ
ความพันเกี่ยว  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๔๑ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

  -   ความหลากหลายทางชีวภาพ
มีความส าคัญต่อ   มนุษย์ 
มนุ ษ ย์ ใ ช้ ป ระโยชน์ จ าก
ความหลากหลาย    ทาง
ชีวภาพมากมาย การใช้ที่ขาด
ความระมัดระวังอาจส่งผล
กระทบต่อความหลากหลาย
ทางชีวภาพได้ ซึ่งทุกคนควร
มีส่วนร่วมในการดูแลและ
รักษา 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๔๒ 

สาระท่ี ๒   ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 

มาตรฐาน ว ๒.๒      เข้าใจความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้ทรัพยากรธรรมชาติในระดับ
ท้องถิ่น ประเทศ และโลกน าความรู้ไปใช้ในในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ  
และสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นอย่างยั่งยืน 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

ป.  ๑ - - - 

ป. ๒ - - - 

  ป. ๓  ๑.   ส ารวจทรัพยากรธรรมชาติ 
แ ล ะ อ ภิ ป ร า ย ก า ร ใ ช้
ทรัพยากร    ธรรมชาติใน
ท้องถิ่น  

 

-   ดิน หิน น้ า อากาศ ป่าไม้ สัตว์ป่า
แ ล ะ แ ร่ จั ด เ ป็ น
ท รั พ ย า ก ร ธ ร ร ม ช า ติ ที่ มี
ความส าคัญ 

-   มนุษย์ใช้ทรัพยากรธรรมชาติใน
ท้องถิ่นเพื่อ   ประโยชน์ต่อการ
ด ารงชีวิต 

องค์ประกอบที่ ๑ 
-  ส ารวจพรรณไม้ในพื้นศึกษา 
-  ตั้งชื่อหรือสอบถามชื่อ และ
ศึกษาข้อมูลพื้นบ้าน (ก.๗-
๐๐๓ หน้า ๑) 
องค์ประกอบท่ี ๓  
-  การศึกษาพรรณไม้ในสวน
พฤกษศาสตร์โรงเรียน(ก.๗-
๐๐๓) ครบตามทะเบียนพรรณ
ไม้ 
องค์ประกอบท่ี ๔   
-  เรียนรู้วิธีการรายงานผล 
(เอกสาร  บรรยาย  ศิลปะ 
นิทรรศการ) 
องค์ประกอบท่ี ๕   
-  การเผยแพร่องค์ความรู้ 
(การบรรยายหน้าชั้นเรียน การ
จัดแสดงภายในและภายนอก
โรงเรียน) 

 
๒ .   ร ะ บุ ก า ร ใ ช้

ทรัพยากรธรรมชาติ     ที่
ก่อให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อม   
ในท้องถิ่น  

-   มนุษย์น าทรัพยากรธรรมชาติมา
ใช้อย่างมากมายจึงส่งผลกระทบ
ต่อสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 

   - 



 

 

๔๓ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
๓.   อภิปรายและน าเสนอการใช้

ทรัพยากรธรรมชาติ    อย่าง
ประหยัด คุ้มค่า และมีส่วน
ร่วมในการปฏิบัติ  

-   มนุษย์ต้องช่วยกันดูแลและรู้จัก
ใช้    ทรัพยากรธรรมชาติอย่าง
ประหยัดและคุ้มค่า   เพื่อให้มี
การใช้ได้นานและยั่งยืน 

 - 

ป. ๔ - -  - 
ป. ๕ -  -  - 

ป. ๖  ๑.   สืบค้นข้อมูลและอภิปราย
แหล่งทรัพยากรธรรมชาติใน
แ ต่ ล ะ ท้ อ ง ถิ่ น ที่ เ ป็ น
ประโยชน์ต่อ การด ารงชีวิต  

-   ทรัพยากรธรรมชาติต่าง ๆ  ในแต่
ละท้องถิ่นมีประโยชน์ต่อการ
ด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต 

องค์ประกอบท่ี ๑ 
-  ส ารวจพรรณไม้ในพื้นศึกษา 
-  ตั้งชื่อหรือสอบถามชื่อ และ
ศึกษาข้อมูลพื้นบ้าน (ก.๗-
๐๐๓ หน้า ๑) 
องค์ประกอบท่ี ๓  
-  การศึกษาพรรณไม้ในสวน
พฤกษศาสตร์โรงเรียน(ก.๗-
๐๐๓) ครบตามทะเบียนพรรณ
ไม้ 
องค์ประกอบท่ี ๔   
-  เรียนรู้วิธีการรายงานผล 
(เอกสาร  บรรยาย  ศิลปะ 
นิทรรศการ) 
องค์ประกอบท่ี ๕   
-  การเผยแพร่องค์ความรู้ 
(การบรรยายหน้าชั้นเรียน การ
จัดแสดงภายในและภายนอก
โรงเรียน) 
การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
-  สัมผัสเรียนรู้วงจรชีวิตของ
ชีวภาพ 
- ศึกษาด้ าน รูปลักษณ์ 
คุณสมบัติ พฤติกรรม ได้ข้อมูล
การเปลี่ ยนแปลงและความ



 

 

๔๔ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
แ ต ก ต่ า ง ด้ า น รู ป ลั ก ษ ณ์ 
คุณสมบัติ พฤติกรรม 

๒.   วิเคราะห์ผลของการเพิ่มขึ้น
ของประชากรมนุษย์ต่อการ
ใช้ทรัพยากรธรรมชาติ  

-   การเพิ่มขึ้นของประชากรมนุษย์
ท าให้ทรัพยากรธรรมชาติถูกใช้
ม า ก ขึ้ น  เ ป็ น ผ ล ท า ใ ห้
ทรัพยากรธรรมชาติลดน้อยลง 
และสิ่งแวดล้อมเปลี่ยนแปลงไป 

   - 
 
 
 
 

๓.   อภิปรายผลต่อสิ่งมีชีวิต จาก
การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อม 
ทั้งโดยธรรมชาติและโดย
มนุษย์     

-   ภัยพิบัติจากธรรมชาติและการ
ก ร ะ ท า ข อ ง ม นุ ษ ย์  ท า ใ ห้
สิ่งแวดล้อมเปลี่ยนแปลง เป็นผล
ท าให้พืชและสัตว์ป่าบางชนิด
สูญพันธุ์ 

  - 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

๔.   อภิปรายแนวทางในการดูแล
รักษาทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม  

-   การสร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์  
เฝ้าระวัง   ทรัพยากรธรรมชาติ 
ต ล อ ด จ น ก า ร ป ลู ก ต้ น ไ ม้   
เพิ่มขึ้นเพื่อเป็นแนวทางหนึ่งใน
ก า ร ดู แ ล รั ก ษ า   
ท รั พ ย า ก ร ธ ร ร ม ช า ติ แ ล ะ
สิ่งแวดล้อม 

องค์ประกอบท่ี ๒ 
-  ส ารวจ  ศึกษา วิเคราะห์สภาพ
พื้นที่ 
-  ก าหนดชนิดพรรณไม้ที่จะ
ปลูก 
-  การปลูก และดูแลรักษา  
-  ศึกษาคุณของพืชพรรณที่
ปลูก ออกแบบบันทึกการ
เปลี่ยนแปลง  
องค์ประกอบท่ี ๔   
-  เรียนรู้วิธีการรายงานผล 
(เอกสาร  บรรยาย  ศิลปะ 
นิทรรศการ) 
องค์ประกอบท่ี ๕   
-  การเผยแพร่องค์ความรู้ 
(การบรรยายหน้าชั้นเรียน การ
จัดแสดงภายในและภายนอก
โรงเรียน) 

-  



 

 

๔๕ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
๕.  มีส่วนร่วมในการดูแลรักษา

สิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น   
-   ร่วมจัดท าโครงการเฝ้าระวัง

รักษาคุณภาพของสิ่งแวดล้อม
ในท้องถิ่นอย่างยั่งยืน 

  -      

ม.  ๑ - - - 
ม. ๒ - - - 
ม. ๓  ๑.   วิ เ ค ร า ะ ห์ ส ภ า พ ปั ญ ห า

สิ่ ง แ ว ด ล้ อ ม  
ท รัพ ย าก รธ รรมช าติ ใ น
ท้องถิ่น และเสนอแนวทาง
ในการแก้ไขปัญหา  

-   สภ าพปั ญห าสิ่ ง แ ว ด ล้ อ ม แล ะ
ทรัพยากรธรรมชาติในท้องถ่ิน เกิดจาก
การกระท าของธรรมชาติและ มนุษย์ 

-   ปั ญ ห า สิ่ ง แ ว ด ล้ อ ม แ ล ะ
ทรัพยากรธรรมชาติที่ เกิดขึ้น 
ควรมีแนวทางในการดูแลรักษา
และป้องกัน 

องค์ประกอบท่ี ๒ 
-  ท าผังภูมิทัศน ์

 ๒.   อธิบายแนวทางการรักษา
สมดุลของระบบนิเวศ       

-  ระบบนิเวศจะสมดุลได้จะต้องมี
ก า ร ค ว บ คุ ม จ า น ว น ผู้ ผ ลิ ต  
ผู้บริโภค  ผู้สลายสารอินทรีย์ ให้
มี ป ริมาณ  สั ดส่ วน  และการ
กระจายที่เหมาะสม  

-  การใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่าง
ยั่ ง ยื น แ ล ะ ก า ร ดู แ ล รั ก ษ า
สภาพแวดล้อม  เป็นการรักษา
สมดุลของระบบนิเวศ  

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
- สรุปแนวทางเพื่อน าไปสู่การ
ประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิต 
การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพัน
เกี่ยว 
- สรุปผลการเรียนรู้ ดุลยภาพ
ของความพันเกี่ยว 

๓.  อภิปรายการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน 

-  การน าทรัพยากรธรรมชาติมาใช้
อย่างคุ้มค่าด้วยการใช้ซ้ า   น า
กลั บม าใช้ ใหม่    ลดก ารใช้
ผลิตภัณฑ์  ใช้ผลิตภัณฑ์ชนิดเดิม  
ซ่อมแซมสิ่งของเคร่ืองใช้  เป็น
วิธีการใช้ทรัพยากร ธรรมชาติ
อย่างยั่งยืน 

องค์ประกอบท่ี ๕ 
-  การเผยแพร่องค์ความรู้ 
(การบรรยายหน้าชั้นเรียน การ
จัดแสดงภายในและภายนอก
โรงเรียน) 
 
 
 
 
 



 

 

๔๖ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
๔.  วิเคราะห์และอธิบายการใช้

ทรัพยากรธรรมชาติแห่งชีวิต
ต า ม ป รั ช ญ า เ ศ ร ษ ฐ กิ จ
พอเพียง   

-   การใช้ทรัพยากรธรรมชาติควร
ค านึงถึงปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
บนพื้นฐานของทางสายกลาง   และ
ความไม่ประมาท โดยค านึงถึง
ความพอประมาณ   ความมีเหตุผล
และการเตรียมตัวให้พร้อมที่จะรับ
ผลกระทบและการเปลี่ยนแปลงที่
เกิดขึ้น 

การ เ รียน รู้ประโยชน์แ ท้แก่
มหาชน 
-  เรียนรู้การวิเคราะห์ศักยภาพ
ของปัจจัยศึกษา 
 

๕.   อภิปรายปัญหาสิ่งแวดล้อม
และเสนอแนะแนวทางการ
แก้ปัญหา   

-   ปัญหาสิ่งแวดล้อม  อาจเกิดจาก
มลพิษทางน้ า    มลพิษทางเสียง 
มลพิษทางอากาศ มลพิษทางดิน 

-   แนวทางการแก้ปัญหามีหลายวิธี  
เ ร่ิมจากศึกษาแหล่ งที่ มาของ
ปัญหา เสาะหากระบวนการใน
การแก้ปัญหา และทุกคนมีส่วน
ร่วมในการปฏิบัติเพื่อแก้ปัญหา
นั้น 

องค์ประกอบท่ี ๕ 
-  การเผยแพร่องค์ความรู้ 
(การบรรยายหน้าชั้นเรียน การ
จัดแสดงภายในและภายนอก
โรงเรียน) 
 

๖.   อภิปรายและมีส่วนร่วมใน
ก า ร ดู แ ล แ ล ะ อ นุ รั ก ษ์
สิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นอย่าง
ยั่งยืน  

-   การดูแลและอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม
ในท้องถิ่นให้ยั่งยืน ควรได้รับ
ความร่วมมือจากทุกฝ่ายและต้อง
เป็นความรับผิดชอบของทุกคน 

การ เ รียน รู้ประโยชน์แ ท้แก่
มหาชน 
-  เรียนรู้การวิเคราะห์ศักยภาพ
ของปัจจัยศึกษา 
 

ม. ๔-
ม. ๖ 

 ๑.   วิ เ ค ร า ะ ห์ ส ภ า พ ปั ญ ห า  
ส า เ ห ตุ ข อ ง ปั ญ ห า
สิ่ ง แ ว ด ล้ อ ม แ ล ะ
ทรัพยากรธรรมชาติในระดับ     
ท้องถิ่น  ระดับประเทศ  และ
ระดับโลก             

 

-  ความสัมพันธ์ซึ่ ง กันและกัน
ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม
ห รื อ ร ะ ห ว่ า ง สิ่ ง มี ชี วิ ต กั บ
สิ่งมีชีวิตด้วยกันมีความสัมพันธ์
กันหลายระดับ  ตั้ งแต่ระดับ
ท้องถิ่น  ระดับประเทศ  และ
ระดับโลก 

-  การเพิ่มขึ้นของประชากรมนุษย์
ส่ ง ผ ล ใ ห้ มี ก า ร ใ ช้

การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพัน
เกี่ยว 
- เรียนรู้ธรรมชาติของความพัน
เกี่ยวระหว่างปัจจัย 
- สรุปผลการเรียนรู้ ดุลยภาพ
ของความพันเกี่ยว 



 

 

๔๗ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
ทรัพยากรธรรมชาติเพิ่มขึ้น  ท าให้
ทรัพยากรธรรมชาติลดจ านวนลง  
และเกิดปัญหามลพิษทางด้านต่าง 
ๆ  ตามมา 

-  ปัญหามลพิษที่เกิดขึ้นมีด้วยกัน
หล า ยส า เ หตุ   บ างปั ญหามี
ผลกระทบเกิดขึ้นในระดับท้องถิ่น 
บ า ง ปั ญ ห า ส่ ง ผ ล ก ร ะ ท บ
ระดับประเทศ  และบางปัญหามี
ความรุนแรงจนเป็นปัญหาระดับ
โลก 

 
 ๒.  อภิปรายแนวทางในการ

ป้ อ ง กั น   แ ก้ ไ ข  ปั ญห า    
สิ่ ง แ ว ด ล้ อ ม แ ล ะ
ทรัพยากรธรรมชาติแห่งชีวิต 

-  การใช้ทรัพยากรธรรมชาติต่าง ๆ 
ที่มีอยู่อย่าง  จ ากัดจ าเป็นต้องใช้
ด้วยความระมัดระวังและไม่ให้
เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 

-   สิ่งแวดล้อมที่อยู่ในสภาพเสื่อม
โทรม  หรือเกิด   เป็นมลพิษที่
เ ป็ น ผ ล เนื่ อ ง ม า จ าก ก า ร ใ ช้
ทรัพยากรธรรมชาติแห่งชีวิต 
ต้องหาแนวทางในการป้องกัน 
แก้ไข ฟื้นฟูให้กลับมีสภาพที่
สามารถใช้การได้ 

การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพัน
เกี่ยว 
- สรุปผลการเรียนรู้ ดุลยภาพ
ของความพันเกี่ยว 
การเรียนรู้ประโยชน์แท้แก่
มหาชน 
-  เรียนรู้การวิเคราะห์ศักยภาพ
ของปัจจัยศึกษา 
 

๓.  วางแผนและด าเนินการเฝ้า
ระวัง  อนุรักษ์  และพัฒนา
สิ่ ง แ ว ด ล้ อ ม แ ล ะ
ทรัพยากรธรรมชาติแห่งชีวิต       

-   สิ่ ง แ ว ด ล้ อ ม แ ล ะ
ทรัพยากรธรรมชาติควรต้องมีการ
เฝ้าระวัง  อนุรักษ์  และพัฒนา ซึ่ง
ทุกคนควรร่วมกันปฏิบัติ เพื่อให้
เกิดการใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืน 

การเรียนรู้ประโยชน์แท้แก่
มหาชน 
-  เรียนรู้ จินตนาการเห็นคุณ
ของศักยภาพ ของปัจจัยศึกษา 
-  สรรค์สร้างวิธีการ   
-  สรุปผลการเรียนรู้ ประโยชน์
แท้แก่มหาชน 

 



 

 

๔๘ 

สาระท่ี ๓   สารและสมบัติของสาร 

 มาตรฐาน ว ๓. ๑    เข้าใจสมบัติของสาร   ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสารกับโครงสร้างและแรง
ยึดเหน่ียวระหว่างอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์  
สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

ป. ๑ ๑. สั ง เกตและระบุ ลั กษณะที่
ปรากฏหรือสมบัติของวัสดุที่ใช้
ท า ข อ ง เ ล่ น  ข อ ง ใ ช้ ใ น
ชีวิตประจ าวัน         

- วั ส ดุ ที่ ใ ช้ ท า ข อ ง เ ล่ น ข อ ง ใ ช้ ใ น
ชี วิตประจ า วัน    อาจมี รูป ร่าง   สี  
ขนาด พื้นผิว  ความแข็งเหมือนกัน
หรือแตกต่างกัน 

   - 

๒. จ าแนกวัสดุที่ ใช้ท าของเล่น 
ของใช้ในชีวิต     ประจ าวัน 
รวมทั้งระบุเกณฑ์ที่ใช้จ าแนก          

- ลักษณะหรือสมบัติต่าง  ๆ ของวัสดุ 
สามารถน ามาใช้เป็นเกณฑ์ในการ
จ าแนกวัสดุที่ใช้ท าของเล่น ของใช้
ในชีวิตประจ าวัน 

  - 

ป.๒ ๑. ระบุชนิดและเปรียบเทียบ
สมบัติของวัสดุที่น ามาท าของ
เล่น ของใช้ในชีวิตประจ าวัน           

- ของเล่น  ของใช้ อาจท าจากวัสดุต่าง 
ๆ  กัน  เช่น  ไม้   เหล็ก  กระดาษ  
พลาสติก  ยาง ซึ่งวัสดุต่างชนิดกัน
จะมีสมบัติแตกต่างกัน 

  - 

๒. เลือกใช้วัสดุและสิ่งของต่างๆ 
ไ ด้ อ ย่ า ง เ ห ม า ะ ส ม แ ล ะ
ปลอดภัย  

- การเลือกวัสดุและสิ่งของต่าง ๆ มา
ใช้งานในชีวิตประจ าวัน  เพื่อความ
เหม าะสมและปลอดภั ย   ต้ อ ง
พิจารณาจากสมบัติของวัสดุที่ใช้ท า
สิ่งของนั้น 

  - 

ป.๓ ๑. จ าแนกชนิดและสมบัติของ
วัสดุที่เป็นส่วนประกอบของ
ของเล่น ของใช้  

- ของเล่นของใช้อาจมีส่วนประกอบ
หลายส่วน และอาจท าจากวัสดุหลาย
ชนิดซึ่งมีสมบัติแตกต่างกัน 

  - 

๒.    อธิบายการใช้ประโยชน์ของ
วัสดุแต่ละชนิด        

- วัสดุแต่ละชนิดมีสมบัติแตกต่างกัน
จึงใช้ประโยชน์ได้ต่างกัน 

  - 

ป.๔                                      - -   - 

ป.๕  ๑. ทดลองและอธิบายสมบัติของวัสดุ
ชนิด ต่ าง ๆ เกี่ ย วกับความ
ยื ดหยุ่ น  คว ามแข็ ง  คว าม

- ความยืดหยุ่น   ความแข็ง  ความ
เหนียว การน าความร้อน  การน า
ไฟฟ้า และความหนาแน่นเป็นสมบัติ

  - 
 
 



 

 

๔๙ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
เหนียวการน าความร้อน   การน า
ไฟฟ้า และ ความหนาแน่น      

ต่าง ๆ  ของวัสดุ ซึ่งวัสดุต่างชนิดกัน 
จะมีสมบัติบางประการแตกต่างกัน 

   - 
 

  ๒.  สืบค้นข้อมูลและอภิปรายการ
น าวัสดุไปใช้ในชีวิตประจ าวัน    

- ในชีวิตประจ าวันมีการน าวัสดุต่าง  
ๆ มาใช้ท าสิ่ งของเค ร่ืองใช้ตาม
สมบัติของวัสดุนั้น ๆ 

   - 

ป.๖ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. ทดลองและอธิบาย สมบัติของ
ของแข็ง ของเหลว และแก๊ส   

 

- สารอาจปรากฏในสถานะของแข็ ง    
ของเหลวหรือแก๊ส  สารทั้งสามสถานะมี
สมบัติบางประการเหมือนกันและบาง
ประการแตกต่างกัน 

   - 

๒. จ าแนกสารเป็นกลุ่มโดยใช้
ส ถ า น ะ ห รื อ เ ก ณฑ์ อ่ื น ที่
ก าหนดเอง   

 

- การจ าแนกสารอาจจ าแนกโดยใช้
สถานะ   การน าไฟฟ้า  การน าความร้อน 
หรือสมบัติอ่ืน เป็นเกณฑ์ได้ 

  - 

๓. ทดลองและอธิบายวิธีการแยก
ส า ร บ า ง ช นิ ด ที่ ผ ส ม กั น        
โดยการร่อน การตกตะกอน  
ก า ร ก ร อ ง  ก า ร ร ะ เ หิ ด           
การระเหยแห้ง   

 

- ในการแยกสารบางชนิดที่ผสมกัน
ออกจากกันต้องใช้วิธีการต่าง  ๆ  ที่
เหมาะสม ซึ่งอาจจะท าได้โดยการ
ร่อน  การตกตะกอน  การกรอง  การ
ระเหิด การระเหยแห้ง ทั้งนี้ขึ้นอยู่
กับสมบัติของสารที่เป็นส่วนผสมใน
สารผสมนั้น  ๆ 

  - 

๔. ส ารวจและจ าแนกประเภท
ข อ ง ส า ร ต่ า ง ๆ  ที่ ใ ช้ ใ น
ชีวิตประจ าวัน โดยใช้สมบัติ
และการใช้ประโยชน์ของสาร
เป็นเกณฑ์   

 

- จ าแนกประเภทของสารต่าง ๆ ที่ใช้
ใ นชี วิ ต ป ร ะ จ า วั น ต า มก า ร ใ ช้
ประโยชน์   แบ่งได้เป็นสารปรุงรส
อาหาร  สารแต่งสีอาหาร สารท า
ความสะอาด  สารก าจัดแมลงและ
ศัตรูพืช ซึ่ งสารแต่ละประเภทมี
ความเป็นกรด - เบสแตกต่างกัน 

องค์ประกอบท่ี ๔   
-  เรียนรู้วิธีการรายงานผล 
(เอกสาร  บรรยาย  ศิลปะ 
นิทรรศการ) 
องค์ประกอบท่ี ๕   
-  การเผยแพร่องค์ความรู้ 
(การบรรยายหน้าชั้นเรียน 
การจัดแสดงภายในและ
ภายนอกโรงเรียน) 
การเรียนรู้ธรรมชาติแห่ง



 

 

๕๐ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ม. ๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชีวิต 
-  สัมผัสเรียนรู้วงจรชีวิต
ของชีวภาพ 
(ด้านคุณสมบัติ  เช่น  ความ
เป็นกรด-เบส  สามารถ 
น าไปใช้ประโยชน์ใน
ชีวิตประจ าวันได้) 

๕. อภิปรายการเลือกใช้สารแต่ละ
ประเภทได้อย่างถูกต้องและ
ปลอดภัย  

 
 
 
 
-    ทดลองและจ าแนกสารเป็นกลุ่ม

โดย ใช้ เนื้ อส ารห รือขนาด
อนุภาคเป็นเกณฑ์ และอธิบาย
สมบัติของสารในแต่ละกลุ่ม 

 
 

- การใช้สารต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน 
ต้ อ ง เ ลื อ ก ใ ช้ ใ ห้ ถู ก ต้ อ ง ต า ม
วั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค์ ข อ ง ก า ร ใ ช้ ง า น 
ป ล อ ด ภั ย ต่ อ สิ่ ง มี ชี วิ ต แ ล ะ
สิ่งแวดล้อม 

 
 
- เมื่อใช้เนื้อสารเป็นเกณฑ์ จ าแนก

สารได้เป็นสารเนื้อเดียวและสารเนื้อ
ผสม ซึ่งสารแต่ละกลุ่มจะมีสมบัติ
แตกต่างกัน 

- เมื่อใช้ขนาดอนุภาคของสารเป็น
เกณฑ์จ าแนกสารเป็นสารแขวนลอย 
คอลลอยด์และสารละลาย ซึ่งสารแต่ละ
กลุ่มจะมีสมบัติแตกต่างกัน 

 

   - 
 
 
 
 
 
 
การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วน
พันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ
ปัจจัยกายภาพ (ดิน น้ า แสง 
อากาศ) 
(เรียนรู้ด้านรูปลักษณ์ 
คุณสมบัติ ) 
 

 ๑. อธิบายสมบัติและการเปลี่ยน
ส ถ า น ะ ข อ ง ส า ร  โ ด ย ใ ช้
แบบจ าลองการจัดเรียงอนุภาค
ของสาร   

-     สี  รูปร่าง  ขนาด ความแข็ง  ความ
หนาแน่น จุดเดือด จุดหลอมเหลว  
เป็นสมบัติทางกายภาพของสาร  
ความเป็นกรด- เบส     ความสามารถ
ในการรวมตัวกับสารอ่ืน ๆ  การ
แยกสลายของสารและการเผาไหม้ 
เป็นสมบัติทางเคมี 

การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วน
พันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ
ปัจจัยกายภาพ (ดิน น้ า แสง 
อากาศ) 
(เรียนรู้ด้านรูปลักษณ์ 
คุณสมบัติ ) 



 

 

๕๑ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
- สารในสถานะต่าง ๆ มีลักษณะการ

จัดเรียงอนุภาค   ระยะห่างระหว่าง
อนุภาค  และแรงยึดเหนี่ยวระหว่าง
อนุภาคแตกต่างกัน ซึ่งสามารถใช้
แบบจ าลองการจัดเรียงอนุภาคของ
สารอธิบายสมบัติบางประการของ
สารได ้

 

 ๒.  ทดลองและอธิบายสมบัติ
คว าม เป็ นกรด   เบส  ของ
สารละลาย 

- สารละลายที่มีน้ าเป็นตัวท าละลาย 
อาจจะมีสมบัติเป็นกรด  กลาง หรือ
เบส  ซึ่ งสามารถทดสอบได้ด้วย
กระดาษลิตมัส หรืออินดิเคเตอร์ 

การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วน
พันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ
ปัจจัยกายภาพ (ดิน น้ า แสง 
อากาศ) 
(เรียนรู้ด้านรูปลักษณ์ 
คุณสมบัติ ) 
 

 ๓.  ต ร ว จ ส อ บ ค่ า  pH ข อ ง
สารละลายและน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์  

-      ความเป็นกรด - เบสของสารละลาย
ระบุเป็นค่า pH ซึ่งตรวจสอบได้ด้วย
เคร่ืองมือวัดค่า pH   หรือยูนิเวอร์ซัล
อินดิเคเตอร์ 

- ผลิตภัณฑ์ที่ใช้ในชีวิตประจ าวันอาจ
มีความเป็นกรดเบสแตกต่างกัน จึง
ควรเลือกใช้ให้ถูกต้องปลอดภัยต่อ
ตนเองและสิ่งแวดล้อม 

การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วน
พันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ
ปัจจัยกายภาพ (ดิน น้ า แสง 
อากาศ) 
(เรียนรู้ด้านรูปลักษณ์ 
คุณสมบัติ ) 
 

ม.๒ 
 
 
 
 

 
 

 ๑. ท ด ล อ ง แ ล ะ อ ธิ บ า ย ก า ร
เปลี่ยนแปลงสมบัติ มวล และ
พลังงานเมื่อสารเกิดปฏิกิริยา
เคมี รวมทั้งอธิบายปัจจัยที่มีผล
ต่อการเกิดปฏิกิริยาเคมี    

- เ มื่ อ ส า ร เ กิ ด ปฏิ กิ ริ ย า เ คมี จ ะ มี
พลังงานเข้ามาเกี่ยวข้อง ซึ่งอาจเป็น
การดูดพลังงานความร้อนหรือคาย
พลังงานความร้อน  

- อุณหภูมิ ความเข้มข้น ธรรมชาติของ
สารและตัวเร่งปฏิกิริยา มีผลต่อการ
เกิดปฏิกิริยาเคมีของสาร 

-   

 ๒. ทดลอง  อธิ บ า ยและ เขี ยน - สมกา ร เ คมี ใ ช้ เ ขี ยนแสดงกา ร -  



 

 

๕๒ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
สมการเคมีของปฏิกิริยาของ
สารต่าง ๆ  และน าความรู้ไป
ใช้ประโยชน์    

    

เกิดปฏิกิริยาเคมีของสาร ซึ่งมีทั้งสาร
ตั้งต้นและสารผลิตภัณฑ์ 

- ปฏิกิริยาระหว่างโลหะกับออกซิเจน 
โลหะกับน้ า โลหะกับกรด กรดกับ
เบส และกรดกับคาร์บอเนตเป็น
ปฏิกิริยาเคมีที่พบทั่วไป 

- การเลือกใช้วัสดุและสารรอบตัวใน
ชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสมและ
ปลอดภัยโดยค านึงถึงปฏิกิ ริยาที่
เกิดขึ้น 

 ๓.  สืบค้นข้อมูลและอภิปรายผล
ของสารเคมี ปฏิกิริยาเคมีต่อ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม      

      

- สาร เคมี และปฏิ กิ ริ ย า เ คมี  มี ทั้ ง
ประโยชน์และโทษต่อสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งแวดล้อมทั้งทางตรงและทางอ้อม   

-  

 ๔.  สืบค้นข้อมูลและอธิบายการ
ใช้สารเคมีอย่างถูกต้อง ปลอดภัย 
วิธีป้องกันและแก้ไขอันตราย
ที่เกิดขึ้นจากการใช้สารเคมี            

- การใช้สารเคมีต้องมีความระมัดระวัง  
ป้องกัน    ไม่ให้ เกิดอันตรายต่อ
ตนเองและผู้ อ่ืน โดยใช้ให้ถูกต้อง 
ปลอดภัยและคุ้มค่า 

- ผู้ใช้สารเคมีควรรู้จักสัญลักษณ์เตือน
ภัยบน     ฉลาก และรู้วิธีการแก้ไข 
และการปฐมพยาบาลเบื้องต้นเมื่อ
ได้รับอันตรายจากสารเคมี 

-  

ม.๓ - - - 

ม.๔-
ม.๖ 

๑. สืบค้นข้อมูลและอธิบาย
โครงสร้างอะตอม และ
สัญลักษณ์นิวเคลียร์ของธาตุ  

- นั ก วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ใ ช้ ข้ อ มู ล จ า ก
การศึกษาโครงสร้างอะตอม  สร้าง
แบบจ าลองอะตอมแบบต่าง ๆ ที่มี
พัฒนาการอย่างต่อเน่ือง  

- อะตอมประกอบด้วยอนุภาคมูลฐาน
ส าคัญ      ๓  ชนิด  คือ  โปรตอน 
นิวตรอน และอิเล็กตรอน  จ านวน
โปรตอนในนิวเคลียสเรียกว่า    เลข

- 



 

 

๕๓ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
อะตอม   ผลรวมของจ านวนโปรตอน
กับนวิตรอนเรียกว่า   เลขมวล  ตัวเลข
ทั้งสองนี้จะปรากฎอยู่ในสัญลักษณ์
นิวเคลียร์ของไอโซโทปต่าง ๆ ของ
ธาต ุ

 ๒. วิเคราะห์และอธิบายการจัดเรียง
อิเล็กตรอนในอะตอม  
ความสัมพันธ์ระหว่างอิเล็กตรอน
ในระดับพลังงานนอกสุดกบั
สมบัติของธาตแุละการ
เกิดปฏิกิริยา  

- อิ เล็กตรอนในอะตอมของธาตุจะ
จัดเรียงอยู่ในระดับพลังงานต่าง ๆ 
และในแต่ละระดับพลังงานจะมีจ านวน
อิเล็กตรอนเป็นค่าเฉพาะ 

- อิเล็กตรอนในระดับพลังงานนอกสุด
จะแสดงสมบัติบางประการของธาตุ เช่น 
ความเป็นโลหะ อโลหะ และเก่ียวข้องกับ
การเกิดปฏิกิริยาของธาตุนั้น 

- 

 ๓. อธิบายการจัดเรียงธาตุและ
ท านายแนวโน้มสมบัติของธาตุ
ในตารางธาตุ  

- ตารางธาตุปัจจุบัน จัดเรียงธาตุตามเลข
อะตอมและอาศัยสมบัติที่คล้ายกัน ท าให้
สามารถท านายแนวโน้มสมบัติของธาตุใน
ตารางธาตุได ้

- 

 ๔. วิเคราะห์และอธิบายการเกิด
พันธะเคมีในโครงผลึกและใน
โมเลกุลของสาร  

- แรงยึดเหนี่ยวระหว่างไอออนหรืออะตอม
ของธาตุให้อยู่รวมกันเป็นโครงผลึก หรือ
โมเลกุล เรียกว่า พันธะเคมี  

- พันธะเคมีแบ่งออกเป็น พันธะไอออ
นิก พันธะโคเว เลนต์  และพันธะ
โลหะ   

- 

 ๕. สืบค้นข้อมูลและอธิบายความสัมพันธ์
ระหว่างจุดเดือด  จุดหลอมเหลว 
และสถานะของสารกับแรงยึด
เหนี่ยวระหว่างอนุภาคของสาร   

- จุดเดือด จุดหลอมเหลวและสถานะของสาร 
มีความเกี่ยวข้องกับแรงยึดเหนี่ยวระหว่าง
อนุภาคของสารนั้น สารที่อนุภาคยึดเหนี่ยว
กันด้วยแรงยึดเหนี่ยวหรือพันธะเคมีที่
แข็งแรง จะมีจุดเดือดและจุดหลอมเหลวสูง  
สารในสถานะของแข็ง  อนุภาคยึดเหนี่ยว
กันด้วยแรงที่แข็งแรงกว่าสารในสถานะ
ของเหลวและแก๊สตามล าดับ 

- 



 

 

๕๔ 

 
สาระท่ี ๓   สารและสมบัติของสาร 

มาตรฐาน ว ๓.๒       เข้าใจหลกัการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสาร   การเกิดสารละลาย   
การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่
เรียนรู้ และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

ป. ๑ - -    - 

ป.๒ - -    - 

ป.๓ ๑. ทดลองและอธิบายผลของการ
เปลี่ยนแปลงที่ เกิดขึ้นกับวัสดุ 
เมื่อถูกแรงกระท า หรือท าให้
ร้อนขึ้นหรือท าให้เย็นลง     

- เมื่อมีแรงมากระท า เช่น  การบีบ  
บิด  ทุบ ดัด ดึง  ตลอดจนการท า
ให้ร้อนขึ้นหรือท าให้เย็นลงจะ
ท าให้วัสดุเกิดการเปลี่ยนแปลง
รูปร่างลักษณะหรือมีสมบัติแตกต่าง
ไปจากเดิม 

   - 

๒. อภิปรายประโยชน์และอันตราย
ที่ อ า จ เกิ ดขึ้ น  เนื่ อ ง จากก าร
เปลี่ยนแปลงของวัสดุ    

- การเปลี่ยนแปลงของวัสดุอาจ
น ามาใช้ประโยชน์หรือท าให้
เกิดอันตรายได้ 

   - 

ป.๔                                            -                                          -    - 

ป.๕                                            -                                          -    - 

ป.๖ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. ทดลองและอธิบายสมบัติของ
สาร เมื่อสารเกิดการละลายและ
เปลี่ยนสถานะ  

- เมื่อสารเกิดการเปลี่ยนแปลง
เป็นสารละลายห รือ เปลี่ ยน
สถานะ สารแต่ละชนิดยังคง
แสดงสมบัติของสารเดิม   

   - 

๒. วิ เ ค ร า ะ ห์ แ ล ะ อ ธิ บ า ย ก า ร
เปลี่ยนแปลงที่ท าให้เกิดสารใหม่
และมีสมบัติเปล่ียนแปลงไป      

- การเปลี่ยนแปลงทางเคมี หรือ
การเกิดปฏิกิริยาเคมี ท าให้มีสาร
ใหม่เกิดขึ้นและสมบัติของสารจะ
เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม 

   - 

๓. อภิปรายการเปลี่ยนแปลงของ
สารที่ก่อให้เกิดผลต่อสิ่งมีชีวิต
และสิ่งแวดล้อม     

 

- การเปลี่ยนแปลงของสาร ทั้ง
การละลายการเปลี่ยนสถานะ
และการเกิดสารใหม่ ต่างก็มีผล
ต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

   - 
 
 
 



 

 

๕๕ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

    

ม. ๑  ๑. ทดลองและอธิบายวิธี เตรียม
สารละลายที่มีความเข้มข้นเป็น
ร้อยละ  และอภิปรายการน า
ความรู้เกี่ยวกับสารละลายไปใช้
ประโยชน์    

-     สารละลายประกอบด้วยตัว
ล ะ ล า ย แ ล ะ ตั ว ท า ล ะ ล า ย  
สารละลายที่ระบุความเข้มข้นเป็น
ร้อยละหมายถึงสารละลายที่มี
อัตราส่วนของปริมาณตัวละลาย  
ละลายอยู่ ในสารละลายร้อย
ส่วน 

-  ในชีวิตประจ าวัน ได้มีการน า
ความรู้เ ร่ืองสารละลายไปใช้
ประโยชน์ทางด้านการเกษตร 
อุตสาหกรรมอาหาร การแพทย์ 
และด้านอ่ืน ๆ 

การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพัน
เกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจัย
กายภาพ (ดิน น้ า แสง 
อากาศ) 
(เรียนรู้ด้านรูปลักษณ์ 
คุณสมบัติ ) 
 

 
 

๒. ท ด ล อ ง แ ล ะ อ ธิ บ า ย ก า ร
เปลี่ยนแปลงสมบัติ   มวลและ
พลังงานของสาร เมื่อสารเปลี่ยน
สถานะและเกิดการละลาย  

-     เมื่อสารเกิดการเปลี่ยนสถานะ
และเกิดการละลาย  มวลของ
สารจะไม่ เปลี่ ยนแปลง  แต่
สมบัติทางกายภาพเปลี่ยนแปลง 
รวมทั้งมีการถ่ายโอนพลังงาน
ระหว่างระบบกับสิ่งแวดล้อม 

การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพัน
เกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจัย
กายภาพ (ดิน น้ า แสง 
อากาศ) 
(เรียนรู้ด้านรูปลักษณ์ 
คุณสมบัติ ) 
 

 
 

๓. ทดลองและอธิบายปัจจัยที่มีผล
ต่อการเปลี่ยนสถานะ และการ
ละลายของสาร   

-     อุณหภูมิ ความดัน ชนิดของสาร
มีผลต่อการเปลี่ยนสถานะ และ
การละลายของสาร 

การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพัน
เกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจัย
กายภาพ (ดิน น้ า แสง 
อากาศ) 
(เรียนรู้ด้านรูปลักษณ์ 
คุณสมบัติ ) 



 

 

๕๖ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
 

ม.๒  ๑. ท ด ล อ ง แ ล ะ อ ธิ บ า ย ก า ร
เปลี่ยนแปลงสมบัติ  มวล และ
พลังงานเมื่อสารเกิดปฏิกิริยาเคมี 
รวมทั้งอธิบายปัจจัยที่มีผลต่อ
การเกิดปฏิกิริยาเคมี    

- เมื่อสารเกิดปฏิกิ ริยาเคมีจะมี
พลังงานเข้ามาเกี่ยวข้อง ซึ่งอาจ
เป็นการดูดพลังงานความร้อนหรือ
คายพลังงานความร้อน  

- อุณหภูมิ ความเข้มข้น ธรรมชาติ
ของสารและตัวเร่งปฏิกิริยา มี
ผลต่อการเกิดปฏิกิริยาเคมีของ
สาร 

องค์ประกอบท่ี ๑ 
- ท าตัวอย่างพรรณไม้ (แห้ง/ 
ดอง/ เฉพาะส่วน) 
 

 ๒. ทดลอง อธิบายและเขียนสมการ
เคมีของปฏิกิริยาของสารต่าง ๆ  
และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์    

    

- สมการเคมีใช้ เขียนแสดงการ
เกิดปฏิกิริยาเคมีของสาร ซึ่งมีทั้ง
สารตั้งต้นและสารผลิตภัณฑ์ 

- ปฏิ กิ ริ ย า ระหว่ า ง โลหะกั บ
ออกซิเจน โลหะกับน้ า โลหะ
กับกรด กรดกับเบส และกรด
กับคาร์บอเนตเป็นปฏิกิริยาเคมี
ที่พบทั่วไป 

- การเลือกใช้วัสดุและสารรอบตัว
ในชี วิ ต ปร ะ จ า วั น ไ ด้ อ ย่ า ง
เหมาะสมและปลอดภัยโดย
ค านึงถึงปฏิกิริยาที่เกิดขึ้น 

องค์ประกอบท่ี ๑ 
- ท าตัวอย่างพรรณไม้ (แห้ง/ 
ดอง/ เฉพาะส่วน) 
 

๓.  สืบค้นข้อมูลและอภิปรายผล
ของสารเคมี  ปฏิกิ ริยา เคมีต่อ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม      

      

- สารเคมีและปฏิกิริยาเคมี มีทั้ง
ประโยชน์และโทษต่อสิ่งมีชีวิต
และสิ่งแวดล้อมทั้งทางตรงและ
ทางอ้อม   

องค์ประกอบท่ี ๒ 
-  ศึกษาคุณของพืชพรรณที่
ปลูก ออกแบบบันทึกการ
เปลี่ยนแปลง 

๔.  สืบค้นข้อมูลและอธิบายการใช้
สารเคมีอย่างถูกต้อง ปลอดภัย วิธี
ป้องกันและแก้ไขอันตรายที่
เกิดขึ้นจากการใช้สารเคมี            

- กา ร ใช้ ส า ร เ คมี ต้ อ งมี ค ว าม
ระมัดระวัง  ป้องกัน   ไม่ให้เกิด
อันตรายต่อตนเองและผู้อ่ืน โดย
ใช้ ให้ถูกต้อง  ปลอดภัยและ
คุ้มค่า 

องค์ประกอบท่ี ๒ 
-  ศึกษาคุณของพืชพรรณที่
ปลูก ออกแบบบันทึกการ
เปลี่ยนแปลง 
 



 

 

๕๗ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
- ผู้ใช้สารเคมีควรรู้จักสัญลักษณ์

เตือนภัยบน     ฉลาก และรู้
วิ ธี ก ารแก้ ไข  และการปฐม
พยาบาล เบื้ อ งต้น เมื่ อได้ รับ
อันตรายจากสารเคมี 

ม.๓ - - - 

ม.๔-
ม.๖ 

๑. ทดลอง อธิบายและเขียนสมการ

ของปฏิกิ ริยาเคมีทั่วไปที่พบใน

ชีวิตประจ าวัน รวมทั้งอธิบายผล

ของสารเคมีที่มีต่อสิ่งมีชีวิตและ

สิ่งแวดล้อม  

- ในชี วิ ตประจ าวันจะพบเห็น

ปฏิกิริยาเคมีจ านวนมาก ทั้งที่เกิด

ในธรรมชาติ และมนุษย์ เป็ น

ผู้กระท า   ปฏิกิริยาเคมีเขียนแทน

ได้ด้วยสมการเคมี  

- มนุษย์น าสารเคมีมาใช้ประโยชน์

ทั้งในบ้าน ในทางการเกษตรและ

อุตสาหกรรม แต่สารเคมีบาง

ชนิดเป็นอันตรายต่อสิ่งมีชีวิต

และสิ่งแวดล้อม   

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
-  ศึกษาด้านคุณสมบัติ ได้
ข้อมูลการเปลี่ยนแปลงและ
ความแตกต่างด้าน 
คุณสมบัติ 
การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพัน
เกี่ยว 
- เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจัย
กายภาพ (ดิน น้ า แสง 
อากาศ)  
 

 ๒. ทดลองและอธิบาย อัตราการ

เกิดปฏิกิริยาเคมี ปัจจัยที่มีผลต่อ

อัตราการเกิดปฏิกิ ริยาเคมี  และ 

น าความรู้ไปใช้ประโยชน์  

- ป ริ ม าณของส ารตั้ ง ต้ นห รื อ

ผลิตภัณฑ์ที่ เปลี่ยนแปลงไปต่อ

หน่ วย เวลา เ รี ยกว่ า อั ตราการ

เกิดปฏิกิริยาเคมี  และปริมาณของ

สารที่เปลี่ยนแปลงไปนั้น  อาจวัด

จากค่าความเข้มข้น  ปริมาตร หรือ

มวลของสาร ซึ่งขึ้นอยู่กับลักษณะ

ของสาร 

- ความเข้มข้น พื้นที่ผิว อุณหภูมิ 

ตัวเร่งปฏิกิริยาเป็นปัจจัยที่มีผลต่อ

อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี   การ

ควบคุมปัจจัยเหล่านี้ เพื่อท าให้

ปฏิกิริยาเกิดขึ้นในอัตราที่เหมาะสม 

การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพัน
เกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของความ
พันเกี่ยวระหว่างปัจจัย 
(วิเคราะห์ให้เห็น
ความสัมพันธ์และ
สัมพันธภาพในการ
เกิดปฏิกิริยาเคมี) 
 
 



 

 

๕๘ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
สามารถน ามาใช้ให้เป็นประโยชน์

ได ้    

๓. สืบค้นข้อมูลและอธิบายการเกิด
ปิโตรเลียม กระบวนการแยกแก๊ส
ธรรมชาติแห่งชีวิตและการกลั่น
ล าดับส่วนน้ ามันดิบ  

- การสลายตัวของซากพืชและซาก
สัตว์ที่ทับถมอยู่ ใต้ทะเลอย่ าง
ต่อเน่ืองภายใต้อุณหภูมิและความ
ดันสูงนานนับล้านปี  จะเกิดเป็น
ปิโตรเลียม โดยมีได้ทั้งสถานะ
ของแข็ง ของเหลวหรือแก๊ส  ซึ่งมี
สารประกอบไฮโดรคาร์บอนหลาย
ช นิ ด ร ว ม กั น แ ล ะ อ า จ มี
สารประกอบอ่ืน ๆ ปะปนอยู่ด้วย 

- การน า แก๊ ส ธรรมชาติ ม า ใ ช้
ป ร ะ โ ย ช น์ จ ะ ต้ อ ง ผ่ า น
กระบวนการแยกแก๊ส   ส่วน
ของเหลวหรือน้ ามันดิบจะแยกโดย
การกล่ันล าดับส่วน 

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
-  ศึกษาด้านคุณสมบัติ ได้
ข้อมูลการเปลี่ยนแปลงและ
ความแตกต่างด้านคุณสมบัติ
การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพัน
เกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของความ
พันเกี่ยวระหว่างปัจจัย 
 

๔. สืบค้นข้อมูลและอภิปรายการน า
ผลิตภัณฑ์ที่ได้จากการแยกแก๊ส
ธรรมชาติและการกลั่นล าดับส่วน
น้ ามันดิบไปใช้ประโยชน์ รวมทั้ง
ผลของผลิตภัณฑ์ต่อสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งแวดล้อม    

-  มี เทน  อี เทน โพรเพนและบิ
วเทน เป็นผลิตภัณฑ์ที่ได้จากการ
แยกแก๊สธรรมชาติและกลั่น
ล าดับส่วนน้ ามันดิบ  น ามาใช้เป็น
เชื้อเพลิงและสารตั้ งต้น  ส่วน
ผลิตภัณฑ์ อ่ืนๆ  ซึ่ งมี จ านวน
อะตอมคาร์บอนเพิ่มขึ้น น าไปใช้
ประโยชน์แตกต่างกัน  

- การสัมผัสตั วท าละลายและ
ไฮโดรคาร์บอนบางชนิดในรูป
ของไอและของที่ใช้แล้ว อาจเป็น
อันตรายต่อสุขภาพได้  รวมถึง
การก าจัดอย่างไม่ถูกวิธีก็จะมีผล
ต่อสิ่งแวดล้อมด้วย 

การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพัน
เกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของความ
พันเกี่ยวระหว่างปัจจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๕๙ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
๕. ทดลองและอธิบายการเกิดพอลิ

เมอร์ สมบัติของพอลิเมอร์   
 
 
 
 

 

- พอลิ เมอร์เป็นสารประกอบที่
โมเลกุลมีขนาดใหญ่  เกิดจาก
มอนอเมอร์จ านวนมากเชื่อมต่อ
กันด้วยพันธะโคเวเลนต์ มีทั้งที่
เกิดในธรรมชาติและสังเคราะห์
ขึ้น 

- ปฏิกิริยาที่มอนอเมอร์รวมกันเป็น
พอลิเมอร์ เรียกว่า ปฏิกิริยาพอลิ
เมอไรเซชัน ซึ่ งอาจเป็นแบบ
ควบแน่น หรือแบบต่อเติม 

- พอลิเมอร์มีหลายชนิด แต่ละชนิดอาจ
มีสมบัติบางประการเหมือนกันและบาง
ประการแตกต่างกัน 

การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพัน
เกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของความ
พันเกี่ยวระหว่างปัจจัย 
 

๖.  อภิปรายการน าพอลิเมอร์ไปใช้
ประโยชน์ รวมทั้งผลที่เกิดจากการ
ผลิตและใช้พอลิเมอร์ต่อสิ่งมีชีวิต
และสิ่งแวดล้อม  

- พอลิเมอร์น าไปใช้ประโยชน์ได้
แตกต่างกัน ตามสมบัติของพอลิ
เมอร์ชนิดนั้นๆ เช่น ใช้พลาสติก
ท าภาชนะ  ใช้เส้นใยสังเคราะห์
ท าเคร่ืองนุ่งห่ม 

- พอลิเมอร์สังเคราะห์ที่น าไปใช้
ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน บาง
ชนิดสลายตัวยาก  การใช้อย่าง
ฟุ่มเฟือยและไม่ระมัดระวังอาจ
ก่อให้เกิดปัญหาต่อสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งแวดล้อมได้ 

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
-  ศึกษาด้านคุณสมบัติ ได้
ข้อมูลการเปลี่ยนแปลงและ
ความแตกต่างด้านคุณสมบัติ
ทางเคมี 

๗. ทดลองและอธิบายองค์ประกอบ 
ประโยชน์  และปฏิกิริยา  บาง
ชนิดของคาร์โบไฮเดรต             

  
 

- คา ร์โบไฮ เดรตจัด เป็นแหล่ ง
พลังงานของสิ่ งมีชีวิต พบได้
ทั่ วไปในชีวิตประจ าวัน  เช่น 
น้ าตาล แป้ง เซลลูโลสและไกล
โคเจน โดยมีน้ าตาลเป็นหน่วยย่อย
ส าคัญ ซึ่งประกอบด้วยธาตุ C  H  
และ O การตรวจสอบชนิดของ

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
-  ศึกษาด้านคุณสมบัติ ได้ 
ข้อมูลการเปลี่ยนแปลงและ 
ความแตกต่างด้านคุณสมบัต ิ
ทางเคมี 



 

 

๖๐ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
น้ าตาลท า ได้โดยใช้สารละลาย
เบเนดิกต ์

๘.  ทดลองและอธิบายองค์ประกอบ  
ประโยชน์  และปฏิกิริยา       บาง
ชนิดของไขมันและน้ ามัน    

 
 
 
 
 

- ไขมันและน้ ามัน เป็นสารประกอบไตร
กลีเซอไรด์     เกิดจากการรวมตัว
ของกรดไขมันกับกลี เซอรอล  
กรดไขมันมีทั้งชนิดอ่ิมตัวและไม่
อ่ิมตัว ซึ่งสามารถตรวจสอบได้
โดยใช้สารละลายไอโอดีน 

- ไ ข มั น แ ล ะ น้ า มั น น า ม า ใ ช้
ประโยชน์ได้ทั้งการบริโภคและ
ใช้ใน  อุตสาหกรรม  การบริโภค
ไขมันที่ขาดความระมัดระวังจะ
เป็นอันตรายต่อสุขภาพได้ 

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
-  ศึกษาด้านคุณสมบัติ ได้ 
ข้อมูลการเปลี่ยนแปลงและ 
ความแตกต่างด้านคุณสมบัต ิ
ทางเคมี 

๙.  ทดลองและอธิบายองค์ประกอบ  
ประโยชน์ และปฏิกิริยาบางชนิด
ของโปรตีน และกรดนิวคลีอิก  

- โปรตีนเป็นสารที่ ช่ วยในการ
เจ ริญเติ บโต เส ริมสร้ างและ
ซ่อมแซมเนื้อเยื่อ หน่วยย่อยของ
โปรตีนคือกรดอะมิโนซึ่งมีทั้งกรดอะ
มิโนจ าเป็นและไม่จ าเป็น  มีธาตุ
องค์ประกอบส าคัญคือ C  H  O 
N การทดสอบโปรตีนในอาหาร
ใช้สารละลาย CuSO๔ กับ NaOH 

- กรดนิวคลีอิกเป็นสารโมเลกุล
ใหญ่คล้ายโปรตีน ประกอบด้วย 
ธาตุ C  H  O  N  ที่พบในเซลล์
ของสิ่ งมีชี วิต  มี   ๒ ชนิด คือ 
DNA และ RNA ซึ่งเกี่ยวข้องกับ
ก ร ะ บ วนก า ร ถ่ า ย ท อดท า ง
พันธุกรรม 

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
-  ศึกษาด้านคุณสมบัติ ได้
ข้อมูลการเปลี่ยนแปลงและ
ความแตกต่างด้านคุณสมบัติ
ทางเคมี 

 
 
 



 

 

๖๑ 

สาระท่ี ๔   แรงและการเคลื่อนท่ี 

มาตรฐาน ว ๔. ๑   เข้าใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง และแรงนิวเคลียร์                    
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์
อย่างถูกต้องและมีคุณธรรม    

 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

ป. ๑ ๑. ทดลองและอธิบายการดึง
หรือการผลักวัตถุ      

    

-    การดึงและการผลักวัตถุ เป็นการ
ออกแรงกระท าต่อวัตถุ ซึ่งอาจ
ท าให้ วั ตถุ เคลื่ อนที่ หรื อไม่
เคลื่ อนที่  และเปลี่ ยนแปลง
รูปร่างหรืออาจไม่เปลี่ยนแปลง
รูปร่าง 

  - 

ป.๒ ๔. ทดลองและอธิบายแรงที่
เกิดจากแม่เหล็ก          

-    แม่เหล็กมีแรงดึงดูดหรือผลัก
ระหว่างแท่งแม่เหล็ก  รอบแท่ง
แม่เหล็กมีสนามแม่เหล็กและ
สามารถดึงดูดวัตถุที่ท าด้วย
สารแม่เหล็ก 

  - 

๕. อธิบายการน าแม่เหล็กมา
ใช้ประโยชน์              

-    แม่เหล็กมีประโยชน์ในการท า
ของเล่น  ของใช้  และน าไปแยกสาร
แม่เหล็กออกจากวัตถุอ่ืนได้ 

  - 

๖. ทดลองและอธิบายแรง
ไฟฟ้าที่เกิดจากการถูวัตถุ
บางชนิด  

 

- เมื่อถูวัตถุบางชนิดแล้วน าเข้า
ใกล้กัน  จะดึงดูดหรือผลักกัน
ได้  แรงที่เกิดขึ้นนี้เรียกว่าแรง
ไฟฟ้า และวัตถุนั้นจะดึงดูดวัตถุ
เบา ๆได้ 

 

ป.๓ ๑. ทดลองและอธิบายผลของ
การออกแรงที่กระท าต่อ
วัตถุ  

 

-   การออกแรงกระท าต่อวัตถุแล้ว
ท าให้วัตถุ เปลี่ยนแปลงการ
เคลื่อนที่ โดยวัตถุที่หยุดนิ่งจะ
เ ค ลื่ อ นที่ แ ล ะ วั ต ถุ ที่ ก า ลั ง
เคลื่อนที่จะเคลื่อนที่เร็วขึ้นหรือ
เ ค ลื่ อ น ที่ ช้ า ล ง ห รื อ ห ยุ ด
เคลื่อนที่หรือเปลี่ยนทิศทาง 

  - 



 

 

๖๒ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
๒. ทดลองการตกของวัตถุสู่

พื้นโลก และอธิบายแรงที่
โลกดึงดูดวัตถุ     

-    วั ต ถุ ต ก สู่ พื้ น โ ล ก เ ส ม อ
เนื่องจากแรงโน้มถ่วงหรือแรง
ดึงดูดของโลกกระท าต่อวัตถุ  
และแรงนี้คือน้ าหนักของวัตถุ 

  - 

ป.๔ - -   - 

ป.๕ ๑. ทดลองและอธิบายการหา
แรงลัพธ์ของแรงสองแรง 
ซึ่ งอยู่ ในแนวเดียวกันที่
กระท าต่อวัตถุ        

-     แรงลัพธ์ของแรงสองแรงที่
กระท าต่อวัตถุโดยแรงทั้งสอง
อยู่ ใ นแนว เดี ย วกั น เท่ า กั บ
ผลรวมของแรงทั้งสองนั้น 

  - 

๒. ทดลองและอธิบายความ
ดันอากาศ   

-    อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ 
แรงที่อากาศกระท าตั้งฉากต่อ
หนึ่งหน่วยพื้นที่ เรียกว่าความ
ดันอากาศ  

  - 

 ๓. ทดลองและอธิบายความดัน
ของของเหลว  

 

-    ของเหลวมีแรงกระท าต่อวัตถุ
ทุกทิศทาง  แรงที่ ของเหลว
กระท าตั้ งฉากต่อหนึ่งหน่วย
พื้นที่  เ รี ยกว่ า ความดันของ
ของเหลว ซึ่งมีความสัมพันธ์กับ
ความลึก 

  - 

๔. ทดลองและอธิบายแรงพยุง
ของของเหลว การลอยตัว 
และการจมของวัตถุ  

 

-    ของเหลวมีแรงพยุงกระท าต่อ
วัตถุที่ลอยหรือจมในของเหลว  
การจมหรือการลอยตัวของวัตถุ
ขึ้นอยู่กับน้ าหนักของวัตถุ และ
แรงพยุงของของเหลวนั้น 

  - 

ป.๖                                          -                                                        - - 

ม. ๑ 
 
 

 

๑. สืบค้นข้อมูล และอธิบาย
ปริมาณสเกลาร์ ปริมาณ
เวกเตอร์   

- ปริมาณทางกายภาพแบ่งเป็น
ปริมาณสเกลา ร์และปริมาณ
เวกเตอร์ ปริมาณสเกลาร์เป็น
ปริมาณที่มีแต่ขนาด ปริมาณ
เวกเตอร์เป็นปริมาณที่มีทั้งขนาด
และทิศทาง 

การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพัน
เกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติ 
ของปัจจักายภาพ (ดิน น้ า  
แสง อากาศ)  
(เรียนรู้ด้านคุณสมบัติ) 



 

 

๖๓ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

๒. ท ด ล อ ง แ ล ะ อ ธิ บ า ย
ร ะ ย ะ ท า ง  ก า ร ก ร ะ จั ด 
อัตราเร็วและความเร็ว ใน
การเคลื่อนที่ของวัตถุ  

- การเคลื่อนที่ของวัตถุเกี่ยวข้อง
กั บ ร ะ ย ะ ท า ง  ก า ร ก ร ะ จั ด 
อัตราเร็ว ความเร็ว    ระยะทาง 
คือ   ความยาวที่ วั ดตามแนว
ทางการเคลื่อนที่ของวัตถุจาก
ต าแหน่งเร่ิมต้นไปยังต าแหน่ง
สุ ด ท้ า ย   ก า ร ก ร ะ จั ด  คื อ  
เวกเตอร์ที่ชี้ต าแหน่งสุดท้ายของ
วัตถุ เทียบกับต าแหน่งเร่ิมต้น  
อัตราเร็ว คือ ระยะทางที่วัตถุ
เคลื่อนที่ได้ในหนึ่งหน่วยเวลา  
ความเร็ว คือ การกระจัดของวัตถุ
ในหนึ่งหน่วยเวลา 

การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพัน
เกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติ 
ของปัจจักายภาพ (ดิน น้ า  
แสง อากาศ)  
(เรียนรู้ด้านคุณสมบัติ) 

ม.๒ 
 

 ๑.  ทดลองและอธิบายการหา
แรงลัพธ์ของแรงหลายแรง
ในระนาบเดียวกันที่กระท า
ต่อวัตถุ    

- แรงเป็นปริมาณเวกเตอร์  เมื่อมี
แรงหลายแรงในระนาบเดียวกัน
กระท าต่อวัตถุเดียวกัน สามารถ
หาแรงลัพธ์ได้โดยใช้หลักการ
รวมเวกเตอร์   

- 

๒.  อธิบายแรงลัพธ์ที่กระท าต่อ
วั ตถุ ที่ ห ยุ ดนิ่ งห รือวั ตถุ
เคลื่อนที่ด้วยความเร็วคงตัว    

- เมื่อแรงลัพธ์มีค่าเป็นศูนย์กระท า
ต่อวัตถุที่หยุดนิ่ง วัตถุนั้นก็จะ
หยุดนิ่ งตลอดไป แต่ถ้ าวัตถุ
เคลื่อนที่ด้วยความเร็วคงตัว ก็จะ
เคลื่ อนที่ด้ วยความเ ร็วคงตัว
ตลอดไป 

- 

ม.๓ ๑. อธิบายความเร่งและผลของ
แรงลัพธ์ที่ท าต่อวัตถุ  

- วัตถุ เคลื่ อนที่ ด้ วยความ เ ร็วที่
เปลี่ยนแปลง เป็นการเคลื่อนที่
ด้วยความเร่ง เมื่อแรงลัพธ์มีค่า
ไม่ เท่ากับศูนย์กระท าต่อวัตถุ
วัตถุจะเคลื่อนที่ด้วยความเร่งซึ่ง
มีทิศทางเดียวกับแรงลัพธ์ 

 

- 



 

 

๖๔ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

 ๒. ทดลองและอธิบายแรง
กิ ริ ย าและแรงปฏิกิ ริ ย า
ระหว่างวัตถุ  และน าความรู้ไป
ใ ช้ ป ร ะ โ ย ช น์    
 

- ทุกแรงกิริยาจะมีแรงปฏิกิริยา
โต้ตอบด้วยขนาดของแรงเท่ากัน 
แต่มีทิศทางตรงข้าม 

- การน าความรู้เร่ืองแรงกิริยาและ
แรงปฏิกิริยาไปใช้อธิบาย เช่น 
การชักเย่อ การจุดบั้งไฟ 

-  

๓. ทดลองและอธิบายแรงพยุง
ของของเหลวที่กระท าต่อ
วัตถุ 

-   แรงพยุง คือ แรงที่ของเหลว
ก ร ะ ท า ต่ อ วั ต ถุ มี ค่ า เ ท่ า กั บ
น้ า ห นั ก ข อ ง ข อ ง เ ห ล ว ที่ มี
ปริมาตรเท่ากับส่วนที่จมของ
วัตถุ 

-   ของเหลวที่มีความหนาแน่นมากจะมี
แรงพยุงมาก 

-   วัตถุที่ลอยได้ในของเหลวจะมี
ความหนาแน่นน้อยกว่าความ
หนาแน่นของของเหลว 

- 

ม.๔-
ม.๖ 

 ๑.  ท ด ล อ ง แ ล ะ อ ธิ บ า ย
ความสัมพันธ์ระหว่างแรงกับ
การเคลื่อนที่ ของวัตถุ ใน
สนามโน้ มถ่ ว ง  และน า
ความรู้ไปใช้ประโยชน์  

-    ในสนามโน้ มถ่ ว ง จ ะมี แ ร ง
กระท าต่ อวั ตถุ  ท า ให้ วั ตถุ มี
น้ าหนัก เมื่อปล่อยวัตถุ วัตถุจะ
ตกแบบเสรี  สนามโน้มถ่วงท า
ให้วัตถุต่างๆ ไม่หลุดจากโลก 
เช่น  การโคจรของดาวเทียมรอบ
โลก และอาจใช้แรงโน้มถ่วงไป
ใช้ประโยชน์เพื่อหาแนวดิ่งของ
ช่างก่อสร้าง 

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
-  ศึกษาด้านคุณสมบัติ ได้
ข้อมูลการเปลี่ยนแปลงและ
ความแตกต่างดา้นคุณสมบัติ
ทางฟิสิกส ์
การเรียนรู้ประโยชน์แท้แก่
มหาชน 
-  เรียนรู้ จินตนาการเห็นคุณ
ของศักยภาพ ของปัจจัยศึกษา
(วิเคราะห์ศักยภาพ  ของแรง
โน้มถ่วง  สรรค์สร้างแนวทาง  
วิธีการ การน าไปใช้
ประโยชน์)  
 

 ๒.  ท ด ล อ ง แ ล ะ อ ธิ บ า ย - เ ม่ืออนุภาคที่ มีประจุไฟฟ้าอยู่ใน การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 



 

 

๖๕ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
ความสัมพันธ์ระหว่างแรง
กับการเคลื่อนที่ของอนุภาค
ใ น ส น า ม ไ ฟ ฟ้ า   แ ล ะ 
น าความรู้ไปใช้ประโยชน์  

สนามไฟฟ้า   จะมีแรงกระท าต่อ
อนุภาคนั้น ซึ่งอาจท าให้สภาพ
ก า ร เ ค ลื่ อ น ที่ ข อ ง อ นุ ภ า ค
เปลี่ยนไป สามารถน าสมบัตินี้
ไปประยุกต์สร้างเคร่ืองมือบาง
ชนิ ด  เ ช่ น  เ ค ร่ื อ ง ก า จั ด ฝุ่ น 
ออสซิลโลสโคป 

-  ศึกษาด้านคุณสมบัติ ได้
ข้อมูลการเปลี่ยนแปลงและ
ความแตกต่างด้านคุณสมบัติ
ทางฟิสิกส์ 
การเรียนรู้ประโยชน์แท้แก่
มหาชน 

-  เรียนรู้ จินตนาการเห็นคุณ
ของศักยภาพ ของปัจจัยศึกษา
(วิเคราะห์ศักยภาพ  ของ
ประจุไฟฟ้า  สรรค์สร้าง
แนวทาง  วิธีการ การ
น าไปใช้ประโยชน์)  
 

 ๓.  ท ด ล อ ง แ ล ะ อ ธิ บ า ย
ความสัมพันธ์ระหว่างแรง
กับการเคลื่อนที่ของอนุภาค
ในสนามแม่เหล็ก และ   น า
ความรู้ไปใช้ประโยชน์  

 
 
 
 
๔.  วิเคราะห์และอธิบายแรง

นิวเคลีย ร์และแรงไฟฟ้ า
ร ะ ห ว่ า ง อ นุ ภ า ค ใ น
นิวเคลียส 

- เ มื่ ออนุ ภ า คที่ มี ป ระจุ ไฟฟ้ า
เคลื่อนที่ในสนามแม่เหล็ก จะมี
แรงกระท าต่ออนุภาคนั้น ซึ่งอาจ
ท าให้สภาพการเคลื่อนที่ของ
อนุภาคเปลี่ยนไป  สามารถน า
ส มบั ติ นี้ ไ ป ป ร ะ ยุ ก ต์ ส ร้ า ง
หลอดภาพโทรทัศน ์

 
 
   -    อนุภาคในนิวเคลียส เรียกว่า นิวคลีออน   
       นิวคลีออน ประกอบด้วยโปรตอนและ
นิวตรอน นิวคลีออน       ในนิวเคลียสยึด
เหนี่ยวกันด้วยแรงนิวเคลียร์    ซึ่งมีค่า
มากกว่าแรงผลักทางไฟฟ้าระหว่าง         นิ
วคลีออน นิวคลีออนจึงอยู่รวมกันใน
นิวเคลียสได้ 

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
-  ศึกษาด้านคุณสมบัติ ได้
ข้อมูลการเปลี่ยนแปลงและ
ความแตกต่างด้านคุณสมบัติ
ทางฟิสิกส ์
การเรียนรู้ประโยชน์แท้แก่
มหาชน 
-  เรียนรู้ จินตนาการเห็นคุณ
ของศักยภาพ  ของปั จจั ย
ศึกษา 
(วิ เคราะห์ศักยภาพ  การ
เคลื่อนที่ของอนุภาค  ประจุ
ไฟฟ้ า ในสนามแม่ เหล็ ก  
สรรค์สร้างแนวทาง  วิธีการ  
การน าไปใช้ประโยชน์) 
การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
-  ศึกษาด้านคุณสมบัติ ได้ 
ข้อมูลการเปลี่ยนแปลงและ 



 

 

๖๖ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
ความแตกตา่งด้านคุณสมบัติ 
ทางฟิสิกส์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๖๗ 

สาระท่ี ๔   แรงและการเคลื่อนท่ี 

มาตรฐาน ว ๔.๒   เข้าใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่างๆ ของวัตถุในธรรมชาติ มีกระบวนการ          
สืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์   สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

ป. ๑ - - - 

ป.๒ - - - 

ป.๓ - - - 

ป.๔ - - - 

ป.๕ 1. ทดลองและอธิบาย 
แรงเสียดทานและน า
ความรู้ไปใช้
ประโยชน์         

- แรงเสียดทานเป็นแรงต้าน
การเคลื่อนที่ของวัตถุ แรง
เสียดทานมีประโยชน์ เช่น
ในการเดินต้องอาศัยแรง
เสียดทาน 

- 

ป.๖ - - - 

 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

ม. ๑  - -  

ม.๒  - -  

ม.๓  ๑.   ท ด ล อ ง แ ล ะ
อธิบายความแตกต่าง
ระหว่ างแรง เสี ยด
ท า นส ถิ ต กั บ แ ร ง
เสียดทานจลน์ และ
น า ค ว า ม รู้ ไ ป ใ ช้
ประโยชน์  

- แรงเสียดทานสถิตเป็นแรง
เสียดทานที่กระท าต่อวัตถุ
ขณะหยุดนิ่ง  ส่วนแรงเสียด
ทานจลน์เป็นแรงเสียดทานที่
กระท าต่อวัตถุขณะเคลื่อนที่ 

- การเพิ่มแรงเสียดทาน เช่น 
การออกแบบพื้นรองเท้าเพื่อ
กันลื่น 

 - การลดแรงเสียดทาน เช่น การใช้
น้ ามันหล่อลื่นที่            จุดหมุน 

-  



 

 

๖๘ 

 ๒.  ท ด ล อ ง แ ล ะ
วิ เคราะห์โมเมนต์
ข อ ง แ ร ง  แ ล ะน า
ค ว า ม รู้ ไ ป ใ ช้
ประโยชน์   

- เมื่อมีแรงที่กระท าต่อวัตถุ 
แล้วท าให้เกิดโมเมนต์ของ
แรงรอบจุดหมุน  วัตถุจะ
เปลี่ยนสภาพการหมุน 

- การวิเคราะห์โมเมนต์ของแรง
ในสถานการณ์ต่าง ๆ 

-  

๓.   สังเกตและอธิบาย
การ เคลื่ อนที่ ของ
วัตถุที่ เป็นแนวตรง 
และแนวโค้ง   

- การเคล่ือนที่ของวัตถุมีทั้งการ
เคลื่อนที่ในแนวตรง เช่น การตก
แบบเสรี   และการเคล่ือนที่ใน
แนวโค้ง  เช่น  การเคลื่อนที่
แบบโพรเจกไทล์ของลู ก
บาสเกตบอลในอากาศ  การ
เคลื่อนที่แบบวงกลมของวัตถุ
ที่ผูกเชือกแล้วแกว่ง   เป็นต้น 

- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๖๙ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

ม.๔-
ม.๖ 

๑.   อธิบายและ
ทดลองความสัมพันธ์
ระหว่างการกระจัด 
เวลา ความเร็ว   
ความเร่งของการ
เคลื่อนที่ในแนวตรง 

- การเคลื่อนที่แนวตรงเป็น
การ เคลื่ อนที่ ในแนวใด
แนวหนึ่ ง  เช่น แนวราบ
หรือแนวดิ่งที่มีการกระจัด 
ความเร็ว ความเร่ง อยู่ใน
แนวเส้นตรงเดียวกัน โดย
ความเร่งของวัตถุหาได้จาก
ความเร็วที่ เปลี่ยนไปใน
หนึ่งหน่วยเวลา 

-  ศึกษาด้านคุณสมบัติ ได้ 
ข้อมูลการเปลี่ยนแปลงและ 
ความแตกต่างด้านคุณสมบัต ิ
ทางฟิสิกส์ 

๒.   สังเกตและอธิบาย
การเคลื่ อนที่ แบบ
โพรเจกไทล์  แบบ
วงกลม และแบบฮาร์
มอนิกอย่างง่าย     

 

  -    การเคลื่อนที่แบบโพรเจก
ไทล์เป็นการเคลื่อนที่วิถี
โ ค้ ง ที่ มี ค ว า ม เ ร็ ว ใ น
แ น ว ร า บ ค ง ตั ว แ ล ะ
ความเร่งในแนวดิ่งคงตัว 

   - การเคลื่อนที่แบบวงกลมป็น
การเคลื่อนที่ที่มีความเร็ว
ในแนวเส้นสัมผัสวงกลม
และมีแรงในทิศทางเข้าสู่
ศูนย์กลาง 

- การเคลื่อนที่แบบฮาร์มอนิ
กอย่างง่ายเป็นการเคลื่อนที่
กลับไปกลับมาซ้ าทางเดิม 
เช่น การแกว่งของลูกตุ้ม
อย่างง่าย โดยที่มุมสูงสุดที่
เบนจากแนวดิ่ง มีค่าคงตัว
ตลอด 

 

-  ศึกษาด้านคุณสมบัติ ได้
ข้อมูลการเปลี่ยนแปลงและ
ความแตกต่างด้านคุณสมบัติ
ทางฟิสิกส ์



 

 

๗๐ 

๓.   อภิปรายผลการ
สืบค้นและประโยชน์
เกี่ยวกับการเคลื่อนที่
แบบโพรเจกไทล์  
แบบวงกลม  

   -    การเคลื่อนที่แบบโพรเจก 
         ไทล์สามารถน าไปใช้ 
          ประโยชน์ เช่น การเล่น 
          เทนนิส บาสเกตบอล 

-  ศึกษาด้านคุณสมบัติ ได้
ข้อมูลการเปลี่ยนแปลงและ
ความแตกต่างด้านคุณสมบัติ
ทางฟิสิกส ์
 
 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

 และแบบฮาร์มอนิก 
อย่างง่าย    
 
 
 
 
 
 
 

-     การเคลื่อนที่แบบวงกลม
สามารถน าไปใช้ประโยชน์ 
เช่น การวิ่งทางโค้งของ
รถยนต์ให้ปลอดภัย 

- การเคลื่อนที่แบบฮาร์มอนิ
กอย่างง่ายสามารถน าไปใช้
ประโยชน์ ในการส ร้า ง
นาฬิกาแบบลูกตุ้ม 

 

การเรียนรู้ประโยชน์แท้แก่ 
มหาชน 
-  เรียนรู้ จินตนาการเห็นคุณ
ของศักยภาพ ของปัจจัยศึกษา 

(วิเคราะห์ศักยภาพของการ
เคลื่อนที่ แบบวงกลมและ
แบบโพรเจกไทล์  สรรค์
สร้างแนวทาง วิธีการ การ
น าไปใช้ประโยชน์) 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๗๑ 

สาระท่ี ๕   พลังงาน 

มาตรฐาน ว ๕. ๑     เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานกับการด ารงชีวิต การเปลี่ยนรูปพลังงาน 
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสารและพลังงาน  ผลของการใช้พลังงานต่อชีวิตและ
สิ่งแวดล้อม มีกระบวน การสืบเสาะหาความรู้  สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้  
ไปใช้ประโยชน์  

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

ป. ๑ - - - 

ป.๒ ๑. ทดลองและอธิบายได้ว่า
ไฟฟ้าเป็นพลังงาน      

- ไฟฟ้าจากเซลล์ไฟฟ้าหรือ
แบตเตอร่ี สามารถท างาน
ได้ ไฟฟ้าจึงเป็นพลังงาน 

- 

๒. ส า รวจและยกตั วอย่ า ง
เคร่ืองใช้ไฟฟ้าในบ้านที่
เปลี่ยนพลังงานไฟฟ้าเป็น
พลังงานอื่น  

- พลังงานไฟฟ้าเปลี่ยนเป็น
พ ลั ง ง า น อ่ื น ไ ด้  ซึ่ ง
ต ร ว จ ส อ บ ไ ด้ จ า ก
เคร่ืองใช้ไฟฟ้าในบ้าน เช่น   
พัดลม  หม้อหุงข้าวไฟฟ้า 

- 

ป.๓ ๑. บ อ ก แ ห ล่ ง พ ลั ง ง า น
ธรรมชาติที่ใช้ผลิตไฟฟ้า    

 

- การผลิตไฟฟ้าใช้พลังงาน
จ า ก แ ห ล่ ง พ ลั ง ง า น
ธรรมชาติ ซึ่งบางแหล่งเป็น
แหล่ งพลังงานที่มี จ ากั ด 
เช่น น้ ามัน แก๊สธรรมชาติ 
บ า ง แ ห ล่ ง เ ป็ น แ ห ล่ ง
พลังงานที่หมุนเวียน เช่น  
น้ า ลม 

- 

๒. อธิบายความส าคัญของ
พลังงานไฟฟ้าและ เสนอ
วิ ธี ก า ร ใ ช้ ไ ฟ ฟ้ า อ ย่ า ง
ประหยัดและปลอดภัย  

- พ ลั ง ง า น ไ ฟ ฟ้ า มี
ค ว า ม ส า คั ญ ต่ อ
ชีวิตประจ าวัน เช่น เป็น
แหล่งก าเนิดแสงสว่าง จึง
ต้องใช้ไฟฟ้าอย่างประหยัด  
เช่น  ปิดไฟเมื่อไม่ใช้งาน 
ร ว ม ทั้ ง ใ ช้ ไ ฟฟ้ า อ ย่ า ง
ปลอดภั ย  เช่น   เลื อกใช้
อุปกรณ์ต่าง ๆ ที่มีมาตรฐาน 

- 



 

 

๗๒ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

ป.๔ 
 

๑. ทดลองและอธิบายการ
เคลื่อนที่ของแสงจาก
แหล่งก าเนิด  

- แ ส ง เ ค ลื่ อ น ที่ จ า ก
แหล่ งก า เนิ ดทุกทิ ศทาง 
และเคลื่อนที่เป็นแนวตรง 

- 

๒. ทดลองและอธิบายการ
สะท้อนของแสงที่ตก
กระทบวัตถุ  

- แสงตกกระทบวัตถุจะเกิด
การสะท้อนของแสงโดยมี
มุมตกกระทบเท่ากับมุม
สะท้อน 

- 

๓. ทดลองและจ าแนกวัตถุ
ตามลักษณะการมองเห็น
จากแหล่งก าเนิดแสง  

- เมื่อแสงกระทบวัตถุต่างกัน 
จะผ่านวัตถุแต่ละชนิดได้
ต่างกัน ท าให้จ าแนกวัตถุ
ออกเป็นตัวกลางโปร่งใส 
ตัวกลางโปร่งแสงและวัตถุ
ทึบแสง 

- 

๔. ทดลองและอธิบายการหัก
เหของแสงเมื่อผ่านตัวกลาง
โปร่งใสสองชนิด  

- เมื่อแสงเคลื่อนที่ผ่านตัวกลาง
ที่ต่ างชนิดกันทิศทางการ
เคลื่อนที่ของแสงเปลี่ยน เรียก
การหักเหของแสง 

- 

๕. ทดลองและอธิบายการ
เปลี่ยนแสงเป็นพลังงาน
ไฟฟ้าและน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์  

- เซลล์สุริยะเป็นอุปกรณ์ที่
เปลี่ ยนพลังงานแสงเป็น
พลั งงานไฟฟ้ า  อุปกรณ์
ไฟฟ้ าหลายชนิดมี เซลล์
สุริยะเป็นส่วนประกอบ เช่น 
เคร่ืองคิดเลข 

- 

๖. ทดลองและอธิบายแสงขาว
ประกอบด้วยแสงสีต่าง ๆ 
และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์  

- แสงขาวผ่านปริซึมจะเกิด
การกระจายของแสงเป็น
แสงสี ต่ า ง  ๆ   น า ไปใช้
อ ธิ บ า ย ป ร า ก ฏ ก า ร ณ์
ธรรมชาติ เช่น การเกิดสีรุ้ง 

- 

ป.๕ 
 

๑. ทดลองและอธิบายการเกิด
เสียงและการเคลื่อนที่ของ
เสียง  

- เสียงเกิดจากการสั่นของ
แหล่งก าเนิดเสียงและเสียง
เคลื่อนที่จากแหล่งก าเนิด

- 
 
 



 

 

๗๓ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
เสียงทุกทิศทางโดยอาศัย
ตัวกลาง 

- 

๒. ทดลองและอธิบายการเกิด
เสียงสูง เสียงต่ า       

- แหล่งก าเนิดเสียงสั่นด้วย
ความถี่ต่ าจะเกิดเสียงต่ า แต่
ถ้าสั่นด้วยความถี่สูงจะเกิด
เสียงสูง   

- 

๓. ทดลองและอธิบายเสียงดัง 
เสียงค่อย                

- แหล่งก าเนิดเสียงสั่นด้วย
พลังงานมากจะท าให้เกิด
เสียงดัง แต่ถ้าแหล่งก าเนิด
เสียงสั่นด้วยพลังงานน้อย
จะเกิดเสียงค่อย 

- 

๔.   ส ารวจและอภิปราย
อันตรายที่เกิดขึ้นเมื่อฟัง
เสียงดังมาก ๆ   

- เสี ยงดั งมาก   ๆ จะเป็ น
อันตรายต่อการได้ยิน และ
เสียงที่ก่อให้เกิดความร าคาญ 
เรียกว่ามลพิษทางเสียง 

- 

ป.๖ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. ทดลองและอธิบายการต่อ
วงจรไฟฟ้าอย่างง่าย   

- ว ง จ ร ไ ฟ ฟ้ า อ ย่ า ง ง่ า ย
ประกอบด้วย แหล่งก าเนิด
ไฟฟ้า อุปกรณ์ไฟฟ้า  

- 

๒. ทดลองและอธิบายตัวน า
ไฟฟ้าและฉนวนไฟฟ้า  

- วัสดุที่กระแสไฟฟ้าผ่านได้
เ ป็ น ตั ว น า ไ ฟ ฟ้ า  ถ้ า
กระแสไฟฟ้าผ่านไม่ได้เป็น
ฉนวนไฟฟ้า 

- 

๓. ทดลองและอธิบายการต่อ
เซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรม 
และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์             

- เซลล์ไฟฟ้าหลายเซลล์ต่อ
เรียงกัน โดยขั้วบวกของ
เซลล์ไฟฟ้าเซลล์หนึ่งต่อกับ
ขั้วลบของอีกเซลล์หนึ่งเป็น
การต่อแบบอนุกรม ท าให้มี
กระแสไฟฟ้าผ่านอุปกรณ์
ไฟฟ้าในวงจรเพิ่มขึ้น 

- การต่อ เซลล์ ไฟฟ้ าแบบ
อนุกรมสามารถน าไปใช้

- 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๗๔ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน 
เช่น  การต่อเซลล์ไฟฟ้าใน
ไฟฉาย 

- 

๔. ทดลองและอธิบายการต่อ
หลอดไฟฟ้าทั้งแบบ
อนุกรม  แบบขนาน  และ
น าความรู้ไปใช้ประโยชน์   

 

- การต่อหลอดไฟฟ้ าแบบ
อนุกรม  จะมีกระแสไฟฟ้า
ปริมาณเดียวกันผ่านหลอด
ไฟฟ้าแต่ละหลอด  

- การต่อหลอดไฟฟ้าแบบ
ขนาน กระแสไฟฟ้าจะแยก
ผ่านหลอดไฟฟ้าแต่ละ
หลอด  สามารถน าไปใช้
ประโยชน์ เช่น การต่อ
หลอดไฟฟ้าหลายดวงใน
บ้าน 

- 

๕. ทดลองและอธิบายการเกิด
สนามแม่เหล็กรอบสายไฟ
ที่มีกระแสไฟฟ้าผ่าน และ
น าความรู้ไปใช้ประโยชน์   

- สายไฟที่มีกระแสไฟฟ้าผ่านจะ
เกิดสนามแม่เหล็ก รอบสายไฟ 
สามารถน าไปใช้ประโยชน์ 
เช่น การท าแม่เหล็กไฟฟ้า 

- 

ม. ๑ ๑. ทดลองและอธิบายอุณหภูมิ
และการวัดอุณหภูมิ  

- การวัดอุณหภูมิเป็นการวัด
ระดับความร้อนของสาร 
สามารถวัดด้วยเทอร์มอมิเตอร์ 

การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพัน
เกี่ยว 
- เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจัย 
ชีวภาพอืน่ที่เข้ามาเกี่ยวข้อง 
กับปัจจัยหลัก  
(เรียนรู้ด้านคุณสมบัติ) 

 ๒. สังเกตและอธิบายการถ่าย
โอนความ ร้อน และน า
ความรู้ไปใช้ประโยชน์   

- การถ่ายโอนความร้อนมีสาม
วิธี คือ การน าความร้อน การ
พาความร้อนและการแผ่รังสี
ความร้อน 

- การน าความร้อน เป็นการ
ถ่ายโอนความร้อนโดยการ

การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพัน
เกี่ยว 
- เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจัย 
ชีวภาพอืน่ที่เข้ามาเกี่ยวข้อง 
กับปัจจัยหลัก  
(เรียนรู้ด้านคุณสมบัติ) 



 

 

๗๕ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
สั่นของโมเลกุล 

- การพาความร้อน เป็นการ
ถ่ า ย โอนคว าม ร้อนโด ย
โมเลกุลของสารเคลื่อนที่ไป
ด้วย 

- การแผ่รังสีความร้อน เป็น
การถ่ายโอนความร้อนจาก
คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า 

- การน าความรู้เร่ืองการถ่าย
โ อ น ค ว า ม ร้ อ น ไ ป ใ ช้
ประโยชน ์

๓. อธิบายการดูดกลืน การคาย
ความร้อน โดยการแผ่รังสี 
และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์       
 

- วัตถุที่แตกต่างกันมีสมบัติใน
การดูดกลืนความร้อนและ
คายความร้อนได้ต่างกัน 

- การน าความรู้ เ ร่ืองการ
ดูดกลืนความร้อนและการ
ค า ย ค ว า ม ร้ อ น ไ ป ใ ช้
ประโยชน ์

การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพัน
เกี่ยว 
- เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจัย 
ชีวภาพอืน่ที่เข้ามาเกี่ยวข้อง 
กับปัจจัยหลัก  
(เรียนรู้ด้านคุณสมบัติ) 

๔. อธิบายสมดุลความร้อน
และผลของความร้อนต่อ
การขยายตัวของสาร และ
น าความรู้ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน  

- เมื่อวัตถุสองสิ่งอยู่ในสมดุล
ความ ร้อน วัตถุทั้ งสองมี
อุณหภูมิเท่ากัน 

- การขยายตัวของวัตถุเป็นผล
จากความร้อนที่วัตถุได้รับ
เพิ่มขึ้น 

- ก า รน า ค ว า ม รู้ เ ร่ื อ ง ก า ร
ขยายตัวของวัตถุเมื่อได้รับ
ความร้อนไปใช้ประโยชน์ 

การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพัน
เกี่ยว 
- เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจัย 
ชีวภาพอืน่ที่เข้ามาเกี่ยวข้อง 
กับปัจจัยหลัก  
(เรียนรู้ด้านคุณสมบัติ) 

ม.๒ ๑. ทดลองและอธิบายการ
สะท้อนของแสง การหักเห
ของแสง และน าความรู้ไป
ใช้ประโยชน์        

- เมื่อแสงตกกระทบผิววัตถุ
หรือตัวกลางอีก     ตัวกลาง
หนึ่ ง  แ ส ง จะ เ ปลี่ ย นทิ ศ
ทางการเคลื่อนที่ โดยการ

องค์ประกอบท่ี ๒ 
-  ส ารวจ ศึกษา วิเคราะห์ 
สภาพพื้นที่ รายงานสภาพ 
ภูมิศาสตร์ของพื้นที่ 



 

 

๗๖ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
 สะท้อนของแสง หรือการ

หักเหของแสง 
- การน าความรู้เกี่ยวกับการ

สะท้อนของแสง และการหัก
เหของแสงไปใช้อธิบาย
แ ว่ น ต า  ทั ศ น อุ ป ก ร ณ์  
กระจก   เส้นใยน าแสง 

 ๒. อธิบายผลของความสว่างที่
มีต่อมนุษย์และสิ่งมีชีวิตอ่ืน 
ๆ  

- นั ย น์ ต า ข อ ง คน เ ร า เ ป็ น
อวั ยวะใช้มองดูสิ่ ง ต่ า ง ๆ 
นัยน์ตามีองค์ประกอบส าคัญ
หลายอย่าง 

- ความสว่างมีผลต่อนัยน์ตา
มนุษย์  จึงมีการน าความรู้
เกี่ยวกับความสว่างมาช่วยใน
ก า ร จั ด ค ว า ม ส ว่ า ง ใ ห้
เหมาะสมกับการท างาน 

- ออกแบบวิธีการตรวจสอบ
ว่ า ค ว า ม ส ว่ า ง มี ผ ล ต่ อ
สิ่งมีชีวิตอ่ืน 

องค์ประกอบท่ี ๒ 
-  ส ารวจ ศึกษา วิเคราะห์ 
สภาพพื้นที่ รายงานสภาพ 
ภูมิศาสตร์ของพื้นที่ 
(เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ทรัพยากรกายภาพที่เข้ามา 
เกี่ยวข้อง (ดิน น้ า อากาศ  
แสง)) 
 
 

ทดลองและอธิบายการดูดกลืน
แสงสี  การมองเห็นสีของวัตถุ 
และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  

- เมื่อแสงตกกระทบวัตถุ วัตถุ
จะดูดกลืนแสงสีบางสีไว้ 
และสะท้อนแสงสีที่ เหลือ
ออกมาท าให้ เรามองเห็น
วัตถุเป็นสีต่าง ๆ 

- การน าความรู้เกี่ยวกับการ
ดูดกลืนแสงสีการมองเห็นสี
ของวัตถุไปใช้ประโยชน์ในการ
ถ่ายรูปและในการแสดง 

องค์ประกอบท่ี ๒ 
-  ส ารวจ ศึกษา วิเคราะห์ 
สภาพพื้นที่ รายงานสภาพ 
ภูมิศาสตร์ของพื้นที่ 
(เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ทรัพยากรกายภาพที่เข้ามา 
เกี่ยวข้อง (ดิน น้ า อากาศ  
แสง)) 
 

ม.๓ ๑. อธิบายงาน พลังงานจลน์ 
พลังงานศักย์โน้มถ่วง กฎ
การอนุรักษ์พลังงาน และ

- การให้งานแก่วัตถุเป็นการ
ถ่ายโอนพลังงานให้วัตถุ 
พลังงานนี้ เป็นพลังงานกล

- 



 

 

๗๗ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
ความสัมพันธ์ ระหว่ า ง
ปริมาณเหล่านี้ รวมทั้งน า
ความรู้ไปใช้ประโยชน์   

 
 
 
 
 

ซึ่งประกอบด้วยพลังงาน
ศั ก ย์ แ ล ะ พ ลั ง ง า น จ ล น์  
พลังงานจลน์เป็นพลังงาน
ของวัตถุขณะวัตถุเคลื่อนที่ 
ส่วนพลังงานศักย์โน้มถ่วง
ของวัตถุเป็นพลังงานของวัตถุ
ที่อยู่สูงจากพื้นโลก 

- กฎการอนุรักษ์พลังงานกล่าวว่า 
พลังงานรวม 

      ข อ ง วั ต ถุ ไ ม่ สู ญห า ย  แ ต่
สามารถเปลี่ยนจากรูปหนึ่ง
ไปเป็นอีกรูปหนึ่งได้ 

- การน ากฎการอนุรักษ์พลังงาน
ไปใช้ประโยชน์ในการอธิบาย
ปรากฏการณ์ เช่น พลังงานน้ า
เหนื อเขื่ อนเปลี่ ยนรูปจาก
พลั งงานศั กย์ โน้มถ่ วงเป็ น
พลังงานจลน์ , ปั้นจั่นตอก
เสาเข็ม 

 ๒. ท ด ล อ ง แ ล ะ อ ธิ บ า ย
ความสัมพันธ์ระหว่างความต่าง
ศั ก ย์  กระแสไฟฟ้ า  ค ว า ม
ต้านทาน และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์   

- ความต่างศักย์ กระแสไฟฟ้า
และความต้านทานมี
ความสัมพันธ์กันตามกฎของ
โอห์ม 

 - การน ากฎของโอห์มไปใช้
วิเคราะห์วงจรไฟฟ้าอย่างง่าย 

-  

๓. ค านวณพลังงานไฟฟ้าของ
เค ร่ืองใช้ไฟฟ้ า  และน า
ความรู้ไปใช้ประโยชน์   

- การค านวณพลังงานไฟฟ้าของ
เครื่องใช้ไฟฟ้าเป็นส่วนหนึ่ง
ของการคิดค่าไฟฟ้าและเป็น
แนวทางในการประหยัดพลังงาน
ไฟฟ้าในบ้าน 

- 

๔. สังเกตและอภิปรายการต่อ - การต่อวงจรไฟฟ้าในบ้านต้อง -  



 

 

๗๘ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
วงจรไฟฟ้าในบ้านอย่าง
ถู ก ต้ อ ง ป ลอดภั ย  แ ล ะ
ประหยัด  

อ อ ก แ บ บ ว ง จ ร  ติ ด ตั้ ง
เคร่ืองใช้ไฟฟ้า อุปกรณ์ไฟฟ้า
อย่างถูกต้อง โดยการต่อสวิตช์
แบบอนุกรม  ต่อเต้ารับแบบ
ขนาน และเพื่อความปลอดภัย
ต้องต่อสายดินและฟิวส์  รวมทั้ง
ต้องค านึงถึงการใช้ไฟฟ้าอย่าง
ประหยัด 

๕. อธิบายตัวต้านทาน ไดโอด 
ทรานซิสเตอร์ และทดลอง
ต่อวงจรอิ เล็กทรอนิกส์
เบื้องต้นที่มีทรานซิสเตอร์   

 

- ชิ้นส่วนอิเล็กทรอนิกส์ เช่น ตัว
ต้านทาน ไดโอด ทรานซิสเตอร์ มี
สมบั ติ ทางไฟฟ้ าแตกต่ างกั น                   
ตั วต้ านทานท าหน้ าที่ จ ากั ด
กระแสไฟฟ้าในวงจร ไดโอดมี
สมบัติให้กระแสไฟฟ้าผ่านได้
ทิศทางเดียวและทรานซิสเตอร์
ท าหน้าที่ เป็นสวิตซ์ปิด-เปิด
วงจร 

- การประกอบวงจรอิเล็กทรอนิกส์
เบื้องต้นที่มีทรานซิสเตอร์  ๑ ตัว
ท าหน้าที่เป็นสวิตซ์ 

-  

ม.๔-
ม.๖ 

 ๑.  ทดลองและอธิบายสมบัติของ
ค ล่ื น ก ล  แ ล ะ อ ธิ บ า ย
ค ว า ม สั ม พั น ธ์ ร ะ ห ว่ า ง 
อัตราเร็ว ความถ่ีและความยาว
คล่ืน  

-    คลื่นกลมีสมบัติ การสะท้อน 
การหักเห การแทรกสอด และ
การเลี้ยวเบน 

-   อัตราเร็ว ความถี่และความยาว
คลื่นมีความสัมพันธ์กันดังนี้                              
อัตราเร็ว =  ความถี่  
ความยาวคลื่น 

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
-  ศึกษาด้านคุณสมบัติ ได้ 
ข้อมูลการเปลี่ยนแปลงและ 
ความแตกต่างด้านคุณสมบัติ 
ทางฟิสิกส์ 

 ๒.  อธิบายการเกิดคลื่นเสียง
บีตส์ของเสียง     ความเข้ม
เสียง ระดับความเข้มเสียง 
การได้ยินเสียง คุณภาพ

-    คลื่นเสียงเกิดจากการสั่น
ของแหล่งก าเนิดเสียง 

-    บีตส์ของเสียงเกิดจากคลื่น
เสียงจากแหล่งก าเนิดสอง

องค์ประกอบท่ี ๒  
- พิจารณาคุณ และ 
สุนทรียภาพของพรรณไม้ 
การเรียนรู้ธรรมชาติแห่ง 



 

 

๗๙ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
เสียง และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์  

แหล่งที่มีความถี่ต่ างกัน
เล็กน้อย มารวมกัน ท าให้
ได้ ยิ น เ สี ย งดั ง ค่ อ ย เป็ น
จังหวะ 

-    ความเข้มเสียง คือ พลังงาน
เสียงที่ตกตั้งฉากบนหนึ่ง
หน่วยพื้นที่ในหนึ่งหน่วย
เวลา 

-    ระดับความเข้มเสียงจะบอก
ความดังค่อยของเสียงที่ได้
ยิน 

-    เคร่ืองดนตรีแต่ละชนิดที่ใช้
ตั ว โน้ ต เดี ย วกั น  จ ะ ให้
รู ป ค ลื่ น ที่ แ ต ก ต่ า ง กั น 
เ รี ย ก ว่ า มี คุ ณภ าพ เสี ย ง
ต่างกัน 

ชีวิต 
-  ศึกษาด้านคุณสมบัติ ได้ 
ข้อมูลการเปลี่ยนแปลงและ 
ความแตกต่างด้าน 

คุณสมบัติทางฟิสิกส์ 

๓.  อภิปร าย ผลการสื บค้ น
ข้อมูลเกี่ยวกับมลพิษทาง
เสียงที่มีต่อสุขภาพของ
มนุษย์  และการเสนอวิธี
ป้องกัน  

- มลพิษทาง เสี ยงมีผลต่อ
สุขภาพของมนุษย์  ถ้าฟัง
เสียงที่มี ระดับความเข้ม
เสียงสูงกว่ามาตรฐานเป็น
เวลานาน อาจก่อให้ เกิด
อันตรายต่อการได้ยินและ
สภาพจิตใจได้ การป้องกัน
โดยการหลีกเลี่ยงหรือใช้
เคร่ืองครอบหูหรือลดการ
สั่นของแหล่งก าเนิดเสียง 
เช่น เคร่ืองจักร 

องค์ประกอบท่ี ๒  
-  ส ารวจ ศึกษา วิเคราะห์
สภาพพื้นที่  

-   ก าหนดชนิดพรรณไม้ที่
จะปลูก 

 

๔.  อธิบายคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า 
ส เ ป ก ต รั ม ค ลื่ น
แ ม่ เ ห ล็ ก ไ ฟ ฟ้ า  แ ล ะ
น า เสนอผลกา รสื บค้ น

-  ค ล่ื น แ ม่ เ ห ล็ ก ไ ฟ ฟ้ า
ประกอบด้วยสนามแม่ เหล็ก
แ ล ะ ส น า ม ไ ฟ ฟ้ า ที่
เปลี่ ยนแปลงตลอดเวลา  

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่ง 
ชีวิต 
-  ศึกษาด้านคุณสมบัติ ได้ 
ข้อมูลการเปลี่ยนแปลงและ 



 

 

๘๐ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
ข้อมูลเกี่ยวกับประโยชน์ 
และการป้องกันอันตราย
จากคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า  

ส เ ป ก ต รั ม ค ลื่ น
แม่ เหล็กไฟฟ้ ามีความถี่
ต่ อ เ นื่ อ ง กั น  โ ด ย ค ลื่ น
แม่เหล็กไฟฟ้าช่วงความถี่
ต่างๆ มีลักษณะเฉพาะตัว 
ซึ่ ง ส า ม า ร ถ น า ไ ป ใ ช้
ประโยชน์ได้แตกต่างกัน 
เ ช่ น  ก า ร รั บ ส่ ง วิ ท ยุ 
โ ท รทั ศ น์  ก า ร ป้ อ ง กั น
อั น ต ร า ย จ า ก ค ลื่ น
แม่เหล็กไฟฟ้า เช่น ไม่อยู่
ใกล้เตาไมโครเวฟขณะเตา
ท างาน 

ความแตกต่างด้าน 

คุณสมบัติทางฟิสิกส์ 
-  สรุปแนวทางเพื่อน าไปสู่ 
การประยุกต์ใช้ในการ 
ด าเนินชีวิต 

๕. อธิบายปฏิกิริยานิวเคลียร์ 
ฟิ ช ชั น  ฟิ ว ชั น  แ ล ะ
ความสัมพันธ์ระหว่างมวล
กับพลังงาน           

- ปฏิ กิ ริ ย านิ ว เ คลี ย ร์ เป็ น
ปฏิกิริยาที่ท าให้นิวเคลียส
เ กิ ด ก า ร เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง 
ปฏิกิ ริยาที่นิวเคลียสของ
ธาตุที่มีเลขมวลมากแตกตัว 
เรียกว่า ฟิชชัน ปฏิกิริยาที่
เ กิ ด จ ากก ารหลอมรวม
นิวเคลียสของธาตุที่มีเลข
มวลน้อย เ รียกว่า  ฟิวชัน 
ความสัมพันธ์ระหว่างมวล
และพลังงานเป็นไปตาม
สมการ 2mcE   

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่ง 
ชีวิต 
-  ศึกษาด้านคุณสมบัติ ได้ 
ข้อมูลการเปลี่ยนแปลงและ 
ความแตกต่างด้าน 

คุณสมบัตทิางฟิสิกส์ 
การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพัน 
เกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ความพันเกี่ยวระหว่าง 
ปัจจัย 
(เรียนรู้ วิเคราะห์ให้เห็น 
ความสัมพันธ์  และ 
สัมพันธภาพ) 
 

๖.   สื บ ค้ น ข้ อ มู ล เ กี่ ย ว กั บ
พลังงานที่ได้จากปฏิกิริยา
นิ ว เ ค ลี ย ร์ แ ล ะ ผ ล ต่ อ

-  ปฏิกิ ริยานิว เคลีย ร์ท าให้
เกิดผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิต
และสิ่งแวดล้อม 

การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพัน 
เกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ 



 

 

๘๑ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
สิ่งมีชีวิต และสิ่งแวดล้อม  ความพันเกี่ยวระหว่าง 

ปัจจัย 
๗.   อภิปร ายผลการสื บค้ น

ข้อมูลเกี่ยวกับโรงไฟฟ้า
นิว เคลีย ร์  และน าไปใช้
ประโยชน์  

-  โรงไฟฟ้ านิว เคลีย ร์ เป็ น
โรงไฟฟ้าพลังงานความ
ร้อนประเภทหนึ่ง  ซึ่งได้
พลั ง ง านความ ร้อนจาก
พลังงานนิวเคลียร์ 

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่ง 
ชีวิต 
-  ศึกษาด้านคุณสมบัติ ได้ 
ข้อมูลการเปลี่ยนแปลงและ 
ความแตกต่างด้าน 

คุณสมบัติทางฟิสิกส์ 
๘.  อธิบายชนิดและสมบัติของ

รังสีจากธาตุกัมมันตรังสี  
-   รังสีจากธาตุกัมมันตรังสีมี 

๓ ชนิด คือ แอลฟา บีตา
และแกมมา  ซึ่งมีอ านาจ
ทะลุผ่านต่างกัน 

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่ง 
ชีวิต 
-  ศึกษาด้านคุณสมบัติ ได้ 
ข้อมูลการเปลี่ยนแปลงและ 
ความแตกต่างด้าน 

คุณสมบัติทางฟิสิกส์ 
๙.  อ ธิ บ า ย ก า ร เ กิ ด

กัมมันตภาพรังสีและบอก
วิธีการตรวจสอบรังสีใน
สิ่ ง แ ว ด ล้ อ ม  ก า ร ใ ช้
ประโยชน์ ผลกระทบต่อ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม            

-   กัมมันตภาพรังสีเกิดจากการ
สลายของไอโซโทปของธาตุ
ที่ไม่เสถียร สามารถตรวจจับ
ได้โดยเคร่ืองตรวจวัดรังสี ใน
ธรรมชาติมี รั งสี แต่ส่ วน
ใหญ่อยู่ในระดับต่ ามาก 

-   รั งสี มีประโยชน์ ในด้ าน
อุตสาหกรรม การเกษตร 
การแพทย์ โบราณคดี รังสี
ในระดับสูงมี อันตรายต่อ
สิ่งมีชีวิต 

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่ง 
ชีวิต 
-  ศึกษาด้านคุณสมบัติ ได้ 
ข้อมูลการเปลี่ยนแปลงและ 
ความแตกต่างด้าน 

คุณสมบัติทางฟิสิกส์ 
การเรียนรู้ประโยชน์แท้แก่ 
มหาชน 
-  สรรค์สร้างวิธีการ   
(วิเคราะห์ศักยภาพของ 
กัมมันตรังสี  สรรค์สร้าง 
แนวคิด แนวทาง วิธีการ  
การน าไปใช้ประโยชน์) 

 
 
 
 



 

 

๘๒ 

สาระท่ี ๖    กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 

มาตรฐาน ว ๖. ๑       เข้าใจกระบวนการต่าง ๆ   ที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก ความสัมพันธ์ของ
กระบวนการต่าง ๆ ที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐาน
ของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้
และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

ป. ๑ ๑. ส า ร ว จ  ท ดลอ งแล ะ
อธิบายองค์ประกอบ
และสมบัติทางกายภาพ
ของดินในท้องถิ่น            

 

-  ดินประกอบด้วย เศษหิน  
ซากพืช ซากสัตว์ โดยมีน้ า
และอากาศแทรกอยู่ ใ น
ช่องว่างของเม็ดดิน 

-   ดินในแต่ละท้องถิ่นมีสมบัติ
ทางกายภาพแตกต่างกันใน
ด้านของสี  เนื้อดิน การอุ้ม
น้ าและการจับตัวของดิน 

องค์ประกอบท่ี ๒ 
-  ส ารวจ ศึกษา วิเคราะห์
สภาพพื้นที่ 
(เรียนรู้องค์ประกอบของ
ดิน) 
องค์ประกอบท่ี ๔ 
-  เรียนรู้วิธีการรายงานผล
รายงานผล  
(เอกสาร  บรรยาย  ศิลปะ 
นิทรรศการ) 
องค์ประกอบท่ี ๕ 
-  การเผยแพร่องค์ความรู้   
(การบรรยายหน้าชั้นเรียน 
การจัดแสดงนิทรรศการ
ภายในและภายนอก
โรงเรียน)  
การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วน
พันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ
ปัจจัยกายภาพ (ดิน น้ า แสง 
อากาศ) 
(เช่นด้านของสีดิน  เน้ือดิน 
การอุ้มน้ าและการจับตัว
ของดิน) 

ป.๒  ๑. ส า ร ว จ แ ล ะ จ า แ น ก
ประเภทของดินโดยใช้

- ดินจ าแนกออกเป็นประเภท
ใหญ่ ๆ ได้แก่ ดินร่วน  ดิน

องค์ประกอบท่ี ๒ 
-  ส ารวจ ศึกษา วิเคราะห์



 

 

๘๓ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
สมบัติทางกายภาพเป็น
เกณฑ์ และน าความรู้ไป
ใช้ประโยชน์   

เหนียวและดินทราย  ตาม
ลักษณะที่แตกต่างกันในด้าน
ของสี เนื้อดิน การอุ้มน้ าและ
ก า ร จั บ ตั ว ข อ ง ดิ น  ซึ่ ง
น า ไ ป ใ ช้ ป ร ะ โ ย ช น์ ไ ด้
แตกต่างกันตามสมบัติของ
ดิน 

สภาพพื้นที่ 
(การจ าแนกประเภทดิน 
การใช้ประโยชน์ตาม
สมบัติของดิน) 
องค์ประกอบท่ี ๔ 
-  เรียนรู้วิธีการรายงานผล
รายงานผล  
(เอกสาร  บรรยาย  ศิลปะ 
นิทรรศการ) 
องค์ประกอบท่ี ๕ 
-  การเผยแพร่องค์ความรู้   
(การบรรยายหน้าชั้นเรียน 
การจัดแสดงนิทรรศการ
ภายในและภายนอก
โรงเรียน)  
การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วน
พันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ
ปัจจัยกายภาพ (ดิน น้ า แสง 
อากาศ) 
(เรียนรู้ธรรมชาติของดิน) 

ป.๓  ๑. ส า ร ว จ แ ล ะ อ ธิ บ า ย
สมบัติทางกายภาพของ
น้ า จ า ก แ ห ล่ ง น้ า ใ น
ท้องถิ่น และน าความรู้
ไปใช้ประโยชน์  

-    น้ าพบได้ทั้งที่เป็นของเหลว 
ของแข็งและแก๊ส น้ าละลาย
ส า ร บ า ง อ ย่ า ง ไ ด้                     
น้ าเปลี่ยนแปลงรูปร่างตาม
ภาชนะที่บรรจุ  และรักษา
ระดับในแนวราบ 

- คุณภาพของน้ าพิจารณาจาก  
สี  กลิ่น  ความโปร่งใสของ
น้ า 

-  น้ าเป็นทรัพยากรธรรมชาติที่มีความ

องค์ประกอบท่ี ๔ 
-  เรียนรู้วิธีการรายงานผล
รายงานผล  
(เอกสาร  บรรยาย  ศิลปะ 
นิทรรศการ) 
องค์ประกอบท่ี ๕ 
-  การเผยแพร่องค์ความรู้   
(การบรรยายหน้าชั้นเรียน 
การจัดแสดงนิทรรศการ
ภายในและภายนอก



 

 

๘๔ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
จ าเป็นต่อชีวิต ทั้งในการบริโภค 
อุปโภค จึงต้องใช้อย่างประหยัด 

โรงเรียน)  
การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วน
พันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ
ปัจจัยกายภาพ (ดิน น้ า แสง 
อากาศ) 
(เรียนรู้ธรรมชาติของน้ า
เรียนรู้ความสัมพันธ์ของน้ า
กับสิ่งมีชีวิต) 

๒.   สืบค้นข้อมูลและ
อภิปรายส่วนประกอบ
ข อ ง อ า ก า ศ แ ล ะ
ความส าคัญของอากาศ   

  - อากาศประกอบด้วย แก๊ส
ไ น โ ต ร เ จ น   แ ก๊ ส          
อ อ ก ซิ เ จ น  แ ก๊ ส
คาร์บอนไดออกไซด์และ          
แก๊ส อ่ืน ๆ รวมทั้ งไอน้ า 
และฝุ่นละออง 

  - อากาศมีความส าคัญต่อการ
ด ารงชีวิต  สิ่งมีชีวิตทุกชนิด
ต้องใช้อากาศในการหายใจ 
และอากาศยังมีประโยชน์
ในด้านอ่ืนๆ อีกมากมาย 

องค์ประกอบท่ี ๔ 
-  เรียนรู้วิธีการรายงานผล
รายงานผล  
(เอกสาร  บรรยาย  ศิลปะ 
นิทรรศการ) 
องค์ประกอบท่ี ๕ 
-  การเผยแพร่องค์ความรู้   
(การบรรยายหน้าชั้นเรียน 
การจัดแสดงนิทรรศการ
ภายในและภายนอก
โรงเรียน)  
การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วน
พันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ
ปัจจัยกายภาพ (ดิน น้ า แสง 
อากาศ) 
(เรียนรู้ธรรมชาติของน้ า
เรียนรู้ความสัมพันธ์ของน้ า
กับสิ่งมีชีวิต) 

๓.  ท ด ล อ ง อ ธิ บ า ย ก า ร
เคลื่อนที่ของอากาศที่มี
ผลจากความแตกต่าง

-     อากาศจะเคลื่อนจากบริเวณ
ที่มีอุณหภูมิต่ าไปยังบริเวณ
ที่มี อุณหภูมิสู งกว่ า  โดย

   - 



 

 

๘๕ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
ของอุณหภูมิ  อ า ก า ศ ที่ เ ค ลื่ อ น ที่ ใ น

แนวราบท าให้เกิดลม 
ป.๔  ๑.  ส ารวจและอธิบายการ

เกิดดิน  
-    ดินเกิดจากหินที่ผุพังผสม

กับซากพืช ซากสัตว์  
องค์ประกอบท่ี ๒ 
-  ส ารวจ ศึกษา วิเคราะห์
สภาพพื้นที่ 
(การจ าแนกองค์ประกอบ
ของดิน) 
องค์ประกอบท่ี ๔ 
-  เรียนรู้วิธีการรายงานผล
รายงานผล  
(เอกสาร  บรรยาย  ศิลปะ 
นิทรรศการ) 
องค์ประกอบท่ี ๕ 
-  การเผยแพร่องค์ความรู้   
(การบรรยายหน้าชั้นเรียน 
การจัดแสดงนิทรรศการ
ภายในและภายนอก
โรงเรียน)  

๒. ระบุชนิดและสมบัติของ
ดิ น ที่ ใ ช้ ป ลู ก พื ช ใ น
ท้องถิ่น  

 

-     ดินมีส่วนประกอบของเศษ
หิน อินทรียวัตถุ  น้ า และ
อากาศในสัดส่วนที่แตกต่าง
กันท าให้เกิดดินหลายชนิด  
พืชแต่ละชนิดเจริญเติบโต
ได้ดีในดินที่แตกต่ างกัน  
ดังนั้นการปลูกพืชจึงควร
เลือกใช้ดินให้เหมาะสม 

องค์ประกอบท่ี ๒ 
-  ส ารวจ ศึกษา วิเคราะห์
สภาพพื้นที่ 
(การจ าแนกคุณสมบัติของ
ดินที่มีผลต่อการ
เจริญเติบโตและการเลือก
วัสดุปลูก) 
องค์ประกอบท่ี ๔ 
-  เรียนรู้วิธีการรายงานผล
รายงานผล  
(เอกสาร  บรรยาย  ศิลปะ 
นิทรรศการ) 
 



 

 

๘๖ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

องค์ประกอบท่ี ๕ 
-  การเผยแพร่องค์ความรู้  
(การบรรยายหน้าชั้นเรียน 
การจัดแสดงนิทรรศการ
ภายในและภายนอก
โรงเรียน) 

ป.๕  ๑. ส า ร ว จ  ทดลอ งแล ะ
อธิ บ า ย ก า ร เ กิ ด เ มฆ  
หมอก น้ าค้าง ฝน และ
ลูกเห็บ  

 

-    ไอน้ าในอากาศที่ควบแน่น
เป็นละอองน้ าเล็ก ๆ ท าให้
เกิดหมอกและเมฆละอองน้ า
เล็ก ๆที่รวมกันเป็นหยดน้ า
จะท าให้เกิดน้ าค้างและฝน 

-     หยดน้ าที่กลายเป็นน้ าแข็ง
แล้วถูกพายุพัดวนในเมฆ
ระดับสูงจนเป็นก้อนน้ าแข็ง
ขนาดใหญ่ขึ้นแล้วตกลงมา
ท าให้เกิดลูกเห็บ 

   - 

๒.  ทดลองและอธิบายการ
เกิดวัฏจักรน้ า 

 

-    วั ฏ จั ก รน้ า เ กิ ด จ า ก ก า ร
หมุน เวี ยนอย่ า งต่ อ เนื่ อ ง   
ระหว่างน้ าบริเวณผิวโลกกับ
น้ าในบรรยากาศ 

   - 

๓.  ออก แบบ แล ะ ส ร้ า ง
เค ร่ืองมืออย่ างง่ ายใน
ก า ร วั ด อุ ณ ห ภู มิ  
ความชื้น  และความกด
อากาศ    

 -  อุณหภูมิ ความชื้น ความกด
อากาศ มีการเปลี่ยนแปลง 
ซึ่งสามารถตรวจสอบโดยใช้
เคร่ืองมืออย่างง่ายได้ 

  - 

๔. ทดลองและอธิบายการ
เกิดลมและน าความรู้ไป
ใ ช้ ป ร ะ โ ย ช น์ ใ น
ชีวิตประจ าวัน  

-     การเกิดลมเกิดจากการ
เคลื่อนที่ของอากาศตามแนว
พื้นราบ อากาศบริเวณที่มี
อุณหภูมิสูง  มวลอากาศจะ
ขยายตัวลอยตัวสูงขึ้น ส่วน
อากาศบริเวณที่มีอุณหภูมิต่ า 

  - 



 

 

๘๗ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
มวลอากาศจะจมตัวลงและ
เคลื่อนที่ไปแทนที่  

-     พลังงานจากลมน าไปใช้ประโยชน์ได้มากมาย
ในด้านการผลิตกระแสไฟฟ้าและการท า
กังหันลม 

ป.๖ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ๑.  อธิบาย จ าแนกประเภท
ของหิน โดยใช้ลักษณะ
ของหิน สมบัติของหิน
เป็นเกณฑ์และน าความรู้
ไปใช้ประโยชน์  

-     หินแต่ละชนิดมีลักษณะ
แตกต่างกัน  จ าแนกตาม
ลักษณะที่ สั ง เกตได้ เป็น
เกณฑ์  เช่น สี      เนื้อหิน 
ความแข็ง   ความหนาแน่น 

- นักธรณีวิทยาจ าแนกหินตาม
ลักษณะการเกิด      ได้สาม
ประเภท คือ หินอัคนี   หิน
ตะกอน            และหินแปร  

- ลักษณะหินและสมบัติของหิน
ที่แตกต่างกัน น ามาใช้ให้เหมาะ
กับงานทั้งในด้านก่อสร้างด้าน
อุตสาหกรรมและอ่ืน ๆ  

   - 

๒.  ส ารวจและอธิบายการ
เปลี่ยนแปลงของหิน 

-     การเปลี่ยนแปลงของหินใน
ธรรมชาติโดยการผุพังอยู่กับ
ที่  ก ารก ร่อน ท า ให้หินมี
ข น า ด เ ล็ ก ล ง   จ น เ ป็ น
ส่วนประกอบของดิน 

  - 

๓. สืบค้นและอธิบายธรณี
พิบัติภัยที่มีผลต่อมนุษย์
และสภาพแวดล้อมใน
ท้องถิ่น             

- มนุษย์ควรเรียนรู้และปฏิบัติ
ตนให้ปลอดภัยจากธรณี
พิบั ติ ภั ยที่ อ า จ เกิ ดขึ้ น ใน   
ท้องถิ่นได้แก่  น้ าป่ าไหล
หลาก น้ าท่วม แผ่นดินถล่ม 
แผ่นดินไหว      สึนามิและ
อ่ืนๆ   

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๘๘ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
 

ม. ๑ ๑. สื บ ค้ น แ ล ะ อ ธิ บ า ย
องค์ประกอบและการ  
แบ่งชั้นบรรยากาศที่ปก
คลุมผิวโลก  

 

- บ ร ร ย า ก า ศ ข อ ง โ ล ก
ประกอบด้วยส่วนผสมของ
แก๊สต่าง ๆ  ที่อยู่รอบโลก
สูงขึ้นไปจากพื้นผิวโลก
หลายกิโลเมตร 

- บรรยากาศแบ่งเป็นชั้นตาม
อุ ณ ห ภู มิ แ ล ะ ก า ร
เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิตาม
ความสูงจากพื้นดิน 

การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วน
พันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ปัจจัยกายภาพ (ดิน น้ า  
แสง อากาศ)  
(เรียนรู้ด้านคุณสมบัติ) 

 ๒. ท ด ล อ ง แ ล ะ อ ธิ บ า ย
คว ามสั ม พัน ธ์ ระหว่ า ง 
อุณหภูมิ  ความชื้นและ
ความกดอากาศที่มีผลต่อ
ปรากฏการณ์ทางลมฟ้า
อากาศ 

-     อุณหภูมิ    ความชื้นและ
ความกดอากาศ       มีผลต่อ
ปรากฏการณ์ท า งลมฟ้ า
อากาศ 

 

การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วน
พันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ปัจจัยกายภาพ (ดิน น้ า  
แสง อากาศ)  
(เรียนรู้ด้านคุณสมบัติ) 

๓. สั ง เกต  วิ เคราะห์และ 
อ ภิ ป ร า ย ก า ร เ กิ ด
ปรากฏการณ์ทางลมฟ้า
อากาศที่มีผลต่อมนุษย์  

- ปรากฏก า รณ์ ท า งลมฟ้ า
อากาศ ได้แก่  การเกิดเมฆ   
ฝน พายุฟ้ าคะนอง   พายุ
หมุนเขตร้อน ลมมรสุมฯลฯ 

การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วน
พันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ปัจจัยกายภาพ (ดิน น้ า  
แสง อากาศ)  
(เรียนรู้ด้านคุณสมบัติ) 

๔.  สืบค้น วิ เคราะห์  และแปล
ความหมายข้อมูลจากการ
พยากรณ์อากาศ  

- การพยากรณ์อากาศอาศัย
ข้ อ มู ล เ กี่ ย ว กั บ อุณหภู มิ  
ความกดอากาศ   ความชื้น 
ปริมาณเมฆ ปริมาณน้ าฝน
และน ามาแปลความหมาย
เพื่อใช้ในการท านายสภาพ
อากาศ 

การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วน
พันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ปัจจัยกายภาพ (ดิน น้ า  
แสง อากาศ)  
(เรียนรู้ด้านคุณสมบัติ) 
 
 
 



 

 

๘๙ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

 ๕.  สืบค้น วิ เคราะห์  และ
อธิบายผลของลมฟ้ า
อากาศต่อการด ารงชีวิต
ข อ ง สิ่ ง มี ชี วิ ต  แ ล ะ
สิ่งแวดล้อม  

- ส ภ า พ ล ม ฟ้ า อ า ก า ศ ที่
เปลี่ยนแปลงบนโลกท าให้
เกิดพายุ   ปรากฏการณ์เอล
นิโญ  ลานีญา ซึ่งส่งผลต่อ
การด ารงชี วิตของมนุษย์ 
และสิ่งแวดล้อม   

การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วน
พันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ปัจจัยกายภาพ (ดิน น้ า  
แสง อากาศ)  
(เรียนรู้ด้านคุณสมบัติ) 
 

๖.  สืบค้น วิ เคราะห์  และ
อ ธิ บ า ย ปั จ จั ย ท า ง
ธ ร ร ม ช า ติ แ ล ะ ก า ร
กระท าของมนุษย์ที่มีผล
ต่ อก าร เปลี่ ยนแปล ง
อุณหภูมิของโลก รูโหว่
โอโซน และฝนกรด  

- ปัจจัยทางธรรมชาติและการ
กระท าของมนุษย์ เช่นภูเขาไฟ
ระเบิด  การตัดไม้ท าลายป่า  การ
เผาไหม้ของเคร่ืองยนต์และการ
ปล่อยแก๊สเรือนกระจก มีผลท า
ให้เกิดภาวะโลกร้อน รูโหว่ของ
ชั้นโอโซน และฝนกรด 

- ภาวะโลกร้อนคือปรากฏการณ์ที่
อุณหภูมิเฉลี่ยของโลกสงูขึ้น 

การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วน
พันเกี่ยว 
-  เรียนรูธ้รรมชาติของ 
ปัจจัยกายภาพ (ดิน น้ า  
แสง อากาศ)  
(เรียนรู้ด้านคุณสมบัติ) 
 

๗.  สืบค้ น วิ เคราะห์ และ
อธิบายผลของภาวะโลก
ร้อน รูโหว่โอโซน และ
ฝนกรด ที่มีต่อสิ่งมีชีวิต
และสิ่งแวดล้อม  

- ภาวะโลกร้อนท าให้เกิดการ
ล ะ ล า ย ข อ ง ธ า รน้ า แ ข็ ง   
ระดับน้ าทะเลสูงขึ้น  การกัด
เซาะชายฝั่งเพิ่มขึ้น น้ าท่วม 
ไฟป่า ส่งผลให้สิ่งมีชีวิตบาง
ชนิ ดสูญพันธุ์ แ ละท า ให้
สิ่งแวดล้อมเปลี่ยนแปลงไป  

-  รูโหว่โอโซน และฝนกรดมี
ผลต่อการเปลี่ยนแปลงของ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วน
พันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ปัจจัยกายภาพ (ดิน น้ า  
แสง อากาศ)  
(เรียนรู้ด้านคุณสมบัติ) 
 

ม.๒ 
 
 
 

 ๑.  ส า ร ว จ  ทดลอ งแล ะ
อธิบายลักษณะของชั้น
หน้าตัดดิน สมบัติของ
ดิน และกระบวนการเกิด
ดิน   

- ดินมี ลั กษณะและสมบั ติ
แตกต่ า งกันตามวั ตถุ ต้ น
ก าเนิดดิน ลักษณะภูมิอากาศ  
ลั กษณะภู มิประ เทศ  พื ช
พ ร ร ณ  สิ่ ง มี ชี วิ ต  แ ล ะ

องค์ประกอบท่ี ๒ 
-  ส ารวจ ศึกษา วิเคราะห์
สภาพพื้นที่ 
 



 

 

๙๐ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ระยะเวลาในการเกิดดิน และ
ต ร ว จ ส อ บ ส ม บั ติ บ า ง
ประการของดิน 

- ชั้นหน้าตัดดินแต่ละชั้นและ
แต่ละพื้นที่มี ลักษณะ สมบัติ 
และองค์ประกอบแตกต่างกัน 

๒.  ส ารวจ วิ เคราะห์และ
อธิบายการใช้ประโยชน์
แ ล ะ ก า ร ป รั บ ป รุ ง
คุณภาพของดิน  

-     ดินในแต่ละท้องถิ่นมี
ลักษณะและสมบัติต่างกัน
ต า ม ส ภ า พ ข อ ง ดิ น  จึ ง
น าไปใช้ประโยชน์ต่างกัน 

-     การปรับปรุงคุณภาพดิน
ขึ้นอยู่กับสภาพของดินเพื่อ
ท าให้ดินมีความเหมาะสม
ต่อการใช้ประโยชน์ 

องค์ประกอบท่ี ๒ 
- ส ารวจ ศึกษา วิเคราะห์ 
สภาพพื้นที่ 
 

๓.  ทดลองเลี ยนแบบเพื่ อ
อธิบายกระบวนการเกิด  
และลักษณะองค์ประกอบ
ของหิน  

 

-  กระบวนการเปลี่ยนแปลงทาง
ธรณี วิ ทย าทั้ งบนและใต้
พื้นผิวโลก ท าให้เกิดหินที่มี
ลักษณะองค์ประกอบแตกต่าง
กันทั้งทางด้านกายภาพ และ
ทางเคมี 

องค์ประกอบท่ี ๒ 
- ส ารวจ ศึกษา วิเคราะห์ 
สภาพพื้นที่ 
 

๔. ทดสอบ  แ ล ะสั ง เ ก ต
องค์ประกอบและสมบัติ
ข อ ง หิ น  เ พื่ อ จ า แ น ก
ประเภทของหิน และน า
ความรู้ไปใช้ประโยชน์  

- หินแบ่ง เป็น หินอัคนี  หิน
แปรและหินตะกอนหินแต่
ละประเภทมีความสัมพันธ์
กัน และน าไปใช้ประโยชน์
ในทางอุตสาหกรรม  การ
ก่อสร้างและอื่น ๆ 

การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วน 
พันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ปัจจัยกายภาพ(ดิน น้ า  
แสง อากาศ) 
(เรียนรู้ด้านรูปลักษณ์  
คุณสมบัติ) 

๕.  ตรวจสอบและอธิบาย 
ลักษณะทางกายภาพ
ของแร่ และการน าไปใช้
ประโยชน์   

- เ มื่ อ ส ภ า ว ะ แ ว ด ล้ อ ม
ธ ร ร ม ช า ติ ที่ อ ยู่ ภ า ย ใ ต้
อุณหภู มิ แล ะคว ามดั นที่
เ ห ม า ะ ส ม  ธ า ตุ แ ล ะ

การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วน 
พันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ปัจจัยกายภาพ(ดิน น้ า  



 

 

๙๑ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
สารประกอบจะตกผลึกเป็น
แร่ที่ มี ลั กษณะและสมบัติ
ต่ า ง กั น  ซึ่ ง ต้ อ ง ใ ช้ วิ ธี
ตรวจสอบสมบัติแต่ละอย่าง
แตกต่างกันไป 

- แร่ที่ส ารวจพบในประเทศ
ไทยมีหลายชนิด แต่ละชนิด
ตรวจสอบทางกายภาพได้
จ า ก รู ป ผ ลึ ก  ค ว า ม
ถ่ วงจ า เพาะ    ความแข็ ง   
ความวาว   แนวแตกเรียบ สี
และสีผงของแร่และน าไปใช้
ประโยชน์ต่างกันเช่นใช้ท า
เคร่ืองประดับ  ใช้ในด้าน
อุตสาหกรรม 

แสง อากาศ) 
(เรียนรู้ด้านรูปลักษณ์  
คุณสมบัติ) 

 ๖  สืบค้นและอธิบาย
กระบวนการเกิด  
ลักษณะและสมบัติของ
ปิโตรเลียม ถ่านหิน หิน
น้ ามัน และการน าไปใช้
ประโยชน์    

-    ปิโตรเลียม ถ่านหิน หิน
น้ า มั น  เ ป็ น เ ชื้ อ เ พ ลิ ง
ธ ร ร ม ช า ติ ที่ เ กิ ด จ า ก
กระบวนการเปลี่ยนแปลง
ทางธรณีวิทยา ซึ่งแต่ละชนิด
จะมีลั กษณะ  สมบัติและ
วิธีการน าไปใช้ประโยชน์
แตกต่างกัน 

การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วน 
พันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ปัจจัยกายภาพ(ดิน น้ า  
แสง อากาศ) 
(เรียนรู้ด้านรูปลักษณ์  
คุณสมบัติ) 

๗. ส ารวจและอธิบาย
ลักษณะแหล่งน้ า
ธรรมชาติแห่งชีวิต  การ
ใช้ประโยชน์และการ
อนุรักษ์แหล่งน้ าใน
ท้องถิ่น 

 

-    แหล่งน้ าบนโลก มีทั้งน้ าจืด 
น้ าเค็ม โดย 

     แหล่งน้ าจืดมีอยู่ทั้งบนดิน  ใต้
ดิน และใน 

     บรรยากาศ 
-    การใช้ประโยชน์ของแหล่ง

น้ า ต้องมีการวางแผนการใช้  
การอนุรักษ์  การป้องกัน      

การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วน 
พันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ปัจจัยกายภาพ(ดิน น้ า  
แสง อากาศ) 
(เรียนรู้ด้านรูปลักษณ์  
คุณสมบัติ) 



 

 

๙๒ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
การแก้ไข และผลกระทบ ด้วย
วิธีการที่เหมาะสม 

๘. ทดลองเลียนแบบ และ
อธิบาย การเกิดแหล่งน้ า
บนดิน   แหล่งน้ าใต้ดิน  

-  แหล่ ง น้ า บนดิ นมี ห ล า ย
ลักษณะขึ้นอยู่กับ ลักษณะ
ภูมิประเทศ  ลักษณะทางน้ า 
และความเร็วของกระแสน้ า 
ในแต่ละฤดูกาล 

-    น้ าบนดินบางส่วนจะไหลซึม
สู่ใต้ผิวดิน     ถูกกักเก็บไว้ใน
ช้ันดินและหิน เกิดเป็นน้ าใต้ดิน 
ซึ่งส่วนหนึ่งจะซึมอยู่ตาม
ช่องว่างระหว่างเม็ดตะกอน 
เรียกว่าน้ าในดิน อีกส่วน
หนึ่ง จะไหลซึมลึกลงไป จน
ถูกกัก เก็บไว้ตามช่องว่ าง
ระหว่างเม็ดตะกอน ตามรูพรุน 
หรือตามรอยแตกของหิน หรือ
ช้ันหินเรียกว่าน้ าบาดาล 

-   สมบัติของน้ าบาดาลขึ้นอยู่กับ
ชนิดของดิน แหล่งแร่และหิน ที่
เป็นแหล่งกักเก็บน้ าบาดาล และ
ชั้นหินอุ้มน้ า 

การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วน 
พันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ปัจจัยกายภาพ(ดิน น้ า  
แสง อากาศ) 
(เรียนรู้ด้านรูปลักษณ์  
คุณสมบัติ) 
 

๙.   ทดลองเลียนแบบและ
อธิบายกระบวนการผุพังอยู่
กับที่   การกร่อน การพัดพา 
การทับถม การตกผลึก
แ ล ะ ผ ล ข อ ง 
กระบวนการดังกล่าว    

- การผุพังอยู่กับที่การกร่อน 
การพัดพา การทับถม และ
ก า ร ต ก ผ ลึ ก  เ ป็ น
กระบวนการส าคัญที่ท าให้
พื้ น ผิ ว โ ล ก เ กิ ด ก า ร
เปลี่ยนแปลงเป็นภูมิลักษณ์    
ต่าง   ๆ    โดยมีลม   น้ า    ธาร
น้ าแข็ง   คลื่นและแรงโน้ม
ถ่ ว งของโลก เป็นตั วการ

การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วน 
พันเกี่ยว 
-  เรียนรูธ้รรมชาติของ 
ปัจจัยกายภาพ(ดิน น้ า  
แสง อากาศ) 
(เรียนรู้ด้านรูปลักษณ์  
คุณสมบัติ) 



 

 

๙๓ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
ส าคัญ 

 ๑๐. สืบค้น สร้างแบบจ าลอง
และ อธิบายโครงสร้าง
และองค์ประกอบของ
โลก              

-    โครงสร้างของโลก
ประกอบด้วยชั้นเปลือกโลก 
ชั้นเน้ือโลก และชั้นแก่น
โลก โครงสร้างแต่ละชั้นจะ
มีลักษณะและส่วนประกอบ
แตกต่างกัน 

การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วน 
พันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ปัจจัยกายภาพ(ดิน น้ า  
แสง อากาศ) 
(เรียนรู้ด้านรูปลักษณ์  
คุณสมบัติ) 

ม.๓                                      -                                          - - 
ม.๔-
ม.๖ 

 ๑.  สื บ ค้ น แ ล ะ อ ธิ บ า ย
หลั กก ารในการแบ่ ง
โครงสร้างโลก  

 

- โลกเปนดาวเคราะหหินดวง
หนึ่งในระบบสุริยะ ภายใน
โลกยังคงมีอุณหภูมิสูงมาก 
และมี ก า ร เป ลี่ ย น แปล ง
ตลอดเวลานับตั้งแตโลกเร่ิม
เกิดจนถึงปจจุบัน  

- นักวิทยาศาสตรแบงโครงสร
าง โลกโดยใช้ข้อมูลและ
ห ลั ก ฐ า น ต่ า ง ๆ  ท า ง
ธรณีวิทยา และทางฟิสิกส์ 

การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วน 
พันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ปัจจัยกายภาพ(ดิน น้ า  
แสง อากาศ) 
(เรียนรู้ด้านรูปลักษณ์  
คุณสมบัติทางฟิสิกส์) 

 ๒.  ทดลองเลียนแบบและ
อธิบ ายกระบวนการ
เปลี่ยนแปลงทางธรณี
ภาคของโลก 

 

- การเปลี่ยนแปลงของโลก
ส าม า รถ อธิ บ า ย ไ ด ด ว ย
ทฤษฎีการแปรสัณฐานแผ่น
ธรณีภาค 

-   การเปลี่ยนแปลงทางธรณี
ภาคของโลก      สวนใหญจะ
เกิดในชั้นธรณีภาค และชั้น
ฐานธรณีภาค  

- ชั้นธรณีภาคแตกออกเปนแผ
นใหญๆ หลายแผน เรียกวา 
แผนธรณีภาค ซึ่งมีการ
เคลื่อนที่อยู่ตลอดเวลา ท าให

การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วน 
พันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ปัจจัยกายภาพ(ดิน น้ า  
แสง อากาศ) 
(เรียนรู้ด้านรูปลักษณ์  
คุณสมบัติทางฟิสิกส์) 



 

 

๙๔ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
เกิดปรากฏการณตางๆ ทาง
ธ รณี วิ ท ย าบนผิ ว โ ล กที่
สามารถศึกษาไดจากรองรอย
หลักฐานที่ปรากฏอยูในปจจุ
บัน เชน รอยตอ รอยแยกของ
แผนธรณีภาค เทือกเขา ใต
มหาสมุทร และซากดึกด า
บรรพ เปนตน 

๓.  ทดลองเลียนแบบ และ
อธิบายกระบวนการเกิด
ภูเขา รอยเล่ือน รอยคดโคง 
แ ผ น ดิ น ไ ห ว  ภู เ ข า ไ ฟ
ระเบิด  

 

- จากการศึกษาทฤษฎีการแปร
สัณฐานแผนธรณีภาคและ
ปรากฏการณทางธรณีวิทยาตั้ง
แตอดีตจนถึง   ปจจุบัน ท าให
พบวาแผนดินไหวและภูเขา
ไฟสวนใหญจะเกิดอยูตาม
แนวรอยตะเข็บของขอบแผ
นธรณีภาค ที่เรียกวา         วง
แหวนแหงไฟ  

- รอยเลื่อน เปนแนวรอยแตก
ของหินที่เคลื่อนที่สัมพันธ
กันและขนานไปกับรอยแตก 
ซึ่งอาจสัมพันธกับการเกิด
แผนดินไหวและภู เขาไฟ
ระเบิด  

-     รอยคดโคง เปนรอยที่ปรากฏ
ในหิน  เ กิ ด จ ากการแปร
สัณฐานแผนธรณีภาค  

-     กระบวนการเกิดรอยเลื่อน 
รอยคดโคง การแปรสัณฐาน
แผนธรณีภาค เปนสวนหนึ่ง
ของการเกิดเทือกเขาบนโลก  

การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วน 
พันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ปัจจัยกายภาพ(ดิน น้ า  
แสง อากาศ) 
(เรียนรู้ด้านรูปลักษณ์  
คุณสมบัติทางฟิสิกส์) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๙๕ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
๔.  สื บ ค้ น แ ล ะ อ ธิ บ า ย

ความส าคัญของปรากฏ
การณทางธรณี วิ ทย า
แผ่นดินไหว ภูเขาไฟระเบิดที่
ส่งผล   ตอสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งแวดลอม  

- ปรากฏการณทางธรณีวิทยา
ที่ส าคัญและมี     ผลตอสิ่งมี
ชีวิตที่เห็นไดชัดเจน ไดแก        
แผนดินไหว ภูเขาไฟระเบิด  

- แผนดินไหวและภู เขาไฟ
ระเบิดเปนปรากฏการณทาง
ธรณีวิทยาที่ท าใหเกิดธรณี
พิบัติภัย รูปแบบอ่ืนตามมา 
ท าใหสูญเสียชีวิตและทรัพย
สินของมนุษย เกิดการ
เปลี่ยนแปลงลักษณะธรณี
สัณฐาน ชนิดหิน และสภาพ
แวดลอม 

การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วน 
พันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ปัจจัยกายภาพ(ดิน น้ า  
แสง อากาศ) 
(เรียนรู้ด้านรูปลักษณ์  
คุณสมบัติทางฟิสิกส)์ 

๕.  ส ารวจ วิเคราะห์และ
อธิบายการล าดับชั้นหิน 
จากการวางตัวของชั้นหิน 
ซากดึกด าบรรพ และ
โครงสรางทางธรณีวิทยา 
เพื่ออธิบายประวัติความ
เป็นมาของพื้นที่ 

- สภาพเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นใน
อดี ต ข อ ง โ ล ก  ส า ม า ร ถ
อธิบายได้จากร่องรอยต่างๆ
ที่ปรากฏเป็นหลักฐานอยู่บน
หิน 

- ข้อมูลทางธรณีวิทยาที่ ใช้
อธิบายความเป็นมาของโลก 
ได้แก่ ซากดึกด าบรรพ์ ชนิด
ของหิน  โครงส ร้ า งทา ง
ธรณีวิทยา และการล าดับชั้น
หิน  

- ประวัติความเปนมาของ
พื้นที่  ไดจากการล าดับชั้น
หินตามอายุการเกิดของหิน
จากอายุมากขึ้นไปสูหินที่มี
อายุนอย ตามมาตราธรณี
กาล 

 

การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วน 
พันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ปัจจัยกายภาพ(ดิน น้ า  
แสง อากาศ) 
(เรียนรู้ด้านรูปลักษณ์  
คุณสมบัติทางฟิสิกส์) 



 

 

๙๖ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
 
 

๖. สืบค้น วิ เคราะห์  และ
อธิบายประโยชน์ของ
ข้อมูลทางธรณีวิทยา 

 

- การ เปลี่ ยนแปลงต่ างๆที่
เกิดขึ้นตั้งแต่ในอดีตจนถึง
ปั จ จุ บั น จ ะ บ อ ก ถึ ง
วิ วั ฒ น า ก า ร ข อ ง ก า ร
เปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก
ซึ่ ง จ ะ ให้ ป ระ โ ย ชน์  ทั้ ง
ทางด้านวิวัฒนาการ  และ
การส ารวจค้นหาทรัพยากร
ธรณี 

การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วน 
พันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ปัจจัยกายภาพ(ดิน น้ า  
แสง อากาศ) 
(เรียนรู้ด้านรูปลักษณ์  
คุณสมบัติทางฟิสิกส์) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๙๗ 

สาระท่ี ๗   ดาราศาสตร์และอวกาศ 

มาตรฐาน ว ๗. ๑       เข้าใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพ การปฏิสัมพันธ์ภายใน
ระบบสุริยะและผลต่อสิ่งมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และ
จิตวิทยาศาสตร์  การสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

ป. ๑ ๑. ระบุว่าในท้องฟ้ามีดวง
อาทิตย์  ดวงจันทร์และ
ดวงดาว   

- ในท้องฟ้ามีดวงอาทิตย์  
ดวงจันทร์และดวงดาว โดย
จะมองเห็นท้องฟ้ามี
ลักษณะเป็นคร่ึงทรงกลม
ครอบแผ่นดินไว้ 

- 

ป.๒ ๒. สื บ ค้ น แ ล ะ อภิ ป ร า ย
ความส าคัญของดวงอาทิตย์    

- ด ว ง อ า ทิ ต ย์ เ ป็ น แ ห ล่ ง
พลังงานที่ส าคัญของโลก
เพราะให้ทั้งพลังงานความ
ร้อนและพลังงานแสง ซึ่ง
ช่วยในการด ารงชีวิตของ
สิ่งมีชีวิต 

- 

ป.๓ ๑. สังเกต และอธิบายการ
ขึ้นตกของดวงอาทิตย์  
ด ว ง จั น ท ร์  ก า ร เ กิ ด
กลางวันกลางคืน และ
การก าหนดทิศ  

โลกหมุนรอบตัวเองท าให้เกิด
ปรากฏการณ์ต่อไปนี้ 

- ปรากฏการณ์ขึ้นตกของดวง
อาทิตย์และดวงจันทร์ 

- เกิดกลางวันและกลางคืน
โ ด ย ด้ า น ที่ หั น รั บ
แ ส ง อ า ทิ ต ย์ เ ป็ น เ ว ล า
กลางวันและด้านตรงข้ามที่
ไม่ได้ รับแสงอาทิตย์ เป็น
เวลากลางคืน 

-  ก าหนดทิศโดยสังเกตจาก
การขึ้นและการตกของดวง
อาทิตย์  ให้ด้านที่ เห็นดวง
อาทิตย์ขึ้นเป็นทิศตะวันออก 
และด้านที่เห็นดวงอาทิตย์ตก
เป็นทิศตะวันตก เมื่อใช้ทิศ

- 



 

 

๙๘ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
ตะวันออกเป็นหลัก โดยให้
ด้ า นข ว า มื อ อ ยู่ ท า ง ทิ ศ
ตะวันออก ด้านซ้ายมืออยู่
ทางทิศตะวันตก ด้านหน้าจะ
เป็นทิศเหนือและด้านหลังจะ
เป็นทิศใต ้

ป.๔ ๑. สร้างแบบจ าลอง เพื่ อ
อ ธิ บ า ย ลั ก ษ ณ ะ ข อ ง
ระบบสุริยะ  

- ระบบสุริยะประกอบด้วย
ดวงอาทิตย์เป็นศูนย์กลาง
แ ล ะ มี บ ริ ว า ร โ ค จ ร อ ยู่
โดยรอบ คือ ดาวเคราะห์
แปดดวง  ดาวเคราะห์แคระ 
ดาวเคราะห์น้อย ดาวหาง 
และวั ตถุขนาด เล็ ก อ่ืนๆ 
ส่วนดาวตก หรือผีพุ่ งไต้ 
อุกกาบาต อาจเกิดมาจาก 
ดาวหาง ดาวเคราะห์น้อย 
หรือวัตถุขนาดเล็กอื่นๆ 

- 

ป.๕ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ๑.   สังเกตและอธิบายการ
เ กิ ด ทิ ศ   แ ล ะ
ปรากฏการณ์การขึ้นตก
ของดวงดาวโดยใช้แผน
ที่ดาว  

 
 
 
 
 
 
 
 

 -   การที่โลกหมุนรอบตัวเองนี้
ท าให้ เกิดการก าหนดทิศ 
โดยโลกหมุนรอบตัวเอง 
ทวน เข็ มนาฬิ ก าจากทิ ศ
ต ะ วั น ต ก ไ ป ยั ง ทิ ศ
ตะวันออกเมื่อสังเกตจากขั้ว
เหนือ จึงปรากฏให้เห็นดวง
อาทิตย์และดวงดาวต่างๆ 
ขึ้นทางทิศตะวันออก และ
ตกทางทิศตะวันตก 

- แ ผนที่ ด า ว ช่ ว ย ใ น ก า ร
สั ง เกตต าแหน่ งดาวบน
ท้องฟ้า 

 

- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๙๙ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

ม. ๑ - - - 
ม.๒ - - - 
ม.๓  ๑.  สื บ ค้ น แ ล ะ อ ธิ บ า ย

ความสัมพันธ์ระหว่าง
ดวงอาทิตย์ โลก ดวง
จันทร์และดาวเคราะห์
อ่ืน ๆ และผลที่เกิดขึ้น
ต่ อ สิ่ ง แ ว ด ล้ อ ม แ ล ะ
สิ่งมีชีวิตบนโลก    

- ดวงอาทิตย์ โลก และดวง
จั นท ร์ อ ยู่ เ ป็ น ร ะบบได้
ภายใต้แรงโน้มถ่วง 

- แรงโน้มถ่วงระหว่างโลก
กับดวงจันทร์ ท าให้ดวง
จันทร์โคจรรอบโลก แรง
โ น้ ม ถ่ ว ง ร ะ ห ว่ า ง ด ว ง
อาทิตย์กับบริวาร ท าให้
บ ริ ว า ร เคลื่ อนรอบดวง
อาทิ ตย์ กลาย เป็นระบบ
สุริยะ 

- แรงโน้มถ่วงที่ดวงจันทร์ 
ดวงอาทิตย์กระท าต่อโลก
ท าให้เกิดปรากฏการณ์น้ า
ขึ้ น  น้ า ล ง  ซึ่ ง ส่ ง ผลต่ อ
สิ่งแวดล้อมและสิ่งมีชีวิต
บนโลก 

- 

๒. สืบค้นและอธิบาย
องค์ประกอบของเอกภพ 
กาแล็กซี และระบบ
สุริยะ   

- เ อ ก ภ พ ป ร ะ ก อ บ ด้ ว ย
กาแล็กซีมากมายนับแสน
ล้านแห่ง แต่ละกาแล็กซี
ป ร ะ กอบด้ ว ย ด า ว ฤ กษ์
จ านวนมาก  ที่อยู่เป็นระบบ
ด้ ว ย แ ร ง โ น้ ม ถ่ ว ง    
กาแล็กซีทางช้ าง เผือกมี
ระบบสุริยะอยู่ที่แขนของกา
แ ล็ ก ซี่ ด้ า น ก ลุ่ ม ด า ว
นายพราน 

- 

๓. ระบุต าแหน่งของกลุ่ม
ดาว และน าความรู้ไปใช้

- กลุ่มดาวฤกษ์ประกอบด้วย
ดาวฤกษ์หลายดวงที่ปรากฏ

- 



 

 

๑๐๐ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
ประโยชน์  อยู่ในขอบเขตแคบๆ และ

เรียงเป็นรูปต่างๆกันบนทรง
กลมฟ้า โดยดาวฤกษ์ที่อยู่ใน
กลุ่มเดียวกัน ไม่จ าเป็นต้อง
อยู่ใกล้กันอย่างที่ตาเห็น แต่
มีต าแหน่งที่แน่นอนบนทรง
กลมฟ้า จึงใช้บอกทิศและ
เวลาได้ 

ม.๔-
ม.๖  

 ๑.  สืบค้นและอธิบายการ
เกิดและวิวัฒนาการของ
ระบบสุริยะ กาแล็กซี 
และเอกภพ           

- เอกภพก าเนิด ณ จุดที่เรียกว
าบิกแบง เปน  จุดที่พลังงาน
เร่ิมเปลี่ยนเปนสสาร เกิดเป็น
อนุภาค ควาร์ก  อิเล็กตรอน 
นิวทริโน พร้อมปฏิอนุภาค 
เมื่ออุณหภูมิของเอกภพ  ลด
ต่ าลง ควาร์กจะรวมตัวกัน
เป็นอนุภาค 

     พื้นฐาน คือโปรตรอนและ
นิวตรอน ต่อมาโปรตรอน
และนิวตรอนรวมตัวกันเป็น
นิวเคลียสของฮีเลียม และ
เ กิ ด เ ป็ น อ ะ ต อ ม ข อ ง
ไ ฮ โ ด ร เ จ น แ ล ะ ฮี เ ลี ย ม  
อะตอมของไฮโดรเจนและ
ฮีเลียม ซึ่งเป็นองค์ประกอบ
ส่วนใหญ่ของเนบิวลาดั้งเดิม 
เนบิวลาดั้งเดิมกระจายอยู่
เป็นหย่อมๆกลายเป็นกาแล็ก
ซี่ ภายในกาแล็กซี่ เกิดเป็น
ดาวฤกษ์  ระบบดาวฤกษ์ 

การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วน 
พันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ปัจจัยกายภาพ(ดิน น้ า  
แสง อากาศ) 
(เรียนรู้ด้านรูปลักษณ์  
คุณสมบัติทางฟิสิกส์) 

 ๒.  สื บ ค้ น แ ล ะ อ ธิ บ า ย
ธรรมชาติและวัฒนาการ

- ดาวฤกษ เปนกอนแกสร
อนขนาดใหญ ก าเนิดมาจาก

การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วน 
พันเกี่ยว 



 

 

๑๐๑ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
ของดาวฤกษ์  เนบิวลา ที่มีองคประกอบส

วนใหญ่เปนธาตุไฮโดรเจน 
ที่แกนกลางของ   ดาวฤกษ
จะเกิดปฏิกิริยาเทอรโมนิว
เคลียร หลอมนิวเคลียสของ
ไฮโดรเจนเปน  นิวเคลียส
ของฮีเลียม  ไดพลังงาน
ออกมา  

- อันดับความสวางของดา
วฤกษที่สังเกตเห็นได้มาจาก  
ความสวางปรากฏที่ขึ้นอยู
กั บ ค ว า มส ว า ง จ ริ ง แ ล ะ
ระยะหางจากโลก  

- สี ข อ ง ด า ว ฤ ก ษ มี ค ว า ม
สัมพันธกับอุณหภูมิผิวของ
ดาวฤกษและอายุของดา
วฤกษ  

- ดาวฤกษมีอายุยาวหรือสั้น มี
จุดจบเปนหลุมด า หรือดาว
นิวตรอน หรือดาวแคระขาว 
ขึ้นอยูกับมวลของดาว ฤกษ 

-  เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ปัจจัยกายภาพ(ดิน น้ า  
แสง อากาศ) 
(เรียนรู้ด้านรูปลักษณ์  
คุณสมบัติทางฟิสิกส์) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๑๐๒ 

สาระท่ี ๗   ดาราศาสตร์และอวกาศ 

มาตรฐาน ว ๗.๒     เข้าใจความส าคัญของเทคโนโลยีอวกาศที่น ามาใช้ในการส ารวจอวกาศและ       
ทรัพยากรธรรมชาติ ด้านการเกษตรและการสื่อสาร มีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างมี
คุณธรรมต่อชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

ป. ๑ - - - 

ป.๒ - - - 

ป.๓ - - - 

ป.๔ - - - 

ป.๕ - - - 

ป.๖ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. สืบค้นอภิปราย
ความก้าวหน้าและ
ประโยชน์ของ
เทคโนโลยีอวกาศ    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
          

- ความก้าวหน้าของ จรวด  
ดาวเทียม  และยานอวกาศ  

- ความก้าวหน้าของเทคโนโลยี
อวกาศ  ได้น ามาใช้ในการ
ส ารวจข้อมูลของวัตถุท้องฟ้า  
ท าให้ได้เรียนรู้ เกี่ยวกับระบบ
สุ ริยะทั้งในและนอกระบบ
สุริยะเพิ่มขึ้นอีกมากมายและยัง
มี ประโยชน์ ในการพั ฒนา
เทคโนโลยีในด้านการส ารวจ
ทรัพยากรธรรมชาติ     การ
สื่อสาร   การส ารวจสภาพอากาศ 
ด้านการแพทย์ และด้านอ่ืน ๆ  
อีกมากมาย 

 

- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ม. ๑ - - - 
ม.๒ - - - 
ม.๓ ๑. สื บ ค้ น แ ล ะ อ ภิ ป ร า ย

ค ว า ม ก้ า ว ห น้ า ข อ ง
เทคโนโลยีอวกาศที่ใช้

- มนุษย์ใช้กล้องโทรทรรศน์  
จรวด  ดาวเทียม     ยานอวกาศ    
ส ารวจอวกาศ   วัตถุท้องฟ้า   

- 



 

 

๑๐๓ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
ส า ร ว จ อ ว ก า ศ  วั ต ถุ
ท้ องฟ้ า  สภาวะอากาศ 
ทรัพยากรธรรมชาติแห่ง
ชีวิตการเกษตร และการ
สื่อสาร  

ส ภ า ว ะ อ า ก า ศ   
ทรัพยากรธรรมชาติแห่งชีวิต
ก าร เกษตรและใช้ ในก า ร
สื่อสาร 

 
ม.๔-
ม.๖  

 ๑ . สืบค้นและอธิบายการส
งและค านวณความเร็ว
ใ น ก า ร โ ค จ ร ข อ ง
ดาวเทียมรอบโลก  

- การสงดาวเทียมไปโคจรรอบ
โลก ณ ระดับความสูงจากผิว
โลกตางๆกัน จรวดตองมี
ความเร็วที่แตกตางกัน  

- 

๒.  สืบค้นและอธิบายประ
โยชนของดาวเทียมใน 

ดานตาง ๆ  

-    ดาวเทียมถูกน ามาใชประโยชน
ในดาน 

     อุตุนิยมวิทยา ส ารวจทรัพยากร
โลก  

     การสื่อสารและบอกต าแหน่งของ
วัตถุบนโลก 

องค์ประกอบท่ี ๑ 
 -  ส ารวจพรรณไม้ใน 

พื้นที่ศึกษา  
-  ท าผังแสดงต าแหน่ง 
พรรณไม้ 
องค์ประกอบท่ี ๒ 
- ส ารวจ ศึกษา วิเคราะห์ 
สภาพพื้นที่ 

๓.  สืบค้นและอธิบายการ
ส่งและส ารวจอวกาศ
โดยใชยานอวกาศและ
สถานีอวกาศ  

-    ระบบยานขนสงอวกาศถูก
พัฒนาขึ้นมาใชสง ดาวเทียม
และยานอวกาศ แทนการใช
จรวด     อยางเดียวเนื่องจาก
สามารถน ากลับมาใชใหมได  

- ในการสงยานอวกาศไปส ารวจ
อวกาศ จรวดที่พายานอวกาศ 
ต อ ง มี ค ว า ม เ ร็ ว ม า ก ก ว า
ความเร็วหลุดพน จึงจะสามารถ
ออกจากวงโคจรของโลกได 

- ยานอวกาศและสถานีอวกาศมี
ภารกิจในการส ารวจโลกและ
วัตถุท้องฟ้าอื่นๆ 

 

 



 

 

๑๐๔ 

สาระท่ี ๘    ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

มาตรฐาน ว ๘. ๑     ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ การ
แก้ปัญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน 
สามารถอธิบายและตรวจสอบได้ ภายใต้ข้อมูลและเครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้นๆ 
เข้าใจว่า วิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

  ป. ๑  ๑. ตั้งค าถามเกี่ยวกับเร่ืองที่จะ
ศึกษาตามที่ก าหนดให้หรือ
ตาม ความสนใจ 

- - 

๒. วางแผนการสังเกต ส ารวจ
ตรวจสอบ  ศึกษาค้นคว้า 
โดยใช้ความคิดของตนเอง
และของครู 

-  
องค์ประกอบท่ี ๑  
   -  ก าหนดพื้นที่ศึกษา 
   -  ส ารวจพรรณไม้ในพื้นที่
ศึกษา 
องค์ประกอบท่ี ๒ 
  -  ส ารวจ ศึกษา วิเคราะห์ 
สภาพพื้นที่ การศึกษาพรรณ
ไม้หลังการปลูก 
 
องค์ประกอบท่ี ๓ 
-   การศึกษาพรรณไม้ในสวน
พฤกษศาสตร์โรงเรียน(ก.๗-
๐๐๓) ครบตามทะเบียนพรรณ
ไม้ 
 

๓.  ใช้วัสดุอุปกรณ์ในการ
ส ารวจตรวจสอบ และ
บันทึกผลด้วยวิธีง่ายๆ 

- - 

๔. จัดกลุ่มข้อมูลที่ได้จากการ
ส ารวจตรวจสอบและน าเสนอ
ผล 

- - 

๕. แสดงความคิดเห็นในการ -  



 

 

๑๐๕ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
ส ารวจ  ตรวจสอบ 

๖. บันทึกและอธิบายผลการ
สังเกต ส ารวจตรวจสอบ 
โดยเขียนภาพหรือข้อความ
สั้นๆ 

- - 

๗. น าเสนอผลงานด้วยวาจาให้
ผู้อ่ืนเข้าใจ 

- - 

ป.๒  ๑. ตั้งค าถามเกี่ยวกับเร่ืองที่จะ
ศึกษา ตามที่ก าหนดให้และ
ตามความสนใจ 

- - 

๒. วางแผนการสังเกต ส ารวจ
ตรวจสอบ  ศึกษาค้นคว้า 
โดยใช้ความคิดของตนเอง
ของกลุ่มและของครู 

- องค์ประกอบท่ี ๑  
   -     การก าหนดพื้นที่ศึกษา   
   -     ส ารวจพรรณไม้ในพื้นที่
ศึกษา 
องค์ประกอบท่ี ๒ 
  -  ส ารวจ ศึกษา วิเคราะห์
สภาพพื้นที่  
  -  ศึกษาคุณของพืชพรรณที่ 
ปลูก ออกแบบบันทึกการ
เปลี่ยนแปลง 
องค์ประกอบท่ี ๓ 
  -  การศึกษาพรรณไม้ในสวน
พฤกษศาสตร์โรงเรียน 

 (ก.๗-๐๐๓) ครบตามทะเบียน
พรรณไม้ 
 

๓. ใช้วัสดุอุปกรณ์ เคร่ืองมือที่
เหมาะสมในการส ารวจ
ตรวจสอบ และบันทึก
ข้อมูล 

- -   

๔. จัดกลุ่มข้อมูล เปรียบเทียบ - องค์ประกอบท่ี ๔ 



 

 

๑๐๖ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
และน าเสนอผล   -      รวบรวมผลการเรียนรู้   

  -      คัดแยกสาระส าคัญ  และ
จัดให้เป็นหมวดหมู่ 

- เรียนรู้วิธีการรายงานผล 
๕. ตั้งค าถามใหม่จากผลการ

ส ารวจตรวจสอบ 
- องค์ประกอบท่ี ๔ 

   -     วิเคราะห์ข้อมูล  ตั้ง 
          ค าถาม  เพื่อเป็นงานที่ 
          เน่ืองต่อ  

๖. แสดงความคิดเห็นเป็นกลุ่ม
และรวบรวมเป็นความรู้ 

- องค์ประกอบท่ี ๔ 
- สรุป  เรียบเรียงสาระ 

๗. บันทึกและอธิบายผลการ
สังเกต ส ารวจ  ตรวจสอบ 
อย่างตรงไปตรงมา โดย
เขียนภาพ แผนภาพหรือ
ค าอธิบาย 

- องค์ประกอบท่ี ๔ 
- สรุป  เรียบเรียงสาระ 
- เขียนรายงานแบบต่างๆ 
- รายงานผล 

๘. น าเสนอผลงานด้วยวาจาให้
ผู้อ่ืน  เข้าใจกระบวนการ
และผลของงาน 

- องค์ประกอบท่ี ๔ 
   -     เรียนรู้วิธีการรายงานผล 
แบบบรรยาย   
(เช่น  การเล่านิทาน  รายงานใน
ห้องเรียน) 

ป.๓  ๑. ตั้งค าถามเกี่ยวกับเร่ืองที่จะ
ศึกษา ตามที่ก าหนดให้และ
ตามความสนใจ 

- - 

๒. วางแผนการสังเกต เสนอวิธี
ส ารวจตรวจสอบ ศึกษา
ค้นคว้า โดยใช้ความคิดของ
ตนเอง ของกลุ่มและ
คาดการณ์สิ่งที่จะพบจาก
การส ารวจ ตรวจสอบ 

- องค์ประกอบท่ี ๑  
   -     ก าหนดพื้นที่ศึกษา   
   -     ส ารวจพรรณไม้ในพื้นที่
ศึกษา 
องค์ประกอบท่ี ๒ 

- ส ารวจ ศึกษา วิเคราะห์
สภาพพื้นที่ การศึกษา
พรรณไม้หลังการปลูก 



 

 

๑๐๗ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

องค์ประกอบท่ี ๓ 
   -    การศึกษาพรรณไม้ใน
สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

(ก.๗-๐๐๓) ครบตามทะเบียน
พรรณไม้ 
 

๓. เลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ 
เคร่ืองมือที่เหมาะสมในการ
ส ารวจตรวจสอบ และ
บันทึกข้อมูล 

- -  

๔. จัดกลุ่มข้อมูล เปรียบเทียบ
กับสิ่งที่คาดการณ์ไว้และ
น าเสนอผล 

-   องค์ประกอบท่ี ๔ 
  -    รวบรวมผลการเรียนรู้   
  -    คัดแยกสาระส าคัญ และจัด
ให้เป็นหมวดหมู่   
  -    ก าหนดวิธีการรายงานผล 

๕. ตั้งค าถามใหม่จากผลการ
ส ารวจตรวจสอบ 

- องค์ประกอบท่ี ๔ 
   -     วิเคราะห์ข้อมูล  ตั้ง 
          ค าถาม  เพื่อเป็นงานที่ 
          เน่ืองต่อ 

๖. แสดงความคิดเห็นและ
รวบรวมข้อมูลจากกลุ่ม
น าไปสู่การสร้างความรู้ 

- องค์ประกอบท่ี ๔ 
- สรุป  และเรียบเรียง 

๗. บันทึกและ  อธิบายผลการ
สังเกต ส ารวจตรวจสอบ
ตามความเป็นจริง มี
แผนภาพประกอบ
ค าอธิบาย 

- องค์ประกอบท่ี ๔ 
   -     เรียนรู้รูปแบบการเขียน
รายงาน      
   -     เรียนรู้วิธีการรายงานผล
แบบบรรยาย   
(เช่น  การเล่านิทาน รายงานใน
ห้องเรียน) 

๘. น าเสนอ จัดแสดงผลงาน 
โดยอธิบายด้วยวาจา และ

- องค์ประกอบท่ี ๕ 
-  การเผยแพร่องค์ความรู้   



 

 

๑๐๘ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
เขียนแสดงกระบวนการ
และผลของงานให้     ผู้อื่น
เข้าใจ 

(การบรรยายหน้าชั้นเรียน การ
จัดแสดงนิทรรศการภายในและ
ภายนอกโรงเรียน) 
 

ป.๔  ๑.  ตั้งค าถามเกี่ยวกับประเด็น 
หรือเร่ือง หรือสถานการณ์ 
ที่จะศึกษา ตามที่ก าหนดให้
และตามความสนใจ 

- - 

๒. วางแผนการสังเกต เสนอวิธี
ส า รวจตรวจสอบ  ห รือ
ศึ ก ษ า ค้ น ค ว้ า  แ ล ะ
คาดการณ์สิ่งที่จะพบจาก
การส ารวจตรวจสอบ 

- องค์ประกอบท่ี ๑  
   -     การก าหนดพื้นที่ศึกษา  
   -     ส ารวจพรรณไม้ในพื้นที่
ศึกษา 
องค์ประกอบท่ี ๒ 
    -     ส ารวจ ศึกษา วิเคราะห์
สภาพพื้นที่  
    -     ศึกษาคุณของพืชพรรณที่
ปลูก ออกแบบบันทึกการ
เปลี่ยนแปลง 
องค์ประกอบท่ี ๓ 
   -    การศึกษาพรรณไม้ใน
สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

(ก.๗-๐๐๓) ครบตามทะเบียน
พรรณไม้ 
 

๓. เลือกอุปกรณ์ ที่ถูกต้อง
เหมาะสมในการส ารวจ
ตรวจสอบ 

- - 

๔. บันทึกข้อมูลในเชิงปริมาณ 
น าเสนอผล  สรุปผล 

-   องค์ประกอบท่ี ๔ 
  -    รวบรวมผลการเรียนรู้   
  -    คัดแยกสาระส าคัญ  และ
จัดให้เป็นหมวดหมู่ 



 

 

๑๐๙ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
  -    ก าหนดวิธีการรายงานผล 

๕. สร้างค าถามใหม่ เพื่อการ
ส ารวจตรวจสอบต่อไป 

- องค์ประกอบท่ี ๔ 
  -    คัดแยกสาระส าคัญ และจัด
ให้เป็นหมวดหมู่   
(วิเคราะห์ข้อมูล  ตั้งค าถาม  
เพื่อเป็นงานที่เนื่องต่อ) 

๖. แสดงความคิดเห็นและสรุป
สิ่งที่ได้ เรียนรู้ 

- องค์ประกอบท่ี ๔ 
- เรียนรู้รูปแบบการเขียน

รายงาน 
๗. บันทึกและอธิบายผลการ

ส ารวจ  ตรวจสอบอย่ าง 
ตรงไปตรงมา 

- องค์ประกอบท่ี ๔ 
   -     เรียนรู้รูปแบบการเขียน
รายงาน 
   -     เรียนรู้วิธีการรายงานผล 

๘. น าเสนอ จัดแสดงผลงาน 
โดยอธิบายด้วยวาจา หรือ
เขียนอธิบายกระบวนการ
และผลของงานให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 

- องค์ประกอบท่ี ๕ 
   -    การเผยแพร่องค์ความรู้ 
         (เช่น การบรรยาย การจัด
นิทรรศการ)   
 

ป.๕  ๑. ตั้งค าถามเกี่ยวกับประเด็น 
หรือเร่ือง หรือสถานการณ์ 
ที่จะศึกษา ตามที่ก าหนดให้
และตามความสนใจ 

- - 

๒. วางแผนการสังเกต เสนอ
การส ารวจตรวจสอบ หรือ
ศึ ก ษ า ค้ น ค ว้ า  แ ล ะ
คาดการณ์สิ่งที่จะพบจาก
การส ารวจตรวจสอบ 

- องค์ประกอบท่ี ๑  
   -     ก าหนดพื้นที่ศึกษา   
   -     ส ารวจพรรณไม้ในพื้นที่
ศึกษา 
องค์ประกอบท่ี ๒ 

- ส ารวจ ศึกษา วิเคราะห์ 
สภาพพื้นที่ 

- ศึกษาคุณของพืชพรรณที่
ปลูก ออกแบบบันทึกการ



 

 

๑๑๐ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
เปลี่ยนแปลง 

องค์ประกอบท่ี ๓ 
-    การศึกษาพรรณไม้ในสวน
พฤกษศาสตร์โรงเรียน(ก.๗-
๐๐๓) ครบตามทะเบียนพรรณ
ไม้ 
 

๓. เ ลื อ ก อุ ป ก ร ณ์ ที่ ถู ก ต้ อ ง
เหมา ะสมในการส า รวจ  
ตรวจสอบให้ได้ข้อมูลที่
เชื่อถือได้ 

- - 

๔. บันทึกข้อมูลในเชิงปริมาณ
และคุณภาพ และตรวจสอบผล
กั บ สิ่ ง ที่ ค า ด ก า ร ณ์ ไ ว้ 
น าเสนอผลและข้อสรุป 

-   องค์ประกอบท่ี ๔ 
  -    รวบรวมผลการเรียนรู้   
  -    คัดแยกสาระส าคัญ และ 
จัดให้เป็นหมวดหมู่ 
  -    เรียนรู้วิธีการรายงานผล  
 (เช่น หนังสือ แผ่นพับ การเล่า
นิทาน ) 

๕. สร้างค าถามใหม่ เพื่อการ
ส ารวจตรวจสอบต่อไป 

- องค์ประกอบท่ี ๔ 
   -   คัดแยกสาระส าคัญ และ 
จัดให้เป็นหมวดหมู่ (วิเคราะห์ 
เรียบเรียงสาระ) 

๖. แสดงความคิดเห็นอย่ าง
อิสระ อธิบาย และสรุปสิ่งที่
ได้ เรียนรู ้

- องค์ประกอบท่ี ๔ 
   -   สรุปและเรียบเรียง 

๗. บันทึกและอธิบายผลการ
ส ารวจ  ตรวจสอบตามความ
เป็นจริง มีการอ้างอิง 

 

- องค์ประกอบท่ี ๔ 
   -    เรียนรู้วิธีการรายงานผล 
 
 

๘. น าเสนอ จัดแสดง  ผลงาน 
โดยอธิบายด้วยวาจา หรือ

- องค์ประกอบท่ี ๕ 
   -  การเผยแพร่องค์ความรู้   



 

 

๑๑๑ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
เขียนอธิบายแสดงระบวน
การและผลของงานให้ผู้อ่ืน
เข้าใจ 

(การบรรยายหน้าชั้นเรียน การ
จัดแสดงนิทรรศการภายในและ
ภายนอกโรงเรียน) 
 

ป.๖ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ๑. ตั้งค าถามเกี่ยวกับประเด็น 
หรือเร่ือง หรือสถานการณ์ 
ที่จะศึกษา ตามที่ก าหนดให้
และตามความสนใจ 

- - 

๒. วางแผนการสังเกต เสนอ
การส ารวจตรวจสอบ หรือ
ศึกษาค้นคว้า  คาดการณ์  
สิ่งที่จะพบจากการส ารวจ
ตรวจสอบ 

- องค์ประกอบท่ี ๑ 
   -     ก าหนดพื้นที่ศึกษา 
   -     ส ารวจพรรณไม้ในพื้นที่
ศึกษา 
องค์ประกอบท่ี ๒ 
   -    ส ารวจ ศึกษา วิเคราะห์
สภาพพื้นที่  
    -    ศึกษาคุณของพืชพรรณที่
ปลูก ออกแบบบันทึกการ
เปลี่ยนแปลง 
องค์ประกอบท่ี ๓ 
    -    การศึกษาพรรณไม้ใน
สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

(ก.๗-๐๐๓) ครบตามทะเบียน
พรรณไม้ 
 

๓.    เลือกอุปกรณ์ และวิธีการ
ส ารวจตรวจสอบที่ถูกต้อง
เ ห ม า ะ ส ม ใ ห้ ไ ด้ ผ ล ที่
ครอบคลุมและเชื่อถือได้ 

- - 

๔. บันทึกข้อมูลในเชิงปริมาณ
และคุณภาพ วิเคราะห์ และ
ต ร ว จ ส อ บ ผ ล กั บ สิ่ ง ที่

- องค์ประกอบท่ี ๔ 
  -    รวบรวมผลการเรียนรู้   
  -    คัดแยกสาระส าคัญ และจัด



 

 

๑๑๒ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คาดการณ์ไว้ น าเสนอผล
และข้อสรุป 

ให้เป็นหมวดหมู่   
  -    เรียนรู้วิธีการรายงานผล 
 
 
 

๕. สร้างค าถามใหม่ เพื่อการ
ส ารวจ    ตรวจสอบต่อไป 

- องค์ประกอบท่ี ๔ 
   -    คัดแยกสาระส าคัญ และ
จัดให้เป็นหมวดหมู่   
(วิเคราะห์ เรียบเรียงสาระ) 

๖. แสดงความคิดเห็นอย่ าง
อิสระ  อธิบาย ลงความเห็น
และสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ 

- องค์ประกอบท่ี ๔ 
  -    สรุปและเรียบเรียง 

   ๗.   บันทึกและอธิบายผลการ 
         ส ารวจ  ตรวจสอบตาม 
         ความเป็นจริง มีเหตุผล และ 
         มีประจักษ์พยานอ้างอิง 

- องค์ประกอบท่ี ๔ 
   -    เรียนรู้รูปแบบการเขียน
รายงาน 
   -    เรียนรู้วิธีการรายงานผล 

๘. น าเสนอ จัดแสดงผลงาน 
โดยอธิบายด้วยวาจา และ
เ ขี ย น ร า ย ง า น แ ส ด ง
กระบวนการและผลของ
งานให้ผู้อื่นเข้าใจ 

 

- 
 
 
 
 
 

องค์ประกอบท่ี ๕ 
   -   การเผยแพร่องค์ความรู้   
(การบรรยายหน้าชั้นเรียน การ
จัดแสดงนิทรรศการภายในและ
ภายนอกโรงเรียน) 
 
 



 

 

๑๑๓ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

 
 
 
 
 

ม. ๑-
ม.๓ 

 ๑. ตั้งค าถามที่ก าหนดประเด็น
หรือตัวแปรที่ส าคัญในการ
ส า รวจตรวจสอบ  ห รือ
ศึกษาค้นคว้าเร่ืองที่สนใจ
ได้ อย่ า งครอบคลุมและ
เชื่อถือได้ 

- องค์ประกอบท่ี ๓ 
   -   การศึกษาพรรณไม้ในสวน
พฤกษศาสตร์โรงเรียน(ก.๗-
๐๐๓) ครบตามทะเบียนพรรณ
ไม้ 
- การศึกษาข้อมูล และลักษณะ
พรรณไม้ 
 

 ๒. สร้างสมมติฐานที่สามารถ
ต ร ว จ ส อบ ไ ด้ แ ล ะ ว า ง
แผนการส ารวจตรวจสอบ
หลาย ๆ วิธี 

- องค์ประกอบท่ี ๓ 
-   การศึกษาพรรณไม้ในสวน
พฤกษศาสตร์โรงเรียน(ก.๗-
๐๐๓) ครบตามทะเบียนพรรณ
ไม้ 
(การศึกษาข้อมูล พรรณไม้) 
 

๓. เลือกเทคนิควิธีการส ารวจ
ตรวจสอบทั้งเชิงปริมาณ
และ เชิ งคุณภาพที่ ได้ผล
เที่ยงตรงและปลอดภัย โดย
ใช้ วั สดุ และ เค ร่ือ งมื อที่
เหมาะสม 

- องค์ประกอบท่ี ๓ 
-   การศึกษาพรรณไม้ในสวน
พฤกษศาสตร์โรงเรียน(ก.๗-
๐๐๓) ครบตามทะเบียนพรรณ
ไม้ 
(การศึกษาข้อมูล พรรณไม้) 
 

๔. รวบรวมข้อมูล จัดกระท า
ข้ อ มู ล เ ชิ ง ป ริ ม าณแล ะ

- องค์ประกอบท่ี ๓ 
-   การศึกษาพรรณไม้ในสวน



 

 

๑๑๔ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
คุณภาพ พฤกษศาสตร์โรงเรียน(ก.๗-

๐๐๓) ครบตามทะเบียนพรรณ
ไม้ 
(การสรุปลักษณะและข้อมูล
พรรณไม้) 
องค์ประกอบท่ี ๔ 
-  รวบรวมผลการเรียนรู้ 
-  ก าหนดรูปแบบการเขียน
รายงาน 
-  เรียนรู้วิธีการรายงานผล 
องค์ประกอบท่ี ๕ 
-  การเผยแพร่องค์ความรู้   
(การบรรยายหน้าชั้นเรียน การ
จัดแสดงนิทรรศการภายในและ
ภายนอกโรงเรียน) 

 ๕. วิเคราะห์และประเมินความ
สอดคล้องของประจักษ์
พ ย านกั บข้ อส รุ ป  ทั้ ง ที่
สนับสนุนหรือขัดแย้งกับ
ส ม ม ติ ฐ า น  แ ล ะ ค ว า ม
ผิดปกติของข้อมูลจากการ
ส ารวจตรวจสอบ 

- องค์ประกอบท่ี ๓ 
- การศึกษาพรรณไม้ในสวน
พฤกษศาสตร์โรงเรียน(ก.๗-
๐๐๓) ครบตามทะเบียนพรรณ
ไม้ 
- การสืบค้นข้อมูลพฤกษศาสตร์ 
- การศึกษาพรรณไม้ที่สนใจ 
 

๖. ส ร้ า ง แบบจ า ล อ ง  ห รื อ
รูปแบบ  ที่อธิบายผลหรือ
แสดงผลของการส ารวจ
ตรวจสอบ 

- องค์ประกอบท่ี ๓ 
-  การศึกษาพรรณไม้ในสวน
พฤกษศาสตร์โรงเรียน(ก.๗-
๐๐๓) ครบตามทะเบียนพรรณ
ไม้ 
-  การตรวจสอบผลงานเป็น
ระยะ 

 



 

 

๑๑๕ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
๗. สร้างค าถามที่น าไปสู่การ

ส ารวจตรวจสอบ  ในเร่ืองที่
เกี่ยวข้อง และน าความรู้ที่
ได้ไปใช้ ในสถานการณ์
ใหม่หรืออธิบายเกี่ยวกับ
แนวคิด กระบวนการ และผลของ
โครงงานหรือช้ินงานให้ผู้ อ่ืน
เข้าใจ 

- องค์ประกอบท่ี ๓ 
-  การศึกษาพรรณไม้ในสวน
พฤกษศาสตร์โรงเรียน(ก.๗-
๐๐๓) ครบตามทะเบียนพรรณ
ไม้ 
-  การศึกษาข้อมูล พรรณไม้ 

 
 
 

๘. บันทึกและอธิบายผลการ
สั ง เ ก ต  ก า ร ส า ร ว จ 
ตรวจสอบ ค้นคว้าเพิ่มเติม
จากแหล่งความรู้ต่าง ๆ ให้
ได้ข้อมูลที่เชื่อถือได้ และ
ย อ ม รั บ ก า ร         
เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง ค ว า ม รู้ ที่
ค้ นพบ เมื่ อ มี ข้ อมู ล และ
ประจักษ์พยานใหม่เพิ่มขึ้น
หรือโต้แย้งจากเดิม 

- องค์ประกอบท่ี ๓ 
-  การศึกษาพรรณไม้ในสวน
พฤกษศาสตร์โรงเรียน(ก.๗-
๐๐๓) ครบตามทะเบียนพรรณ
ไม้ 
- การสรุปลักษณะและข้อมูล 
พรรณไม้ 
- การสืบค้นข้อมูลพฤกษศาสตร์ 
- การตรวจสอบผลงานเป็น
ระยะ 

๙. จั ด แสด ง ผล ง าน  เ ขี ย น
รายงาน และ /หรืออธิบาย
เ กี่ ย ว กั บ แ น ว คิ ด 
กระบวนการ และผลของ
โครงงานหรือชิ้นงานให้
ผู้อ่ืนเข้าใจ 

- องค์ประกอบท่ี ๕ 
-  การเผยแพร่องค์ความรู้ 
-  การจัดแสดง 

ม.๔-
ม.๖ 

 ๑. ตั้งค าถามที่อยู่บนพื้นฐาน
ของความรู้และความเข้าใจ
ทางวิทยาศาสตร์ หรือความ
สนใจ หรือจากประเด็นที่
เ กิ ด ขึ้ น ใ น ข ณ ะ นั้ น  ที่
ส า ม า รถท า ก า รส า ร ว จ

- การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต/ 
การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพัน
เกี่ยว 
  -  การเรียนรู้แบบตั้งค าถามที่
เน่ืองต่อกับปัจจัยชีวภาพ 
กายภาพ  



 

 

๑๑๖ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
ต ร ว จ ส อ บ ห รื อ ศึ ก ษ า
ค้นคว้าได้อย่างครอบคลุม
และเชื่อถือได้ 

 ๒. สร้างสมมติฐานที่มีทฤษฎี
รองรับ หรือคาดการณ์สิ่งที่
จ ะ พ บ  ห รื อ ส ร้ า ง
แบบจ า ล อ ง  ห รื อส ร้ า ง
รูปแบบ เพื่อน าไปสู่การ
ส ารวจตรวจสอบ 

- การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต / 
การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพัน
เกี่ยว 
    - ตั้งวัตถุประสงค์ หรือ
เป้าหมายของการเรียนรู้  

๓.  ค้นคว้ ารวบรวมข้อมูลที่
ต้องพิจารณาปัจจัยหรือ  ตัว
แปรส าคัญ ปัจจัยที่มีผลต่อ
ปัจจัยอ่ืน ปัจจัยที่ควบคุม
ไม่ได้ และจ านวนคร้ังของ
การส ารวจ  ตรวจสอบ  
เ พื่ อ ใ ห้ ไ ด้ ผ ล ที่ มี ค ว า ม
เชื่อมั่นอย่างเพียงพอ 

- การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต / 
การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพัน
เกี่ยว  
   - วางแผน เรียนรู้ปัจจัย 

๔. เ ลื อ ก วั ส ดุ  เ ท ค นิ ค วิ ธี 
อุปกรณ์ที่ใช้ในการสังเกต 
ก า ร วั ด  ก า ร ส า ร ว จ
ตรวจสอบอย่างถูกต้องทั้ง
ทางกว้ า งและลึกในเชิ ง
ปริมาณและคุณภาพ 

- การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต / 
การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพัน
เกี่ยว 
  -  สรรค์สร้างภูมิปัญญาในการ
ใช้วัสดุ อุปกรณ์ 

๕. รวบรวมข้อมูลและบันทึก
ผลการส ารวจตรวจสอบ
อย่ า ง เป็ นระบบถู กต้ อ ง 
ครอบคลุมทั้งในเชิงปริมาณ
และคุณภาพ โดยตรวจสอบ
คว าม เ ป็ น ไป ได้  ค ว า ม
เ ห ม า ะ ส ม ห รื อ ค ว า ม
ผิดพลาดของข้อมูล 

- องค์ประกอบท่ี ๔  
 -  รวบรวมผลการเรียนรู้  
 -  สรุปและเรียบเรียง 
การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต / 
การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพัน
เกี่ยว 
   -  การเรียนรู้ที่ถูกตรงตาม
ความเป็นจริง 



 

 

๑๑๗ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
๖. จั ด ก ร ะ ท า ข้ อ มู ล  โ ด ย

ค านึงถึงการรายงานผลเชิง
ตั ว เ ล ขที่ มี ร ะ ดั บ ค ว า ม
ถูกต้องและน าเสนอข้อมูล
ด้วยเทคนิควิธีที่เหมาะสม 

- องค์ประกอบท่ี ๔ 
  -  คัดแยกสาระส าคัญ และจัด
ให้เป็นหมวดหมู่ 
  -  เรียนรู้รูปแบบการเขียน
รายงาน 
  -  เรียนรู้วิธีการรายงานผล 

๗.  วิ เ ค ร า ะ ห์ ข้ อ มู ล  แ ป ล
ความหมายข้ อมู ล  และ
ประเมินความสอดคล้อง
ข อ ง ข้ อ ส รุ ป  ห รื อ
สาระส าคัญ เพื่อตรวจสอบ
กับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

 องค์ประกอบท่ี ๔ 
  -  วิเคราะห์ เรียบเรียบเรียง
สาระ 
  -  สรุป และเรียบเรียง 

๘. พิจารณาความน่า เชื่อถือ
ของ วิ ธี ก า รและผลกา ร
ส ารวจตรวจสอบ โดยใช้
หลักความคลาดเคลื่อนของ
ก า ร วั ด แ ล ะก า รสั ง เ ก ต 
เสนอแนะการปรับป รุง
วิธีการส ารวจตรวจสอบ 

- องค์ประกอบท่ี ๔ 
  -  วิเคราะห์ เรียบเรียงสาระ 
  -  เรียนรู้รูปแบบการเขียน
รายงาน 

๙. น า ผ ล ข อ ง ก า ร ส า ร ว จ
ตรวจสอบที่ได้ ทั้งวิธีการ
และองค์ ความ รู้ที่ ได้ ไป
สร้างค าถามใหม่ น าไปใช้
แก้ปัญหาในสถานการณ์
ใหม่และในชีวิตจริง 

- องค์ประกอบท่ี ๕ 
  - การอภิปราย สัมมนา 
สนทนา เสวนา 
   

๑๐. ตระหนักถึงความส าคัญใน
การที่ จะต้องมีส่ วน ร่วม
รับผิดชอบการอธิบาย  การ
ล ง ค ว า ม เ ห็ น  แ ล ะ ก า ร
ส รุ ป ผ ล ก า ร เ รี ย น รู้
วิทยาศาสตร์ ที่น าเสนอต่อ

- องค์ประกอบท่ี ๕ 
 -   การเผยแพร่องค์ความรู้ 
 -   การจัดสร้างแหล่งเรียนรู้ 



 

 

๑๑๘ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
ส า ธ า รณชนด้ ว ย ค ว า ม
ถูกต้อง 

๑๑. บันทึกและอธิบายผลการ
ส ารวจตรวจสอบอย่างมี
เหตุผล ใช้พยานหลักฐาน
อ้างอิงหรือค้นคว้าเพื่อเติม 
เพื่อหาหลักฐานอ้างอิงที่
เชื่อถือได้ และยอมรับว่า
ค ว า ม รู้ เ ดิ ม อ า จ มี ก า ร
เปลี่ยนแปลงได้   เมื่อมี
ข้อมูลและประจักษ์พยาน
ใหม่เพิ่มเติมหรือโต้แย้งจาก
เดิม   ซึ่ งท้าทายให้มีการ
ตรวจสอบ    อย่าง
ระมัดระวัง อันจะน ามาสู่    
การยอมรับเป็นความรู้ใหม่ 

- องค์ประกอบท่ี ๕ 
 -  การน าสวนพฤกษศาสตร์
โรงเรียนบูรณาการสู่การเรียน
การสอน 

๑๒. จัดแสดงผลงาน เขียน
รายงาน และ /หรืออธิบาย
เ กี่ ย ว กั บ แ น ว คิ ด 
กระบวนการ และผลของ
โครงงานหรือชิ้นงานให้
ผู้อ่ืนเข้าใจ 

- องค์ประกอบท่ี ๔ 
 -  เรียนรู้รูปแบบการเขียน
รายงาน 
องค์ประกอบท่ี ๕ 
-  การน าสวนพฤกษศาสตร์
โรงเรียนบูรณาการสู่การเรียน
การสอน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๑๑๙ 

วิทยาศาสตร์พื้นฐานหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 
มาตรฐาน ๕ ข้อ 

ชั้น                         สาระ สาระการเรียนรู้ งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

ปวช. ๑.ทักษะกระบวนการและโครงงานทาง
วิทยาศาสตร์ 

- ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
- ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
   ขั้นพื้นฐาน 
- ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
  ขั้นสูง 
-  โครงงานวิทยาศาสตร์ 
-  ประเภทของโครงงานวิทยาศาสตร์ 
- การเขียนโครงร่างโครงงานวิทยา 
  ศาสตร์ 
-  การท ารูปเล่มโครงงานวิทยาศาสตร์ 

องค์ประกอบท่ี ๔ 
-  เรียนรู้รูปแบบการเขียนรายงาน 
-  เรียนรู้วิธีการรายงานผล 

ปวช. ๒. ระบบนิเวศและความสัมพันธ์
ระหว่างสิ่งมีชีวิต 

- ระบบนิเวศ 
- ประเภทของระบบนิเวศ 
- องค์ประกอบของระบบนิเวศ 
- ปัจยัที่มีอิทธิพลต่อสื่งมีชีวิตใน 
  ระบบนิเวศ 
-  ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตใน 
   ระบบนิเวศ 
-  ล าดับต่างๆของสิ่งมีชีวิตในระบบ 
   นิเวศ 
-  ล าดับขั้นการบริโภคของสิ่งมีชีวิต 
   ในระบบนิเวศ 
-  การถ่ายทอดพลังงานในระบบนิเวศ 
   กับสิ่งแวดล้อม 
-  พลังงานในระบบชีวภาพ 

องค์ประกอบท่ี ๑ 
-  ศึกษาและบันทึกลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ (ก.๗-๐๐๓ หน้า ๒-
๗) 
องค์ประกอบท่ี ๒ 
-  ศึกษาข้อมูลจากผังพรรณไม้เดิม
และศึกษาธรรมชาติของพรรณไม้ 
การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
-  เรียนรู้ธรรมชาติด้านรูปลักษณ์   
   คุณสมบัติ พฤติกรรม 
การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจัย
ชีวภาพอื่นที่เข้ามาเกี่ยวข้องกับ
ปัจจัยหลัก 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจัย
กายภาพ (ดิน น้ า แสง อากาศ)  
-  เรียนรู้ธรรมชาติของความพัน
เกี่ยวระหว่างปัจจัย 

ปวช. ๓. ทรัพยากรธรรมชาติกับสิ่งแวดล้อม - ทรพัยากรธรรมชาติ    



 

 

๑๒๐ 

 
 
 

 
 
                       

- ประเภทของทรัพยากรธรรมชาติ 
- ความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติ 
               

 
 
 
  

ปวช. สาระ สาระการเรียนรู้ สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

  - การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ 
- สาเหตุที่ท าให้ทรัพยากรธรรมชาติ
ลดน้อยลง 
- ประเภทของทรัพยากรธรรมชาติ 
       -  ทรัพยากรดิน 
       -  ทรัพยากรน้ า 
       -  ทรัพยากรแร่ธาตุ 
       -  ทรัพยากรป่าไม้ 
       -  ทรัพยากรสัตว์ป่า  

องค์ประกอบท่ี ๑ 
- ส ารวจพรรณไม้ในพื้นที่ศึกษา 
- ท าผังแสดงต าแหน่งพรรณไม้ 
องค์ประกอบท่ี ๒ 
- ส ารวจ ศึกษา วิเคราะห์สภาพ 
  พื้นที่ 
- ก าหนดการใช้ประโยชน์ในพื้นที่  
- ท าผังภูมิทัศน์ 
- ศึกษาคุณของพืชพรรณที่ปลูก 
ออกแบบบันทึกการเปลี่ยนแปลง 
การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
-  เรียนรู้ธรรมชาติด้านรูปลักษณ์ 
  คุณสมบัติ พฤติกรรม 
การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพันเกี่ยว 
-  สรุปผลการเรียนรู้ ดุลยภาพของ
ความพันเกี่ยว 

 ๔. การรักษาสมดุลของร่างกายสิ่งมีชีวิต - การรักษาดุลยภาพของสิ่งมีชีวิต 
- การรักษาดุลยภาพของน้ าในร่างกาย 
  สิ่งมีชีวิต 
- การรักษาดุลยภาพของร่าตุ 
- การรักษาดุลยภาพของกรด – เบส 
- การรักษาดุลยภาพของอุณหภูมิใน 
  ร่างกาย 

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
-  สัมผัสเรียนรู้วงจรชีวิตของ
ชีวภาพ 
-  เปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลง
และความแตกต่าง 
-  สรุปองค์ความรู้ที่ได้จาก
การศึกษาธรรมชาติแห่งชีวิต 

 
 

๕.สสารรอบๆตัวเรา 
 

- สสาร 
- การจัดจ าแนกสาร 

องค์ประกอบท่ี ๓ 
-  การศึกษาพรรณไม้ที่สนใจ



 

 

๑๒๑ 

 
 
 
 

 
 
                     

- สารละลายกับสารบริสุทธิ ์
- ธาตุ สารประกอบ 
- คอลลอยด์และสารแขวนลอย 
- การแยกสาร 
     

(การศึกษาลักษณะภายนอก 
ภายในของพืชแต่ละส่วนโดย
ละเอียด) 
      

ปวช. สาระ สาระการเรียนรู้ สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

   การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
-  สัมผัสเรียนรู้วงจรชีวิตของ
ชีวภาพ 
(ศึกษาด้านคุณสมบัติ) 
 

 ๖. โครงสร้างอะตอม - ทฤษฎีเกี่ยวกับอะตอม 
- แบบจ าลองอะตอมของดาลตัน 
- แบบจ าลองอะตอมของทอมสัน 
- แบบจ าลองอะตอมของ 
  รัทเทอร์ฟอร์ด 
- แบบจ าลองอะตอมของโบร์ 
- แบบจ าลองอะตอมแบบกลุ่มหมอก 
- พลังงานไอออไนเซชัน 

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
-  สัมผัสเรียนรู้วงจรชีวิตของ
ชีวภาพ 
(ศึกษาด้านคุณสมบัติทางเคมี) 
 

 ๗. ตารางธาตุและพันธะเคมี - การศึกษาความเป็นมาของตาราง 
  ธาต ุ
- สมบัติของธาตุในตารางธาตุ 
- แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคของ 
  สาร 
- พันธะเคมี 
- พันธะไอออนิก 
- พันธะโควาเลนต์ 
- พันธะโลหะ 

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
-  สัมผัสเรียนรู้วงจรชีวิตของ
ชีวภาพ 
(ศึกษาด้านคุณสมบัติทางเคมี) 
 

 ๘. แรงและการเคลื่อนที่ - ความหมายแรง 
- ชนิดของแรง 
- มวลและน้ าหนัก 
- แรงตามกฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน 

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
-  สัมผัสเรียนรู้วงจรชีวิตของ
ชีวภาพ 
(ศึกษาด้านคุณสมบัติทางฟิสิกส)์ 



 

 

๑๒๒ 

- แรงในชีวิตประจ าวัน 
- การเคลื่อนที่ 
- การเคลื่อนที่แบบต่างๆ 

 

 ๙. งานและพลังงาน - งาน 
- พลังงาน 
- พลังงานศักย์ 
- พลังงานจลน์ 
 

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวิต 
-  สัมผัสเรียนรู้วงจรชีวิตของ
ชีวภาพ 
(ศึกษาด้านคุณสมบัติทางฟิสิกส)์ 
 
การเรียนรู้สรรพสิ่งล้วนพันเกี่ยว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของความพัน
เกี่ยวระหว่างปัจจัย 
(เช่น วัตถุกับพลังงาน) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 


